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Resumen

El rendimiento académico estudiantil es uno de los atributos fundamentales de la actividad docente
en la calidad del sistema educativo donde lo prioritario es que el alumno sea capaz de llevar a la
practica sus conocimientos. Sin embargo, la utilizacién de estrategias metodolégicas inadecuadas
incide de manera desfavorable en el desarrollo cognitivo del estudiante. El presente trabajo parte
de un analisis del proceso didactico y metodolégico para la comprension de los hechos en la
busqueda de sefialar las causas, encontrar los efectos y dar posibles soluciones a la falta de
estrategias metodoldgicas para Ciencias Naturales, se empled un enfoque mixto con alcance
descriptivo sobre la realidad en que se desarrollan las clases, diagndéstico inicial a través de la
observacién; para la recoleccion de datos se utilizé una encuesta en linea aplicada a 24 estudiantes,
y entrevista a 4 docentes del area de Ciencias Naturales. Los resultados obtenidos reflejaron que el
87,5 % de los estudiantes consideran que los docentes imparten sus clases de forma tradicional o
desconocen las metodologias activas, asi mismo el 85% consideran que el aprendizaje colaborativo
motiva a aprender, lo cual conllevo a la realizacién de una guia de estrategias metodologicas
basadas en aprendizajes colaborativo, a fin de ser utilizadas por los docentes comprometidos con
el cambio positivo en la educacion.
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Abstract

Student academic performance is one of the fundamental attributes of teaching activity in the
quality of the educational system where the priority is that the student is able to put their knowledge
into practice. However, the use of inappropriate methodological strategies has an unfavorable
impact on the student's cognitive development. The present work is based on an analysis of the
didactic and methodological process for the understanding of the facts in the search to point out
the causes, find the effects and provide possible solutions to the lack of methodological strategies
for Natural Sciences, a mixed approach was used with scope descriptive about the reality in which
the classes take place, initial diagnosis through observation; To collect data, an online survey was
used, applied to 24 students, and interviews with 4 teachers in the area of Natural Sciences. The
results obtained reflected that 87.5% of the students consider that teachers teach their classes in a
traditional way or are unaware of active methodologies, likewise 85% consider that collaborative
learning motivates them to learn, which led to the realization of a guide to methodological strategies
based on collaborative learning, in order to be used by teachers committed to positive change in
education.

Key words: methodological strategies, collaborative learning, Natural Sciences, academic
performance, methodological guide.

Introduccion

La ensefianza de las Ciencias Naturales supone la comprension del medio ambiente que nos rodea,
tanto en su dimension natural como en la dimension tecnoldgica, estd orientada al desarrollo de
habilidades y destrezas que posibiliten en el educando, acometer con éxito situaciones relacionadas
con la investigaciéon y la experimentacion, como procesos elementales para el desarrollo del
pensamiento lo6gico. Al respecto Ayon y Victores (2020), manifiestan que hay un consenso acerca
de la necesidad de que cada ciudadano debe poseer una cultura cientifica, por multiples razones.
Sobre la base de lo citado se puede comprender la importancia del area de Ciencias Naturales en
términos de la busqueda de mejores maneras de explorar el potencial de la naturaleza. Sin embargo,
es muy comun observar desmotivacion en los estudiantes, principalmente, cuando se utilizan
métodos tradicionalistas y mecanicos en esta asignatura que por su naturaleza deberian despertar
entusiasmo Yy creatividad, lo cual es preocupante y conlleva a reflexionar sobre el papel de los
educadores frente a esta realidad

La unidad educativa Puerto Libre, perteneciente al canton Gonzalo Pizarro de la provincia de
Sucumbios, es una institucion que en la actualidad cuenta con 198 estudiantes, distribuidos en
basica general y bachillerato técnico, quienes asisten a clases presenciales de manera regular en
jornada matutina. Los estudiantes provienen en su mayoria del sector rural, muchos de ellos
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provienen de hogares disfuncionales y, en algunos casos, viven en zonas conflictivas, ademas,
tienen maultiples necesidades en el aspecto académico, entre las cuales se puede resaltar el bajo
rendimiento académico (RA) en el area de Ciencias Naturales. Como resultado del estudio de la
realidad educativa se ha priorizado el bajo RA detectado a traves del diagndstico realizado en las
primeras semanas, el cual se debe a multiples factores asociados con las limitadas estrategias
metodoldgicas utilizadas por los docentes, debido a que muchos imparten sus clases de manera
tradicionalista, lo cual incide en la gran deficiencia de conocimientos y la desmotivacion,
especialmente en temas relacionados al area de Ciencias Naturales. El estudio del RA de los
estudiantes es uno de los temas de mayor controversia en la investigacion educativa, y se le ha
dedicado especial atencidn en las ultimas décadas, frente a este dilema cabe preguntarse ¢Qué
estrategias son necesarias para mejorar el rendimiento académico en la asignatura de Ciencias
Naturales de los estudiantes de basica superior de la unidad educativa Puerto Libre?

Las estrategias pedag6gicas cumplen un papel importante en los procesos de ensefianza y
aprendizaje, pues ayudan a mejorar la motivacion, participacion, colaboracion e interaccion entre
estudiantes y profesores. La implementacion de estrategias de aprendizaje puede ser Util en la
gestién académica del estudiante, mejorar su rendimiento y aportar en la generacion de nuevo
conocimiento significativo basado en el autoaprendizaje. Actualmente dichas estrategias buscan
soluciones que ayudan a mejorar las destrezas de los estudiantes para la solucion de problemas. En
este sentido, estrategias en el aula como el aprendizaje colaborativo (AC) surgen para mejorar
habitos de aprendizaje, pensamiento critico y la colaboracion en el intercambio de conocimientos,
fortaleciendo el proceso de ensefianza-aprendizaje (Burch y Melby, 2019; Duran y Rosado, 2020).

El planteamiento de estrategias didacticas para la ensefianza de las ciencias es trascendental porque
puede promover el desarrollo del pensamiento cientifico. Segun Koerber y Osterhaus (2019), el
pensamiento cientifico es un proceso acumulativo de busqueda intencional de contenidos. De ello
se deduce que el pensamiento cientifico es una forma de pensamiento I6gico y de reflexién que
proviene de la ciencia moderna, siendo el docente un agente que necesita ser constantemente
capacitado, guiado y monitoreado y apoyado por parte de la comunidad educativa, en un ambiente
calido que inspire seguridad y confianza en los estudiantes para que estos logren éxito en su
aprendizaje (Chunga, 2018)

Mora et al. (2019) manifiestan que el proceso de ensefianza- aprendizaje actual debe enfocarse en
habilidades que permitan al estudiantado entender fendmenos con los que a diario interactian
dejando a un lado la utilizacion de estrategias didacticas orientadas a la reproduccion mecanica del
contenido objeto de aprendizaje, sin embargo, la innovacion no depende solo de la aplicacion de
estrategias educativas, sino también depende del clima participativo, creativo y del protagonismo
gue tome el alumno para la construccion de su conocimiento ya que creando y haciendo se aprende
mas. Diversos estudios evidencian la existencia de una relacion significativamente positiva entre
el aprendizaje cooperativo y el rendimiento académico (Barrera et al., 2022; Menéndez et al., 2020)
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ya que al aplicar un sistema de actividades basadas en el trabajo en equipo se contribuyen a
fortalecer los aprendizajes y mejorar las condiciones sociales.

Al hacer uso de estrategias didacticas innovadoras en Ciencias Naturales es importante tener en
claro que estas son actividades que disefian los docentes sobre la base de un diagndstico de los
estudiantes con los cuales se construiran conocimientos en el aula, por tal razon, se deben presentar
de manera especifica las estrategias aplicadas en ciencias para valorar los resultados que se quieren
obtener de ellas, tomando en cuenta su efectividad en el aprendizaje de nuevos conceptos y que
generen como resultado la construccion de nuevos conocimientos (Escobar y Renteria, 2019).

Para Vargas et al. (2020), la motivacién juega un papel importante dentro del proceso ensefianza-
aprendizaje, por lo cual el docente debe realizar su labor con una adecuada planificacion y
organizacion para que con ello el aprendizaje de los estudiantes sea significativa. Por lo tanto, en
relacién con lo citado se puede cotejar que la metodologia basada en aprendizaje colaborativo
favorece la formacion integral de los estudiantes.

Una buena planificacion y organizacion de las tareas en el disefio de proyectos requiere de un
acompariamiento directo del docente como facilitador de las estrategias a seguir para obtener un
aprendizaje integral. ElI conocimiento conceptual se construye a partir del aprendizaje. En este
sentido, el aprendizaje significativo es el elemento central del proceso de ensefianza y aprendizaje
donde el educando aprende los contenidos cuando es capaz de analizar e interpretar su significado.
Es por ello que se hace necesario profundizar los conocimientos mediante la participacion activa
en el aula, aplicando métodos y técnicas dinamicas e interactivas que permitan atraer la atencion
del alumno (Moreira et al., 2021). En referencia a lo citado el aprendizaje colaborativo es una
herramienta didactica eficaz para el mejor desempefio de los estudiantes durante el proceso de
aprendizaje.

Segun Sayed y Abul (2021), el proceso de aprendizaje se refiere a la transferencia de conocimientos
de los docentes a los estudiantes. Es decir, se refiere a la combinacion de varios elementos en el
proceso en el que los educadores definen objetivos de aprendizaje, desarrollan recursos de
aprendizaje e implementan estrategias de ensefianza y aprendizaje con los estudiantes. Mientras
que para Salvatila et al. (2019) el proceso de aprendizaje es como una actividad que crea nuevos
conocimientos y adquiere competencias y habilidades mediante la implementacion de estrategias
metodologicas innovadoras que permitan a los estudiantes sentirse comodos en el aula y mejorar
su rendimiento académico.

Respecto al rendimiento académico (RA) existen diversas formas de concebirlo, desde las que van
de una simple evaluacion mediante un examen hasta una evaluacion mas profunda en la que se
toman en cuenta nociones tales como la socializacion del alumno o sus relaciones escolares. Al
respecto, Pérez (2022) afirma que “el rendimiento académico conlleva serie de cambios e involucra
un conjunto de habitos, destrezas, habilidades e intereses en la dindmica de los alumnos, maestros
y autoridades educativas”; mientras que Estrada (2018) sefiala que el rendimiento académico es el
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resultado de varios factores, como son; académico, econdémico y familiar, los cuales inciden y
determinan los resultados del proceso ensefianza-aprendizaje.

Materiales y métodos

La presente investigacion se basa en un enfoque mixto, a partir de un disefio no experimental,
transversal, con alcance a nivel descriptivo porque nos permite dar explicacion sobre las estrategias
metodoldgicas innovadoras a utilizar dandole una réplica al problema determinado, modalidad
bibliografica y de campo debido que se examina la informacion escrita sobre el problema y se
realizara una intervencion directa; de acuerdo al propdsito es aplicada con el objetivo de darle
respuesta a un problema especifico mediante una propuesta en torno a procesos de aprendizaje
colaborativo, focalizados en el fortalecimiento de habilidades comunicativas y mejorar el
rendimiento académico de los estudiantes. La poblacion determinada de este estudio esta
conformada por 24 estudiantes del noveno afio de educacién basica superior de la unidad educativa
Puerto Libre, en un rango de edad promedio de 13 a 14 afios de edad relativamente y 4 docentes
que imparten la asignatura de Ciencias Naturales en el nivel de Béasica Superior, siendo la muestra
equivalente a la totalidad de la poblacién. Para la compilacidn de informacion se utilizo la encuesta
y la entrevista, aplicada a los estudiantes y docentes, respectivamente, empleando un cuestionario
en linea con 12 items relacionados a las variables de esta investigacion y el guion de entrevista con
un total de 13 interrogantes. Tanto la encuesta como la entrevista se validaron por expertos en el
tema de la investigacion. A continuacion, se adjuntan las tablas de operacionalizacion de las
variables, con sus respectivas dimensiones e indicadores, quienes desempefiaron un papel
fundamental dentro de la investigacion.

Tabla 1. Operacionalizacion de las variables. Técnica de la entrevista

., Técnica/lnstrumento
Definicion de

variables Dimensiones Indicadores items | Entrevista/Guion de
preguntas

1 ¢Qué tipo de estrategias o
Variable metodologia aplica usted al
Independiente impartir sus clases?

_ De intervencion

Estrategias o didactica. ¢Cree usted que la
metodolégicas | Procedimientos 2 implementacion de
basada§ en De intervencion estrategias  basadas  en
aprendizaje psicopedagdgica aprendizaje  colaborativo
colaborativo reflejard cambios en la

actitud de los estudiantes
hacia el aprendizaje?
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Delgado y
Godoy

(2022) las
definen

como “Un
conjunto de
métodos,
recursos

y
procedimientos
pedagdgicos que
se prestan a
fortalecer el
aprendizaje
significativo,
transformando
el

aprendizaje en
un proceso
activo, con el fin
mantener
motivados a los
estudiantes (p.
27)

Trabajo en
equipo

Actividades
Colaborativas

Fomenta la
empatia

¢Durante sus clases, realiza
usted actividades que
impliquen el trabajo en
equipo? ¢Cuales? ;Por qué?

¢Como fomenta usted la
empatia entre sus
estudiantes?

Aprendizaje
significativo

Adquisicion de
nuevos
conocimientos

Habilidades o
capacidades

Jldentifica usted, si los
estudiantes de  basica
superior de la institucién
educativa, tienen dificultad
para  adquirir  nuevos
conocimientos? ;Como?

¢Como fortalece usted el
desarrollo de habilidades
(comunicativas) en el
aprendizaje de sus
estudiantes?

Motivacion del
estudiante

Comprensién
Seguridad

Técnicas

¢Considera usted que la

motivacion en el
aprendizaje de los
estudiantes, facilita la
comprension 'y  genera

seguridad para el desarrollo
de sus destrezas?

¢Como motiva usted a sus
estudiantes durante sus
clases?

¢Le gustaria trabajar con
actividades didacticas
innovadoras que incentiven
a sus estudiantes a utilizar
técnicas para un
aprendizaje significativo en
Ciencias Naturales?
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Variable
dependiente

Rendimiento
académico

Segun Chadwick
(1979), el
rendimiento
académico es la
expresion de
capacidades y de
caracteristicas
psicologicas del
estudiante,
desarrollado y
actualizado a
través del
proceso de
ensefianza-
aprendizaje que
posibilita
obtener un nivel
de
funcionamiento
y logros
académicos a lo
largo de un
periodo, que se
sintetizan un
calificativo final
que evalua el
nivel alcanzado

Proceso
Académico

Metodoldgico

10

11

¢Permite que el estudiante
interactle y construya bajo
criterios  sustentados  su
propio conocimiento y de
qué manera?

(Como  determina la
efectividad de sus
estrategias para el logro
académico de Sus
estudiantes?

Aprendizaje
adquirido

Procedimental

12

13

¢Como fomenta usted la
adquisicibn  de  nuevos
conocimientos en  sus
estudiantes?

¢Qué habilidades impulsa
en sus estudiantes con las
actividades que realizaen el
aula?
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Tabla 2. Operacionalizacion de las variables. Técnica de la encuesta
Definicion  de | _. . . . . Escala de

. Dimensiones Indicadores Iltems | Items . .,
variables medicion
Variable 1 ¢Como  ensefian | A través de
Independiente Ciencias Naturales | la clase

tus docentes? Excursione
Estrategias S
metodoldgicas Practicas de
basada_s ooen laboratorio
aprendizaje Trabajos
colaborativo rupales
De grup .
. Trabajos
Delgado y Intervencion o
e individuale
Godoy didactica. S
(2022) las | Procedimientos '

. Desarrollo
definen De de
como “Un Intervencion

. . . . proyectos.
conjunto de psicopedagogi

. Otros
métodos, ca -
[eCUI'SOS 2 |¢Crees que tus|Si

docentes  deben | No
y I implementar otras | Me es
procedimientos . -
.- estrategias de | indiferente
pedagdgicos que .
ensefianza  para
se prestan a . .
mejorar tu actitud
fortalecer el .
. hacia el
aprendizaje .

o aprendizaje?

significativo, -
3 | ¢Durante las | Si
transformando el
. clases, los | No
aprendizaje en . .
Actividades docentes aplican | A veces
un proceso ) L

. . colaborativas actividades  que
activo, con el fin ioliguen o
mantener Trabajo en P _q .

. ) trabajo en equipo?
motivados a los | equipo 2 n fividad Si
estudiantes ~ (p. ¢las actividades | si

realizadas en el | No
27) Fomenta la
, aula fomentan la | A veces
empatia

empatia entre tus
comparieros?
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Aprendizaje
significativo

Adquisicién de
nuevos
conocimientos

;Crees tener
dificultad para
adquirir  nuevos

conocimientos?

Si
No

De ser positiva su
respuesta en la
pregunta anterior
¢qué causas cree
que lo generan?

Falta de
explicacion
No
entiendo la
asignatura
Déficit de
atencion
Falta de
estrategias
de
ensefianza
Despreocu
pacion por
el estudio

Motivacion
estudiante

del

Comprensién

Técnicas

¢Durante la
ensefianza de las
Ciencias

Naturales, el/la
docente crea o
adapta el
ambiente para
motivar?

Si
No
A veces

Variable
dependiente

Rendimiento
académico

Segun Chadwick
(1979), el
rendimiento
académico es la
expresion de
capacidades y de
caracteristicas

Proceso
académico

Metodoldgico

¢Crees que tus
docentes utilizan
estrategias
efectivas en el
logro de tu
aprendizaje?

Si
No
A veces

¢Qué priorizan tus
docentes cuando
observan tu trabajo
en el aula?

Presentacion
de
actividades
Participacion
Dinamica
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psicoldgicas del Creatividad
estudiante, Trabajo en
desarrollado y equipo
actualizado a
través del 10 [;Cdmo calificas tu | Excelente
proceso de rendimiento en la | Muy Bueno
ensefianza- asignatura de | Bueno
aprendizaje que Ciencias Regular
posibilita Naturales? Malo
obtener un nivel 11 |;Qué habilidades | Comunicac
de impulsan en ti, los | ionales
funcionamiento docentes, con las | Tecnoldgic
y o logros Aprepglizaje Procedimental actiyidades que | as o
académicos a lo | adquirido realizan en el aula? |Organizativas
largo de un Sociales
periodo, que se Cognitivas
sintetizan un Conductuales
calificativo final 12 |¢Tus padres te | Siempre
que evalia el apoyan en el | Casi
nivel alcanzado desarrollo de | siempre
tareas escolares? Pocas veces
Nunca

Fuente: Zambrano et al. (2024)

Resultados y discusion

El diagnostico desarrollado a través de encuestas a los estudiantes aport6 informacion valiosa sobre
las limitaciones del proceso de ensefianza y aprendizaje de Ciencias Naturales en la unidad
educativa Puerto Libre. Se pudo observar que el 87.5 % de los estudiantes aseguran que sus
docentes imparten la asignatura de manera tradicional (a través de la clase), por lo que el 75 % de
ellos creen que los docentes deben implementar otras formas de ensefiar para mejorar su actitud
hacia el aprendizaje. A pesar de que el 58,3 % de los educandos manifiestan que los docentes
aplican actividades de trabajo en equipo, el 54,2 % afirma que solo en ocasiones se fomenta la
empatia entre compafieros en las actividades realizadas en el aula, por lo que el 50 % asegura tener
dificultad para adquirir nuevos conocimientos por dos razones importantes como falta de
estrategias de ensefianza (un 29.2 %) y despreocupacion por el estudio (el 37.5 %), lo que permite
deducir la necesario implementar nuevas estrategias de ensefianza-aprendizaje que fortalezcan el
desarrollo de habilidades en los estudiantes y mejoren su desempefio académico.
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Se evidencid a través de las entrevistas que los docentes de Ciencias Naturales trabajan con diversas
estrategias en el aula, entre ellas trabajos grupales, aula invertida, debates, conversar sobre el tema,
aprendizaje basado en competencias y resolucion de problemas; concuerdan en que la
implementacion de estrategias basadas en aprendizaje colaborativo si reflejaria un cambio
significativo en la actitud de los estudiantes hacia el aprendizaje, por lo que unas manifestaron
manejar diversas actividades como obras de teatro, simulacros, y lluvia de ideas y otras no
manifestaron con claridad las actividades que realizan para fomentar el trabajo en equipo, siendo
estas esbozadas en forma ambigua. Para fomentar la empatia entre los estudiantes, las docentes
aseguran que lo hacen a través de charlas al inicio de clases, representando emociones mediante
carteles, ayudando a salir de la crisis nerviosa y compartiendo en el aula promoviendo el respeto
mutuo entre los compafieros; para fortalecer el desarrollo de habilidades comunicativas en el
aprendizaje de los estudiantes lo hacen conversando y mediante el juego de palabras, repasando en
la pizarra el texto y carteles. A pesar de todo lo descrito anteriormente, las docentes concuerdan en
que sus estudiantes tienen dificultades para adquirir nuevos conocimientos, hay casos en los que
se requiere adaptacion, por lo que consideran que la motivacion es un gran aliado que facilita la
comprension de nuevos conocimientos y para lograrlo aplican actividades didacticas
implementando el uso de las TICS, elogios y no comentarios negativos, dindmicas y participacion
activa de todos los estudiantes, ademas fomentan la adquisicion de nuevos conocimientos en sus
estudiantes desarrollando la creatividad a través del analisis critico o resolucién de problemas, por
videos y observando el medio en que vivimos, promoviendo la colaboracion activa de los
estudiantes; sin embargo, ven la necesidad y les gustaria trabajar con actividades innovadoras como
el aprendizaje colaborativo como metodologia que fomenta el trabajo en equipo y la colaboracién
entre los estudiantes, permitiendo que se ayuden mutuamente y se apoyen en sus fortalezas y
debilidades (Sanchez et al., 2019).

Sobre la base de las necesidades detectadas en los estudiantes se requiere presentar una guia de
estrategias metodoldgicas con actividades de tipo colaborativas en el campo de las Ciencias
Naturales que permitan mejorar el desempefio académico de los estudiantes y de esta manera que
tengan conocimientos reales y relevantes sobre el mundo en el que viven y se desarrollan. La
propuesta esta orientada a la aplicacion de estrategias metodoldgicas sujetas al ciclo del
aprendizaje, para un trabajo colectivo y generado por los mismos sujetos del conocimiento, en
donde cada uno de ellos descubrira el saber, para luego ser aplicado sobre la base de actividades
que promueven la reflexion, el andlisis y la ejecucion de trabajos practicos para una mejor
asimilacion de los contenidos de cada unidad de estudio.

Con el objetivo de contribuir a la mejora de la calidad educativa a fin de que el docente fomente
en el estudiante el desarrollo de habilidades comunicativas y de trabajo en equipo que permitan
mejorar su desempefio académico, se propone, a través de la guia, la aplicacion del aprendizaje
colaborativo (AC) en el aula como herramienta didactica que, ademas, funciona como una
estrategia complementaria para fortalecer el desarrollo integral del estudiante y las relaciones
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interpersonales que tiene en su etapa estudiantil. En este sentido y con la finalidad de que se aplique
el aprendizaje colaborativo en las actividades diarias de estudiantes y docentes en el aula, se ha
desarrollado la guia metodoldgica de trabajo dirigida a los docentes de Ciencias Naturales, que
contempla una serie de actividades de tipo colaborativas que ponen en manifiesto los elementos
esenciales del AC como son responsabilidad individual, interdependencia positiva, interaccion cara
a cara, trabajo en equipo, y proceso de grupo. De esta manera, los educandos lograran ser expertos
en el conocimiento del contenido y desarrollar de habilidades de trabajo en equipo.

En la guia metodologica, se incluyen 3 tematicas del area de Ciencias Naturales presentadas como
macro actividades. Cada tematica se realizara durante 8 semanas, y en cada una de ellas se
presentan los objetivos, recursos, tiempo estimado y las estrategias metodologicas basadas en
actividades colaborativas que se encuentran inmersas desde la apertura de la tematica hasta concluir
la misma, asi como una rabrica (sugerida) de evolucion del trabajo realizado de manera
colaborativa. Estas estrategias incluidas en las actividades estan orientadas a fortalecer la practica
docente y mejorar el rendimiento académico de los estudiantes. Las diferentes estrategias y
actividades estan disefiadas para el uso de los docentes del area de Ciencias Naturales quienes
podrén aplicarlas con los estudiantes de basica superior. Los recursos utilizados son de facil acceso
que permitiran la interaccién de manera colaborativa y a través de la tecnologia.

A continuacion se presenta la estructura de la guia metodol6gica propuesta.

Propuesta: Guia metodoldgica de estrategias basadas en el aprendizaje colaborativo como
herramienta didactica.

Obijetivo de la propuesta: Contribuir a la mejora de la calidad educativa fortaleciendo el aprendizaje
colaborativo en el aula a fin que el docente fomente en el estudiante el desarrollo de habilidades
comunicativas y de trabajo en equipo mejorando asi su desempefio académico

Titulo: De lo tradicional a la autonomia metodol6gica. Guia para el guia que acompafia.
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La guia consta de una portada llamativa que
incluye el nombre de la propuesta y su 2
definicién, a quien va dirigido su uso B .. - - UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO
(docente), el nivel y subnivel (educacion
general bésica — basica superior) donde se
propone aplicarla y la asignatura (Ciencias
Naturales) tomada para la seleccion de las
tematicas.

—

— QUG 2COMPIN?

Guia Metodologica de estrategias basadas en
el aprendizaje Colaborative como
Herramienta didéctica.

De uso para el docente

Educacién Basica
Superior

Ciencias Naturales
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Luego de la portada se encuentra en una sola
pagina la presentacion de la guia
metodoldgica que invita a su utilizacion.
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PRESENTACION

Con el objetivo de contribuir a la mejora de la Calidad Educativa a fin

que el d 1 enel di ¢l desarrollo de Habilidades

Comunicacionales y de Trabajo en Equipo que permitan mejorar su
desempeiio académico se propone, a través de la presente Guia, la

pli i6n del Ap dizaje Colab ivo (AC) en el aula como

herramienta didictica que, ademas, funci como una

complementaria para fortalecer el desarrollo integral del estudiante y
las relaciones interpersonales que tiene en su etapa estudiantil. En este
sentido y con el objeto de que se utilice el aprendizaje colaborativo en

las actividades diarias de di y d en el aula, se ha

desarrollado la p Guia Metodolégica de trabajo dirigida a los

docentes de Ciencias Naturales, que contempla una serie de
actividades de tipo colaborativas que ponen en manifiesto los
elementos esenciales del AC como son: Responsabilidad individual,

1, d

P ia positiva. i i6

cara a cara, trabajo en equipo, y
proceso de grupo. De esta manera, los educandos lograran ser

expertos en el imi del ido y desarrollar de habilidades

de trabajo en equipo.




. 1 Estrategias metodoldgicas basadas en aprendizaje colaborativo para mejorar el rendimiento
s académico de los estudiantes de basica superior, en Ciencias Naturales
ISSN: John Enrique Zambrano Zambrano Recepcion: 15-02-2024
2765-8252 Adriana Fernanda Vera Bravo Aprobacion: 20-05-2024
Aurora Del Rocio Munzén Céceres Volumen: 7. Especial N: 4
Gladys Sonia Tanguila Licuy Afio: 2024

Asimismo, en una sola pagina se incluyen las _ = e
recomendaciones importantes que deben ser : ' :
tomadas en consideracion al momento de
organizar los equipos de trabajo, durante el
desarrollo de la actividad colaborativa y al
finalizar, para lograr el éxito del trabajo en
equipo.

S Ij antes al momento de organizar
de trabajo, durante el desarrollo de la

vidad colaborativa y al finalizar la misma

Seleccionar el tamafio del grupo colaborative apropiado para el lema: El lamafic
oplimo del grupo colaborative dependerd de los recursos necesarios para
completar la tarea, (a mas grande el grupo, mayores los recurses), las habilidades
cooperalivas de los miembros del grupo (a menores habilidades cooperativas,
menor el tamafio del grupo), el iempo disponible para llevar a cabo la actividad
{a menor tiempo disponible, menor el tamafio del grupo) y la naturaleza de la
tarea.

Asignar los estudiantes a los equipos: Por una variedad de razones, los grupos.
heterogéneos tienden a ser mas poderosos que los grupos homogéneos, ya que
el poder en la cooperacidn viene de la i de la di i icaci
justi ion, y al parti i sobre el material aprendido.

Arreglo del salén de clases: los mi del grupo eslar cerca unos
de los otros y frente a frente, y tanto el profesor como los miembros de otros
grupos necesitan tener acceso a lodos los grupos. Al interior de cada grupo, los

Como guia del proceso de aprendizaje, es io que el docente
realice i de ian, i an los equipos de trabajo
cuando sea apropiado, haciendo sugerencias acerca de como proceder o dande
enconirar informacicn.

Para asegurar su participach activa y equitativa en los equipos de
trabajo que participen, los estudiantes deben jugar roles dentro de ellos,
dependiendo del tamafio del grupo, y del tipo de actividad, se permite cualquier
tipo y combinacién de roles.

El grupo debe tener claras las metas y debe ser capaz de medir su propio progreso
&n Wéminos de esfuerzo tanto individual como grupal.

Los del grupo las metas y evallan sus
actividades, identificando los cambios que deben llevarse a cabo para mejorar su
trabajo y su desempefio en cuanio a sus relaciones con sus compafieros en el
trabajo del grupo.

Es necesario que los estudiantes discutan que tan bien llevaron a cabo sus
i sus metas y i BUS i i
mientras durd el proceso de trabajo grupal.
ar "y X L7
El docente debe brindar a los i tiempo i para i sobra
SUS de izaje y la i i en el

' TPYNATURALES

0 0O © 0600 o
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Posteriormente, se inicia con las tematicas y estrategias propuestas en cada una de ellas, detallando
paso a paso como realizarlas, incluyendo los periodos, recursos que se utilizan, recomendaciones
seguir y se sugiere una rubrica de evaluacion del trabajo colaborativo.

Clasificacién de los seres vivos

Objetivo: D en los sus

comunicacionales y académicas

Recursos: Humanos, Tecnolégicos (celular y proyector), Materiales (guia del

estudiante, cuaderno, texto del gobierno, papelotes, esferograficos, lapices, cartén

prensado, plastilina, goma)

Tiempo estimado: 8 semanas

Descripcién del proceso:

Primera semana:

- Elfa docente forma equipos de trabajo y (

1y 2 de la Gula Metodolégica).

- En grupos, observan el video designado escaneando el cédigo QR.

i=lq1AlkOt/dD00]d

Jlvoutu.be/fKzHybsUSLU?si

hit

- Luego de la observacién, en el aula, se realiza una lluvia de ideas acerca de lo

observado.

Semana2-§:

- Enlos mismos grupos del vided Se.comesia
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£Qué organismos pertenecen a este reino?

¢Cudles son los criterios de clasificacién de los protistas?

¢Cudl es la clasificacion de los protozoos?

¢ Cudl es la clasificacién de las algas?

¢Cudl es la clasificacién de los mohos acuéticos o mucilaginosos?

Hongos

£Qué organismos pertenecen a este reino?

¢Cudles son los criterios de clasificacién de los hongos?

¢ Cémo se clasifican los hongos segdn su nutricién?

¢ Cbémo se clasifican los hongos segin su morfologla?
¢Cudles son las aplicaciones de los organismos de este reino?

Plantas

£Qué organismos pertenecen a este reino?

¢ Cudles son los criterios de clasificacién de las plantas?

¢ Cudl es la clasificacion de las bri6fitas?

£ Cudl es la clasificacién de las plantas vasculares sin semilla o criptégamas?
¢ Cudl es la clasificacion de las plantas con semilla o espermatofitas?

Animales

£Qué organismos pertenecen a este reino?

¢ Cudles son los criterios de clasificacion de los animales?
(Cudlesla de los i 2

¢ Cudl es la clasificacién de los cordados?

¢ Cudl es la diferencia entre invertebrados y cordados?

Continuando con el trabajo en grupos preparan cada una de las

clasificaciones de los seres vivos, con una exposicién. (tomando las
recomendaciones 3, 4, 5y 6)

Luego de las exposiciones, se realiza un pequefio refuerzo del docente.

En los grupos se las en la

problematizacion.
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PEN0S ., & o
NATVRALELA

REING MONERA

Con los grupos, realizar las siguientes actividades

1. i la i i6n de los i una conun

ejemplo de cada uno.
2. Programar para que, en la formacién, los equipos compartan los
‘conocimientos adquiridos acerca de la clasificacion de los seres vivos.

- Reflexiéon grupal sobre las i i lograron como

equipo, qué fue lo que mas les motivé, qué les gustaria implementar la préxima

vez, etc. (tomando en cuenta las recomendaciones 7, 8 y 9 de la guia)

Evaluacién del trabajo Colaborativo:

Se sugiere utilizar la rabrica de i al final del

: El universo y su conformacién

en los i sus

comunicacionales y académicas

T i (celular y proy ), Materiales (! en

Power Point, guia del i texto del i material de reciclaje,

tarjetas con las preguntas generadoras para el didlogo, materiales para la

presentacion, esferograficos, lapices, tijeras, goma).

Tiempo estimado: 8 semanas

Descripcién del proceso:

Primera semana:
ializar sobre los

deltemay que se van a realizar a través
de una proyeccién en Power Point con imagenes claras y descriptivas.
El/la docente forma equipos de trabajo (tomar en cuenta las recomendaciones 1,
2y 5delaguia).
Cada equipo se ubicara en un determinado espacio o rincén para que cada uno
lo ambiente de acuerdo al tema que se esta tratando (tomar en cuenta las
recomendaciones 3 y 4 de la gula).
En grupos, observaran el video sobre el origen del universo, utilizando el
siguiente link. https://www.youtube com/watch?v=FBi9pimX4io

EL UNIVERSO) ,
LAS EST?‘EL'L_J‘\S, e
Y LAS GALAXTAS

WATﬁRALES
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o de reflexion con los estudiantes. Previamente

s visibles las preguntas generadoras para el didlogo.

2Qué les llamé la ¢ Cémo imaginaban 2Cémo lo ven
atencion en el video? el universo? ahora?
Semana2-7:
La docente activarad los i previos, la

preguntas exploratorias:

¢De qué esta formado el universo?

¢En el universo que existié primero, la energia o la materia?

¢Cudles son las dici para que teng vida en
nuestro planeta?

Y los estudiantes escribirdn sus ideas en un papelote, el cual colocaran en la

pizarra para que todos logren visualizar y cada lider de equipo delegard, de
acuerdo a su rol, a un miembro para que dé lectura. (tomar en cuenta

recomendacion 4)

- Cada grupo debera realizar una presentacién definiendo qué es el universo y cual
es su composicién, describiendo como se realiza la formacién del sistema solar y
detallando el ciclo de una estrella. Podran elegir la manera de presentacion y sus

apoyos (presentacién Power Point, tarjetas, carteles, audios, etc.).

""NATURALES,
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del trabajo i i6n por parte del docente
durante el proceso de construccion
- Reflexién grupal sobre las actividades realizadas, cémo se sintieron, qué fue lo
que mas les gustd, qué les gustaria hacer la préxima vez, etc. (tomando en

cuenta las recomendaciones 7, 8 y 9 de la gula)

del trabajo C

la , se sugiere utilizar la ribrica de evaluacién
al final del
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f torno a ello. (tomar en cuenta las
a: La alimentacion saludable

dei

sus

de

de un proyect - Para la realizacion del debate, la docente actuara como moderadora y aplicara

su propia rubrica de evaluacién para ello

Recursos: Humanos, Tecnol6gicos (portatil, i de

social, procesador de textos), Materiales (Presentacién en Power Point, gula del - Para e iniciar la sabre salud, y cultura, el

docente organizara el trabajo en torno a algunas tematicas y probleméticas. Las

texto del gobi i para la i6n y creacién de la

seran desi i sorteo, cada grupo trabajara una

propuesta, esferograficos, lapices).
temética. A continuacién, se ofrecen algunas preguntas, asociadas a las

Tiempo estimado: 8 semanas

tematicas especificas del tema, que el docente podra brindar a los equipos de

trabajo para guiarlos en el proceso de investigacién

Lo PR £C6mo es la organizacion nuercional de los seres wos? jQué es la nutricidn autderofa? Y

ry icadetos | B heterderofa? JEn qué consiste la nutricidn en los seres humanas? (Cudl es la composidn
nacriod bk bisica de los alimentos? (Cudles son sus principales nutriences (las proceinas, los hidratos de
carbono, lipidos, los mirerales, yel agua)?

Descripcién del proceso:

Primera semana:

- ir el trabajo de la de los y

ividades de Ami y de que el mismo a través

de una presentacién que capte la atencién de los estudiantes.

; 2Qué significa cultura alimentaria? (Cusles han sido sus cambios y sus permanencias a lo
como hacho sociak argo del tiempo? 4Qué usos socialesles damos a os alimentos?

El/la docente forma equipos de trabajo (tomar en cuenta las recomendaciones 1,

2y5delagula).

o ; ¢Cudles s0n las unciones de los alimercos? ;Cémo es la dwersidad de alimentos? (Como
una lluvia de as Sisaouse podemos clasificar a ks alimencos? ;Qué cambros se pueden produxir en los alimentos?

Cada equipo se ubicara en un

espacio y se

ideas acerca de los tipos de alimentos que consumen, la funcién que cumplen en

Cudles son las funciones biokgicas que tienen los alimentos? ,Qué dferencia hay entre
S6ny comer, ¥ nutrirse? ;Coma se agrupan los abmentos? ;Cisdles son las necesidades
nutricionales en las distingas etapas de la wda?

nuestro organismo y cémo pueden afectar a la salud. (tomar en cuenta las

recomendaciones 3 y 4 de la gula).

Proponer un debate, en torno a las distintas procedgncias nacionales,

f¢ eleccion), los equipos
podran almacenar los con

seleccionados de manera &
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, la elaboracion de un informe de la

fue considere mas adecuado. Por ejemplo, en el
or'de textos de los equipos portatiles (OpenOffice Writer, WordPad,
Pages, Microsoft Word, AbiWord, entre otros) o en una presentacién con
diapositivas.
= Con Los trabajos realizados, el docente propondra el disefio de una propuesta

A que sintetice en qué consiste una ali i en la Institucion y para

los adolescentes.

- El docente deberé programar para que, en la formacién, los grupos compartan

ante directivos, docentes y estudiantes cada una de sus propuestas.
- Reflexion grupal sobre las actividades realizadas, cémo se sintieron, qué fue lo
que mas les gustd, qué les gustaria hacer la préxima vez, etc. (tomando en

cuenta las recomendaciones 7, 8 y 9 de la guia)

del trabajo Colaborati
la

i6n, se sugiere utilizar la siguiente nibrica de
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Finalmente, se presenta la contraportada con
frases relacionadas al aprendizaje
colaborativo.

Vv Lo cooperacion
es la conviccién plena
de que nadie puede
llegar a la meta si ne
llegames todes.

Que Dios y el éxito te

scompanen

(13

Lo unidad es la fuerza. Cuando hay
trabajo en equipo y colaboracion,
pueden conseguirse cosas maravillosas.

~Mattie Stepanek

Conclusiones

Desde la perspectiva del presente trabajo se pudo determinar que los docentes del area de Ciencias
Naturales de la unidad educativa Puerto Libre provincia de Sucumbios, en el periodo lectivo 2023-
2024 desconocen de estrategias metodoldgicas con actividades colaborativas que faciliten su
trabajo en el proceso de ensefianza de los alumnos de béasica superior, lo que no permite su correcto
desarrollo en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

El conocer las causas que generan la dificultad del aprendizaje favorecid el desarrollo de la
propuesta sobre estrategias metodoldgicas basadas en aprendizaje colaborativo, las que fueron
adaptadas sobre la base de las necesidades que presentan los estudiantes a traves de una guia
metodologica de uso para el docente, con actividades de tipo colaborativas para el fortalecimiento
del trabajo en equipo y de habilidades comunicativas en el aula. La guia elaborada aborda
principales temas correspondiente para la intervencion sin alterar temas de contenidos y sin afectar
los conocimientos de los estudiantes que seran desarrollados durante 8 semanas, ademas, responde
interrogantes que hacen que el estudiante reflexione y trabaje en conjunto para su comprension.

La revision teorica realizada previamente expuso bases solidas para la investigacion. Estos estudios
realizados indicaron las técnicas didacticas aplicadas en el aprendizaje colaborativo para promover
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el aprendizaje en el estudiante que posee diferentes niveles de habilidades y asi mejorar su
entendimiento en materias determinadas. El andlisis de los referentes tedricos sobre el aprendizaje
colaborativo y las estrategias metodoldgicas para la instrumentacion de esta forma de aprendizaje
conllevan a la comprension de esta importante herramienta didactica como proceso de construccion
de comunidades de aprendizaje colaborativo utilizando problemas reales.

Las estrategias propuestas fueron disefiadas para ser aplicadas en estudiantes de Bésica Superior,
mismas que permitirdn al educando, interactuar con su docente y compafieros de clase, ademas, la
organizacion de equipos de trabajo fomenta la motivacion y el compafierismo. Cada una de las
estrategias metodoldgicas incluidas en las tematicas estdn basadas en el trabajo colaborativo,
fomentando la empatia y el interés cientifico; no solo se enfocan en la transmisién de
conocimientos, sino en el fortalecimiento de la practica docente con el proceso ensefianza-
aprendizaje, lo que contribuye a un mayor éxito académico y una apreciacion mas profunda de las
Ciencias Naturales.
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