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Resumen

Este estudio aborda la critica problematica de los estudiantes de séptimo afio de educacion
general bdsica en cuanto a las habilidades de resoluciébn de problemas en Matematicas.
Reconociendo la trascendencia de estas habilidades en la formacion integral, se planteé como
objetivo disefar e implementar una estrategia basada en el Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP) en la escuela Angel Polivio Chavez, en Cuenca. La muestra, compuesta por 120
estudiantes de séptimo afo, fue sometida a evaluaciones pre y post test, encuestas y pruebas
estandarizadas. La estrategia se disefio en tres fases: preparacion, implementacion y evaluacion, y
ajuste, se abarco la formacion docente, el desarrollo de problemas significativos y las
evaluaciones alineadas con el ABP. Los resultados del pretest revelaron deficiencias notables, con
un 62.5% de los estudiantes que obtuvieron puntajes de 0-4. Tras la implementacion del ABP, los
resultados postest exhibieron mejoras sustanciales, se destaca que el 62.5% alcanzo6 niveles de 6-
10. La evaluacion cualitativa demostrd mejoras especificas en comprension de problemas,
razonamiento logico, aplicacion de conceptos y aptitud para abordar situaciones novedosas. Estos
resultados sugieren que la estrategia del ABP emergié como una herramienta eficaz para
fortalecer las habilidades de resolucion de problemas en matematicas en estudiantes de séptimo
afio, lo que evidencia su relevancia en la mejora del rendimiento académico.

Palabras clave: habilidades de resolucion de problemas, Aprendizaje Basado en Problemas,
educacion matematica, rendimiento académico, educacion general basica.
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Abstract

This study addresses the critical problem of seventh grade students of basic general education in
terms of problem-solving skills in Mathematics. Recognizing the importance of these skills in
comprehensive education, the objective was to design and implement a strategy based on
Problem-Based Learning (PBL) at the Angel Polivio Chavez School in Cuenca. The sample,
composed of 120 seventh grade students, was subjected to pre- and post-test evaluations, surveys
and standardized tests. The strategy was designed in three phases: preparation, implementation
and evaluation, and adjustment, covering teacher training, development of meaningful problems
and assessments aligned with PBL. Pretest results revealed notable deficiencies, with 62.5% of
students scoring 0-4. Following the implementation of the ABP, posttest results exhibited
substantial improvements, most notably with 62.5% achieving levels of 6-10. The qualitative
assessment showed specific improvements in problem comprehension, logical reasoning,
application of concepts, and aptitude for dealing with novel situations. These results suggest that
the PBL strategy emerged as an effective tool to strengthen problem-solving skills in mathematics
in seventh grade students, which evidences its relevance in improving academic performance.

Key words: problem solving skills, Problem Based Learning, mathematics education, academic
achievement, general basic education.

Introduccion

La ensenanza de las matematicas ha sido un desafio constante en la educacion, y la resolucion de
problemas se destaca como una habilidad fundamental en este proceso (Maulyda et al., 2019). El
reconocimiento de la importancia de abordar las dificultades inherentes a la resolucion de
problemas en matematicas es evidente en el contexto educativo contemporaneo, donde se
requieren habilidades cognitivas avanzadas para enfrentar eficazmente este desafio (Safstrom &
Lithner, 2020).

La persistencia de las dificultades comunes que los estudiantes enfrentan al resolver problemas
matematicos ha generado preocupacion continua en el ambito educativo. Las estrategias
pedagdgicas tradicionales, caracterizadas por la memorizacion de formulas y procedimientos, han
demostrado ser insuficientes para proporcionar a los estudiantes las habilidades necesarias para
abordar problemas de manera autonoma y creativa (Yurekli et al., 2020). En la ensefianza de
matematicas, Arteaga-Martinez et al. (2020) destaca la importancia de la resolucién de problemas
como una habilidad fundamental. Este autor sostiene que la capacidad para abordar y resolver
problemas no solo es esencial para el dominio de las matematicas, sino que también fomenta un
pensamiento critico y una comprension mas profunda de los conceptos matematicos.

La literatura académica respalda la premisa de que la resolucion de problemas en matematicas es
esencial para el desarrollo cognitivo y la adquisicion de habilidades criticas. Gamarra & Pujay
(2021) sostienen que la capacidad para resolver problemas no solo es una destreza matematica,
sino también una competencia valiosa para la vida. Chinofunga et al. (2023) complementan este
argumento, indicando que enfrentar problemas matematicos estimula el pensamiento critico y
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promueve un entendimiento mas profundo de los conceptos matematicos. Ademas, Astriani et al.
(2017) subrayan la ineficacia de las estrategias tradicionales, abogando por enfoques
innovadores, como el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), que involucren activamente a los
estudiantes en el proceso de resolucion de problemas.

En este contexto, la implementacion del ABP se presenta como una alternativa pedagogica
prometedora. Este enfoque, al desplazar el énfasis de la memorizacion hacia la aplicacion
practica de conocimientos en la resolucion de problemas, tiene el potencial de abordar las
limitaciones de las estrategias tradicionales y fomentar un aprendizaje mas profundo y
significativo en matematicas. La necesidad de explorar y adoptar enfoques pedagogicos
innovadores es evidente en la evolucion constante de la educacion, donde el objetivo principal es
equipar a los estudiantes con habilidades que trasciendan la mera repeticion de informacion.

En el ambito de las estrategias de ABP, Hendriana et al. (2018) subraya que estas son
herramientas pedagdgicas efectivas para fomentar el pensamiento critico y la aplicacion de
conocimientos en situaciones practicas. EI ABP no solo impulsa el desarrollo de habilidades
cognitivas avanzadas, sino que también se vincula estrechamente con el aprendizaje significativo,
donde los estudiantes pueden aplicar activamente sus conocimientos para resolver problemas del
mundo real.

Diversos estudios han explorado la implementacién del ABP en entornos educativos (Maulidia et
al., 2019; Mulyanto et al., 2018; Ramadhani & Narpila, 2018). Ahdhianto et al. (2020) sefalan
que el ABP no solo mejora la resolucion de problemas matematicos, sino que también contribuye
al desarrollo del pensamiento critico y a una comprension mas profunda de los conceptos.
Ademas, la investigacion de Huda et al. (2017) sugiere que el ABP fomenta la motivacion
intrinseca de los estudiantes, ya que se involucran activamente en el proceso de aprendizaje al
enfrentar problemas auténticos.

En la escuela Angel Polivio Chavez persisten dificultades en los estudiantes de séptimo afio al
abordar problemas matematicos. A pesar de los esfuerzos pedagdgicos, se ha observado una
tendencia constante de los estudiantes hacia la memorizacion superficial de férmulas y
procedimientos, lo que ha resultado en una falta de habilidades para enfrentar problemas de
manera independiente y creativa. Esta limitacion ha generado inquietudes tanto entre educadores
como en la administracion escolar, quienes reconocen la importancia de mejorar las estrategias
pedagogicas para promover un aprendizaje mas profundo y significativo en matematicas.
Ademas, se ha identificado la necesidad de alinear las practicas educativas con las demandas
contemporaneas de habilidades cognitivas avanzadas, lo que justifica la implementacion de una
estrategia de ABP como una intervencion educativa pertinente y necesaria.

El objetivo del presente estudio es disefar, implementar y evaluar la efectividad de una estrategia
de Aprendizaje Basado en Problemas en el proceso de ensefianza y aprendizaje de matematicas
en estudiantes de séptimo afio de la Escuela Angel Polivio Chavez en Cuenca. En conjunto, este
estudio pretende abordar las dificultades existentes en la resolucion de problemas matematicos, lo
que contribuye al avance de practicas pedagdgicas efectivas y proporciona informaciéon valiosa
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para educadores, investigadores y responsables de politicas educativas. La hipotesis subyacente
es que la implementacion del ABP mejorara significativamente la capacidad de los estudiantes
para abordar y resolver problemas matematicos de manera efectiva, lo que se reflejara en un
aumento en el rendimiento académico y el desarrollo de habilidades cognitivas mas profundas.

Materiales y métodos

El estudio realizado se encuadré como una investigacion cuasiexperimental con un disefo de
grupo unico pretest-postest. Este enfoque permitioé evaluar la efectividad de la implementacion
del ABP en el proceso de aprendizaje de matemadticas de los estudiantes de séptimo afio en la
escuela Angel Polivio Chéavez.

La naturaleza cuasiexperimental de este estudio implica que se realizaron intervenciones
controladas, pero no se asignaron aleatoriamente los participantes a los grupos experimental y de
control. En lugar de ello, se aprovech¢ la existencia de grupos ya existentes en la poblacion de
interés. El enfoque adoptado fue principalmente cuantitativo, centrandose en la recopilacion y
andlisis de datos numéricos. Se buscd medir de manera objetiva el impacto del ABP en el
rendimiento académico de los estudiantes.

El disefio de grupo tUnico pretest-postest implico la medicion de la variable dependiente
(rendimiento académico en matematicas) antes y después de la intervencion (implementacion del
ABP). Este disefio permitié comparar los resultados dentro del mismo grupo de estudiantes, lo
que proporciond una evaluacion de los cambios observados a lo largo del tiempo.

El objetivo principal de este disefio fue examinar como la introduccion del ABP influyd en el
aprendizaje de matematicas de los estudiantes de séptimo afio, lo que posibilitd informacion
valiosa sobre la efectividad de esta estrategia pedagogica en el contexto especifico de la escuela
Angel Polivio Chéavez.

La poblacion se definio como los estudiantes de nivel basico, se incluyd todos los grados y
secciones en ese nivel educativo, con un total de 489 estudiantes matriculados. La muestra
seleccionada para este estudio incluy6 a un total de 120 estudiantes de séptimo afo de la escuela
Angel Polivio Chavez, en la ciudad de Cuenca. La eleccién de esta muestra se realizé de manera
intencionada, buscando representar adecuadamente el grupo de séptimo grado dentro de la
poblacion de nivel basico. También se incluyeron a los seis docentes de matematicas.

Para la recopilacion de datos, se implementaron dos instrumentos clave.

1. Encuesta a estudiantes y profesores: se llevo a cabo una encuesta tanto a estudiantes como a
profesores, antes y después de la implementacion del ABP. Esta encuesta fue disefiada para
evaluar las percepciones de los participantes sobre la efectividad del ABP, su motivacion y su
vision del proceso de ensefianza-aprendizaje en el contexto de las matematicas.

2. Pruebas estandarizadas pre y post test: se utilizaron pruebas estandarizadas de rendimiento
académico en matematicas como herramienta de evaluacion. Estas pruebas, administradas
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como pretest y postest, permitieron evaluar la comprension de conceptos matematicos clave
antes y después de la implementacion del ABP.

Para evaluar la eficacia del ABP en el aprendizaje de matematicas, se procedid con un analisis
estadistico detallado. Se compararon los resultados de las pruebas estandarizadas pre y post test.
El objetivo primordial fue determinar si existian diferencias estadisticamente significativas en el
rendimiento académico en matematicas antes y después de la intervencion del ABP.

Las respuestas de las encuestas administradas tanto a estudiantes como a profesores antes y
después de la intervencion fueron objeto de un andlisis minucioso. El propoésito fue evaluar las
percepciones sobre la efectividad del ABP y cualquier cambio en la vision del proceso de
ensefianza-aprendizaje. Se buscaron identificar variaciones significativas en la percepcion de la
metodologia ABP a lo largo del estudio.

Se implemento la prueba estadistica t de Student para comparar las medias de los puntajes del
pretest y postest. Estas pruebas proporcionaron una base para establecer la significancia
estadistica de las diferencias observadas entre los grupos, permitiendo una interpretacion solida
de los resultados.

Ademas de evaluar el rendimiento académico, se consideraron factores adicionales como la
motivacion, la participacion activa y la actitud hacia las matematicas. Estos elementos fueron
parte integral del analisis, ya que se buscd comprender posibles correlaciones entre estos factores
y el rendimiento académico. Este enfoque multidimensional proporcioné una vision mas
completa de la efectividad del ABP en la poblacion estudiantil de séptimo afio de la escuela
Angel Polivio Chéavez.

La validacion de la estrategia de ABP fue llevada a cabo mediante un riguroso proceso de
revision por un comité de expertos en educacion y metodologias pedagdgicas. Este comité,
conformado por profesionales altamente calificados en el campo de la ensefianza y el aprendizaje,
evalu6 minuciosamente la coherencia del disefio de las sesiones de ABP con los principios
tedricos y practicos del aprendizaje basado en problemas.

La evaluacion por parte de estos expertos se centrd en asegurar que la estrategia de ABP estuviera
alineada con las mejores practicas pedagogicas, considerando la pertinencia de los problemas
planteados, la integracion de actividades colaborativas, y la cohesion general con los objetivos
educativos. Ademas, se verifico que la estrategia proporcionara un entorno propicio para el
desarrollo de habilidades cognitivas avanzadas, fomentando el razonamiento 16gico, la resolucion
de problemas y la aplicacion de conceptos matematicos de manera contextualizada.

La validacion por criterio de expertos asegurd que la estrategia de ABP implementada no solo se
ajustara a los estandares educativos, sino que también maximizara su efectividad en el contexto
especifico de la escuela Angel Polivio Chavez. Las sugerencias y recomendaciones aportadas por
el comité contribuyeron significativamente a la mejora continua de la estrategia, garantizando su
idoneidad y relevancia para el logro de los objetivos educativos planteados en este estudio.
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Resultados

Los resultados de la encuesta inicial a los estudiantes revelan que solo el 12.5% se siente "Muy
seguro” en sus habilidades matematicas, mientras que un significativo 29.2% muestra una
posicion "Neutral" (Figura 1). Este andlisis indica una falta de confianza generalizada entre los
estudiantes, resaltando la necesidad de intervencion.

Figura 1. Nivel de confianza de los estudiantes en matematicas
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Fuente: elaboracion propia

Solo el 8.3% de los estudiantes afirma tener "Mucha experiencia" con problemas matematicos
contextualizados (Figura 2). La mayoria (45.8%) declara tener "Ninguna experiencia". Estos
resultados subrayan una carencia significativa en la experiencia previa con este tipo de
problemas.

Figura 2. Experiencia anterior con problemas matematicos contextualizados
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Solamente el 7.5% de los estudiantes muestra un alto interés en las clases tradicionales de
matematicas (Figura 3). La mayoria (41.7%) se encuentra en una posicion "Neutral", indicando
un nivel bajo de entusiasmo. Estos resultados subrayan la falta de interés en las clases
convencionales de matematicas.

Figura 3. Interés en las clases tradicionales de matematicas
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Fuente: elaboracion propia

El 45.8% de los estudiantes tiene "Bajas expectativas" sobre el ABP, lo que indica una falta de
confianza en esta estrategia (Figura 4). Ademas, el 31.7% "No sabe qué esperar", ello subraya la
incertidumbre respecto al ABP.

Figura 4. Expectativas sobre el ABP
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Los resultados generales de la encuesta inicial a estudiantes muestran una falta generalizada de
confianza, experiencia y entusiasmo entre los estudiantes. La alta proporcién de expectativas
bajas resalta la necesidad urgente de implementar estrategias como el ABP para abordar estas
deficiencias y mejorar el aprendizaje matematico.
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Por otro lado, la encuesta inicial a los docentes evidencié que solo dos docentes (33.3%) tienen
menos de 5 afos de experiencia en la ensefanza de matematicas (Figura 5). La distribucion es
relativamente equitativa en cuanto a la experiencia, lo que indica una mezcla de docentes con
diversos niveles de trayectoria.

Figura 5. Experiencia en la ensefianza de matematicas
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La mayoria de los docentes encuestados (66.7%) se considera "Familiar" con el ABP,
demostrando un nivel razonable de conocimiento sobre esta estrategia pedagdgica (Figura 6). Un
16.7% se siente "Muy familiar" y otro 16.7% se encuentra en una posicion "Neutral".

Figura 6. Familiaridad con el ABP
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La preferencia por métodos tradicionales entre los docentes muestra una distribucién equitativa
(Figura 7). El 33.3% se considera "Muy preferente", y otro 33.3% se describe como "Preferente".
Esto indica cierta inclinacion hacia enfoques mas convencionales.
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La mayoria de los docentes (50%) tiene "Altas expectativas" sobre la implementacion del ABP en
sus clases de matematicas (Figura 8). Un 33.3% tiene "Expectativas moderadas", y un 16.7%
presenta "Bajas expectativas". Estos resultados sugieren una disposicion positiva hacia la

incorporacion del ABP.

Figura 8. Expectativas sobre la implementacion del ABP
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Los resultados de la encuesta a docentes indican una variabilidad en la experiencia, conocimiento
sobre el ABP y preferencias metodologicas. Aunque existe cierta familiaridad con el ABP, la
preferencia por métodos tradicionales y las expectativas variadas resaltan la importancia de
proporcionar una sélida fundamentacion y apoyo durante la implementacion del ABP en el

contexto escolar.
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En relacion con los resultados generales de la prueba pretest, se presenta un resumen por temas
en la Figura 9. Se observa que alrededor del 33.3% de los estudiantes obtuvo un puntaje de 0-5 en
problemas de calculo, evidenciando la necesidad de mejorar las habilidades en esta area
especifica. Ademas, se destaca que aproximadamente el 42.5% de los estudiantes obtuvo un
puntaje de 0-5 en problemas de geometria, sefialando una necesidad de mejorar el rendimiento en
dicho tema. Asimismo, el 31.7% de los estudiantes obtuvo un puntaje de 0-5 en problemas de
algebra, indicando la necesidad de fortalecer las habilidades en esta area especifica. La
distribucion de puntajes en problemas contextualizados es equitativa, mostrando que alrededor
del 35% de los estudiantes necesita mejorar en esta categoria (Figura 9).

Figura 9. Resultados generales de la prueba pretest por temas
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La mayoria de los estudiantes (62.5%) obtuvo un puntaje total de 0-4 (Figura 10), lo cual destaca
una necesidad generalizada de mejorar el rendimiento académico en matematicas. Este analisis
respalda la implementacion de estrategias como el ABP para abordar las deficiencias
identificadas en la prueba pretest.

Figura 10. Resultados generales de la prueba pre test rendimiento académico
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La evaluacion cualitativa de la prueba pretest revela un panorama detallado de las habilidades de
los estudiantes en la resolucion de problemas en matematicas. Los resultados se presentan en la
tabla 1, donde se clasifican las habilidades desde Excelente hasta Mal.

Tabla 1. Resultados sobre las habilidades de los estudiantes en la resolucion de problemas en

general
Habilidades Excelent Muy Bien Regular Mal Total
e Bien
Comprension de problemas 18 30 42 20 10 120
(15%) (25%) (35%) (16.7%)  (8.3%)
Razonamiento logico 8(6.7%) 20 40 35 17 120
(16.7%) (33.3%) (29.2%) (14.2%)
Aplicacion de  conceptos 12 28 38 25 17 120
matematicos (10%) (23.3%) (31.7%) (20.8%) (14.2%)
Aptitud para abordar 6 18 42 35 19 120
situaciones novedosas (5%) (15%) (35%) (29.2%)  (15.8%)
[

Fuente: elaboracion propia

En la categoria de " Comprension de Problemas", un 27% de los estudiantes se encuentra en los
niveles Mal y Regular, indicando areas de debilidad en sus habilidades. En razonamiento logico,
el 22.5% se sitia en los niveles de rendimiento Mal y Regular. Respecto a la aplicacion de
conceptos matematicos, un 28.4% muestra desempefio Mal y Regular. En cuanto a la aptitud para
abordar situaciones novedosas, el 44.2% se encuentra en los niveles Mal y Regular. Estos
resultados enfatizan la necesidad critica de implementar estrategias pedagogicas, especialmente,
el Aprendizaje Basado en Problemas, para mejorar las habilidades de resolucion de problemas en
matematicas.

Estrategia de implementacion del ABP en la asignatura de matematicas para séptimo afio
de educacion basica media

El objetivo general de la estrategia es potenciar el aprendizaje de las matematicas mediante la
implementacion exitosa del ABP, en el séptimo afio de educacion general basica, en la escuela
Angel Polivio Chéavez, Ciudad de Cuenca. Se busca mejorar las habilidades de resolucién de
problemas y la comprension matematica de los estudiantes, al promover un enfoque activo y
contextualizado en el proceso de aprendizaje.

La implementacion del ABP se llevara a cabo de manera estructurada y gradual, al asegurar una
transicion suave hacia este enfoque pedagdgico. La estrategia se desarrollard en tres fases
principales, como se muestra en la Figura 11.
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Figura 11. Disefio de la estrategia de implementacion del ABP en la asignatura de matematicas

Fase de Evaluacién y
Ajuste:
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Problemas eFeedback Feedback

Significativos Continuo eAjustes Continuos

eDesarrollo de
Evaluaciones

. J . J

Fuente: elaboracion propia

1. Fase de preparacion

a. Formacion docente: en esta etapa, se llevardn a cabo talleres y sesiones de capacitacion
destinados a los docentes de matematicas. Estas actividades abordaran de manera detallada los
principios fundamentales y las metodologias especificas del ABP. Se proporcionardn recursos y
materiales de apoyo que ejemplifiquen la implementacion exitosa del ABP en otras instituciones
educativas, destacando mejores practicas y enfoques pedagogicos efectivos.

b. Diseno de problemas significativos: se trabajara en la creacion de una base de datos robusta de
problemas matematicos. Estos problemas estaran cuidadosamente alineados con los objetivos
curriculares establecidos, y se disefiaran de manera que desafien a los estudiantes a aplicar
conceptos matematicos en contextos del mundo real. La diversidad y relevancia de estos
problemas seran clave para fomentar la participacion activa y el interés de los estudiantes en el
proceso de resolucion de problemas.

c. Desarrollo de evaluaciones: se enfocara en la creacion de evaluaciones formativas y sumativas
que vayan mas alld de evaluar simplemente la comprension de conceptos. Estas evaluaciones
estaran disenadas para medir la capacidad de los estudiantes para abordar problemas de manera
independiente, aplicando los conocimientos adquiridos en situaciones practicas. La inclusion de
elementos formativos permitira una retroalimentacion continua, guiando a los estudiantes en su
proceso de aprendizaje y resolucion de problemas.

Las evaluaciones formativas seran implementadas de manera continua durante las sesiones de
ABP, brindando retroalimentacion inmediata y permitiendo ajustes, segun las necesidades
identificadas. Las evaluaciones sumativas abordaran los logros a largo plazo y proporcionaran
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una vision holistica del progreso de los estudiantes en la resolucion de problemas matematicos en
contextos significativos.

2. Fase de implementacion

a. Integracion curricular: durante esta fase, se realizard una cuidadosa identificacion de las
unidades curriculares mas apropiadas para introducir el ABP. Se seleccionardn temas y
contenidos que se alineen de manera natural con los principios del ABP. Ademas, se vincularan
los problemas significativos previamente disefiados con los temas especificos del curriculo,
asegurando una integracion coherente y relevante para los estudiantes.

b. Sesiones de ABP: se establecera un calendario para la programacion de sesiones regulares de
ABP. Durante estas sesiones, los estudiantes se sumergirdn en la resolucion de problemas
matematicos. Se fomentara la colaboracion en grupos, permitiendo el intercambio de ideas y la
aplicacion de estrategias variadas para abordar los desafios planteados. Estas sesiones no solo se
centraran en la obtencion de respuestas correctas, sino también en el proceso de resolucion y la
aplicacion de conceptos matematicos en situaciones concretas.

c. Feedback continuo: se implementard un sistema de retroalimentacion continua para los
estudiantes participantes en las sesiones de ABP. La retroalimentacion no solo se enfocara en la
precision de las respuestas, sino también en el proceso de resolucion empleado por cada
estudiante y la aplicacion efectiva de los conceptos matematicos. Esta retroalimentacion sera
clave para guiar a los estudiantes en su desarrollo, destacando fortalezas y areas de mejora de
manera constructiva. Ademas, se promoverd la autorreflexion para que los estudiantes
internalicen y mejoren sus estrategias de resolucion de problemas.

3. Fase de evaluacion y ajuste

a. Evaluacion del desempefio: durante esta etapa, se llevara a cabo una evaluacion exhaustiva del
desempefio de los estudiantes. Esto se logrard mediante la comparacion de los resultados
obtenidos en las pruebas pretest y postest. Ademas, se realizardn observaciones detalladas durante
las sesiones de ABP para evaluar el proceso de resolucion de problemas, la participacion y la
aplicacion efectiva de conceptos matematicos en situaciones practicas.

b. Recopilacion de feedback: se implementara un proceso de recopilacion de feedback tanto de
los docentes como de los estudiantes participantes en las sesiones de ABP. Este feedback
proporcionard una perspectiva valiosa sobre la efectividad del ABP en el desarrollo de
habilidades de resolucién de problemas y comprension matematica. Se buscara obtener
comentarios especificos sobre los aspectos positivos y areas de mejora de la estrategia
implementada.

c. Ajustes continuos: sobre la base de la informacion recopilada durante la evaluacion del
desempefio y la retroalimentacion obtenida, se realizaran ajustes continuos en la estrategia de
ABP. El objetivo es optimizar la implementacion del ABP y adaptarla de manera precisa a las
necesidades especificas de los estudiantes. Estos ajustes se realizardn de manera proactiva para
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mejorar la efectividad de la estrategia en el desarrollo de habilidades matematicas y la resolucion
de problemas.

Recursos necesarios

e Materiales de formacion docente: Manuales, presentaciones y material de lectura sobre ABP.

e Base de datos de problemas matematicos: Recopilacion y organizacion de problemas
alineados con el curriculo.

o Evaluaciones formativas y sumativas: Disefio de pruebas para evaluar la comprension y
aplicacion de conceptos.

e Herramientas de retroalimentacion: Instrumentos para proporcionar retroalimentacion
detallada y constructiva.

e Espacio de colaboracion: Ambiente propicio para las sesiones de ABP, fomentando la
participacion activa y el intercambio de ideas.

Cronograma de implementacion

e Fase de Preparacion: Meses 1-2
e Fase de Implementacion: Meses 3-6
e Fase de Evaluacion y Ajuste: Meses 7-9

Indicadores de éxito

e Aumento significativo en los resultados del postest en comparacion con el pretest.

e Mejora en la participacion activa y colaboracion de los estudiantes durante las sesiones de
ABP.

o Feedback positivo de docentes y estudiantes sobre la utilidad y efectividad del ABP en el
proceso de ensefanza-aprendizaje.

Monitoreo continuo: se establecera un sistema de monitoreo continuo que incluird reuniones
regulares con los docentes involucrados, observaciones en las clases y revisiones periodicas de
los resultados de las evaluaciones. Este enfoque permitira ajustes inmediatos en la
implementacion de la estrategia segun las necesidades emergentes.

Validacion de la estrategia

La evaluacion cuantitativa de la estrategia de ABP por parte de un comité de expertos en
educacion y metodologias pedagdgicas reveld un puntaje total de 9.09, indicando una alta calidad
y eficacia de la estrategia. Cada criterio fue evaluado en una escala de 0 a 10, donde se
destacaron aspectos clave para el éxito de la implementacion.
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Tabla 2. Evaluacion cuantitativa detallada de la estrategia de ABP por expertos

Criterio

Puntaje promedio
(0-10)

Pertinencia de los problemas

Claridad en la secuencia de actividades

Coherencia con el enfoque pedagogico de la institucion
Adherencia a principios éticos y de inclusion
Innovacién y creatividad en la implementacion
Integracion efectiva de tecnologias educativas
Alineacién con estandares curriculares

Proporcionar retroalimentacion significativa

Estimulo a la participacion activa de los estudiantes

9.2
8.8
9.3
8.5
9.1
8.7
9.4
8.9
9.0

Total

9.09

La puntuacion total promedio de 9.09 refleja la alta calidad y eficacia de la estrategia de ABP,
seglin la evaluacion de cuatro expertos en educacion y metodologias pedagogicas. Cada criterio
fue evaluado con detenimiento, destacando la pertinencia de los problemas, la coherencia con el
enfoque institucional, la innovacion en la implementacion y la estimulacion de la participacion
activa de los estudiantes como aspectos sobresalientes. Estos resultados respaldan la prometedora
capacidad de la estrategia para mejorar significativamente el aprendizaje de matematicas.

La evaluacion critica de la estrategia de ABP por parte de un comité de expertos en educacion
reveld una serie de aspectos destacados y sugerencias para optimizar su implementacion. Este
analisis se centra en las fortalezas identificadas y las areas de mejora sugeridas por los expertos,
proporciona una vision integral que informa la efectividad y la adaptabilidad de la estrategia.

Fortalezas identificadas por los expertos

1. Pertinencia de los problemas: los expertos destacaron la seleccion precisa y pertinente de
problemas matematicos, asegurando la alineacion efectiva con los objetivos curriculares y

desafiantes para los estudiantes.

2. Coherencia con el enfoque pedagogico: la estrategia recibio elogios por su coherencia con el
enfoque pedagdgico de la institucion, garantizando una integraciébn armoniosa con los

principios educativos establecidos.

3. Estimulo a la participacion activa: la capacidad de la estrategia para fomentar la participacion
activa de los estudiantes fue resaltada, subrayando su potencial para cultivar el compromiso y

la colaboracion en el proceso de aprendizaje.
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4. Innovacioén y creatividad: se reconocio la estrategia por su enfoque innovador y creativo en la
implementacion del ABP, proporciond una experiencia educativa estimulante y alineada con
las demandas del entorno educativo actual.

5. Alineacion con estandares curriculares: la estrategia fue evaluada positivamente por su
alineacion efectiva con los estandares curriculares, asegurando la cobertura adecuada de los
contenidos esenciales y su relevancia para el programa educativo.

Areas de mejora identificadas por los expertos

1. Retroalimentacion formativa detallada: los expertos sugirieron fortalecer la retroalimentacion
formativa, proporcionando comentarios mas detallados sobre los procesos de pensamiento y
las estrategias utilizadas por los estudiantes, lo cual contribuiria a un entendimiento mas
profundo.

2. Diversificacion de problemas: se recomendd ampliar la variedad de problemas matematicos,
abarcando diferentes niveles de dificultad y contextos, con el objetivo de atender a la
diversidad de habilidades de los estudiantes y promover un aprendizaje mas inclusivo.

3. Exploracion de herramientas tecnologicas adicionales: los expertos sugirieron explorar
opciones tecnologicas adicionales para enriquecer la experiencia de aprendizaje, fomentar la
colaboracion en linea y proporcionar recursos multimedia, ampliando asi las herramientas
educativas disponibles.

4. Evaluacion continua: se destaco la importancia de implementar mecanismos de evaluacion
continua durante la fase de implementacion, permitiendo ajustes oportunos en respuesta a las
necesidades emergentes, fortaleciendo asi la adaptabilidad de la estrategia.

5. Promocion de la colaboracion interdisciplinaria: los expertos alentaron a explorar
oportunidades para integrar problemas matematicos con otras disciplinas, fomentando la
interdisciplinariedad y contextualizando alin més la aplicaciéon de conceptos matematicos,
promoviendo asi un enfoque holistico en el aprendizaje.

Los resultados del postest indican una mejora significativa en el rendimiento académico de los
estudiantes que participaron en el programa de ABP como se muestra en la Figura 12. En cada
categoria tematica se observa un aumento en la proporcion de estudiantes que obtuvieron
puntajes mas altos, lo que demostré una asimilacion mas efectiva de los conceptos matematicos
abordados.
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Figura 12. Resultados de la prueba postest por area teméatica
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Fuente: elaboracion propia

La comparacion entre los resultados del pretest y postest revela un avance notable en el
rendimiento académico de los estudiantes tras la implementacion del ABP. En el pretest, se
identificaron deficiencias significativas, donde un porcentaje considerable de estudiantes obtuvo
puntajes bajos, eso indica limitaciones en la comprension y aplicacion de conceptos matematicos.
En contraste, los resultados del postest muestran una marcada mejora en todos los niveles de
dificultad. No se registran puntajes inferiores a 6, lo que demuestra la eficacia del ABP en
fortalecer las habilidades de resolucion de problemas y comprension matematica.
Especificamente, se observa un aumento sustancial en el nimero de estudiantes que alcanzaron
puntajes de 9-10, indicando un dominio avanzado de los conceptos matematicos.

La evaluacion cualitativa del postest refleja avances notables en las habilidades de resolucion de
problemas de los estudiantes, como se evidencia en la tabla 3.

Tabla 3. Resultados sobre las habilidades de los estudiantes en la resolucion de problemas en

general
Habilidades Excelente Muy Bien Bien Regular Mal Total
Comprension de 35 40 35 10 (8.3%) O 120
problemas (29.2%) (33.3%)  (29.2%) (0%)
Razonamiento logico 30 38 35 15 2 120
(25%) (31.7%)  (29.2%)  (12.5%) (1.7%)
Aplicacion de 40 35 30 (25%) 15 0 120
conceptos (33.3%) (29.2%) (12.5%) (0%)
matematicos
Aptitud para abordar 20 35 35 25 5 120
situaciones novedosas  (16.7%) (29.2%)  (29.2%)  (20.8%) (4.2%)

Fuente: elaboracion propia
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En la categoria de "Comprension de Problemas", se observa una mejora significativa, ya que
ahora el 62.5% de los estudiantes se encuentra en los niveles Excelente y Muy Bien, reflejando
una comprension mas profunda. En razonamiento 16gico, se destaca un incremento notable en los
niveles Excelente y Muy Bien, pasando del 28.3% al 56.7%, indicando una significativa mejora
en esta habilidad. La aplicacion de conceptos matematicos muestra un cambio positivo, con el
62.5% de los estudiantes en los niveles Excelente y Muy Bien. Ademas, en la aptitud para
abordar situaciones novedosas, el 46.7% de los estudiantes alcanza niveles Excelente y Muy
Bien, sefialando un progreso en esta area especifica.

Estos resultados destacan una mejora sustancial en todas las habilidades evaluadas, se evidencia
asi el impacto positivo de la estrategia del Aprendizaje Basado en Problemas en el desarrollo de
las habilidades de resolucion de problemas de los estudiantes.

La revision de los resultados académicos generales del postest revela una mejora sustancial con
respecto al pretest (Tabla 4). La implementacion del ABP ha logrado eliminar por completo la
categoria de puntajes 0-4, se observa un cambio positivo en el rendimiento académico de los
estudiantes. En el pretest, el 62.5% de los estudiantes se encontraba en este rango, lo cual ha sido
reducido a un 0% en el postest.

Tabla 4. Resultados académicos generales postest con comparacion respecto al pretest

Puntaje total Frecuencia  absoluta Frecuencia relativa Diferencia  respecto  al

(n) (%) pretest
0-4 0 0 -100%
5-7 40 333 Aumento (+4.9%)
8-10 80 66.7 Aumento (+55%)

Fuente: elaboracion propia

Asimismo, se observa un incremento en los niveles de rendimiento mas altos. La proporcion de
estudiantes que obtuvieron puntajes en el rango de 8-10 aument6 significativamente, pasando de
un 11.7% en el pretest a un 66.7% en el postest. Este resultado respalda la eficacia del ABP en el
desarrollo de habilidades académicas, se marca un avance positivo en la comprension y
aplicacion de los conceptos matematicos. La categoria de puntajes 5-7 también experimenta un
pequefio aumento, consolidando la tendencia positiva en el rendimiento global de los estudiantes.

Los resultados del postest evidencian un progreso sustancial en el rendimiento académico de los
120 estudiantes, reflejan una mejora significativa en comparacion con los resultados del pretest.
No se registran estudiantes con puntajes inferiores a 6, lo que sugiere que la implementacion del
ABP ha tenido un impacto positivo en el desarrollo de habilidades matematicas, consolidando asi
la efectividad de esta estrategia para elevar el rendimiento académico.
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Se llevaron a cabo pruebas estadisticas, incluida la prueba t de Student, para evaluar la
significancia del impacto del ABP en el rendimiento académico de los estudiantes. Los resultados
revelaron diferencias estadisticamente significativas entre los puntajes pretest y postest, lo que
respalda la eficacia del ABP en la mejora de las habilidades matematicas.

1. Prueba t de Student: rendimiento académico general

e P-Valor: <0.001 (p <0.001)

e La prueba t indica una diferencia altamente significativa entre los puntajes pretest y
postest.

» Esta significancia estadistica respalda la efectividad del ABP en el aumento general
del rendimiento académico.

2. Prueba t de Student por temas: comparacion detallada

o Célculo:

e P-Valor: <0.001 (p <0.001)
e Geometria:

e P-Valor: <0.001 (p <0.001)
o Algebra:

e P-Valor: <0.001 (p <0.001)
o Problemas contextualizados:

e P-Valor: <0.001 (p <0.001)

Todas las pruebas t especificas indican diferencias altamente significativas,
confirmando el impacto positivo del ABP en cada 4rea tematica.

Los p-valores, todos inferiores a 0.001, indican una significancia estadistica robusta en todas las
comparaciones realizadas. Los puntajes postest son estadisticamente superiores a los pretest, lo
que demostro la eficacia del ABP en la mejora global y detallada de las habilidades matematicas
de los estudiantes. Estos hallazgos ofrecen una base solida para la continuacidon y expansion de
estrategias pedagdgicas basadas en problemas en el contexto educativo de séptimo afio de
educacion general basica.

Tras la implementacion del ABP, se observa un notable aumento en el nivel de confianza de los
estudiantes en matematicas, segun la encuesta (Figura 13). Un 23.3% de los participantes califico
su confianza como "excelente", mientras que un 27.5% la considerd "muy bien". Estos resultados
sugieren que la metodologia ABP ha contribuido positivamente al fortalecimiento de la confianza
de los estudiantes en sus habilidades matematicas.
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Figura 13. Nivel de confianza en matematicas después del ABP
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Fuente: elaboracion propia

En cuanto a la valoracion de la metodologia ABP, el 60% de los estudiantes la evalué como "muy
satisfactoria" o "satisfactoria" (Figura 14). Este indicador destaca la efectividad percibida de la
estrategia para el aprendizaje de las matematicas, respaldando la elecciéon acertada de
implementar el ABP.

Figura 14. Valoracion de la metodologia ABP
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El ABP también ha generado un cambio significativo en el interés de los estudiantes hacia las
clases de matemadticas (Figura 15). Un 30% manifestd "mucho interés", y un 36.7% expres6 un
"interés moderado". Estos datos sugieren que el ABP no solo impacta en el rendimiento
académico, sino también en la motivacion y el compromiso de los estudiantes con la materia.
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Figura 15. Interés despertado por las clases de matematicas después del ABP
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Fuente: elaboracion propia

Adicionalmente, la percepcion sobre la utilidad del ABP en la vida diaria es positiva, con un
37.5% de los estudiantes considerandolo "muy util" (Figura 16). Esto indica que los estudiantes
reconocen la relevancia y aplicabilidad préctica de las habilidades matematicas adquiridas a
través del ABP en su vida cotidiana.

Figura 16. Percepcion sobre la utilidad del ABP en la vida diaria
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Fuente: elaboracion propia

En resumen, los resultados de la encuesta final reflejan una recepcion mayoritariamente positiva
del ABP entre los estudiantes, se subraya su impacto positivo tanto en aspectos académicos como
en la percepcion general de la utilidad de las matematicas en su vida diaria.

Los resultados de la encuesta entre los docentes arrojaron una vision, generalmente, positiva
sobre la implementacion del ABP en la ensefianza de matematicas en séptimo afio.
Concretamente, 5 de los 6 docentes (83%) indico que la estrategia fue "efectiva" o "muy efectiva"
para mejorar la participacion activa de los estudiantes en las clases de matematicas.
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En relacién con la adaptabilidad del ABP al plan de estudios, 4 de los 6 docentes (67%)
consideraron que la estrategia se integrd bien con los objetivos curriculares establecidos. Esta
percepcion positiva sugiere que el ABP puede ser armonizado de manera efectiva con los
contenidos académicos requeridos.

Respecto a la efectividad del ABP para desarrollar habilidades de resolucion de problemas en los
estudiantes, 5 de los 6 docentes (83%) lo evaluaron como "efectivo" o "muy efectivo". Esta
respuesta respalda la premisa de que el ABP puede ser una herramienta valiosa para cultivar
habilidades cognitivas avanzadas.

En cuanto a la percepcion de la motivacion de los estudiantes, 4 de los 6 docentes (67%) notaron
un aumento en el interés de los estudiantes hacia las matematicas con la implementacion del ABP.
Estos resultados sugieren que la estrategia no solo influye en el rendimiento académico, sino
también en la actitud positiva de los estudiantes hacia la materia.

En resumen, la mayoria de los docentes expres6 una evaluacion positiva del ABP, ellos destacan
la efectividad para involucrar a los estudiantes, su adaptabilidad al plan de estudios y su impacto
positivo en el desarrollo de habilidades matemadticas y la motivacion de los estudiantes. Estos
resultados respaldan la implementacion continua del ABP como estrategia pedagogica en la
ensefianza de matematicas en séptimo afo.

DISCUSION

Los resultados obtenidos en este estudio reflejan una mejora significativa en el rendimiento
académico y la participacion activa de los estudiantes de séptimo afio de educacion general basica
después de la implementacion del ABP. Estos hallazgos coinciden con investigaciones previas
que destacan los beneficios del ABP en la ensefianza de las matematicas.

En consonancia con los resultados de este estudio, Simamora et al. (2017) encontraron que la
implementacién del ABP en la ensefianza de las matematicas condujo a mejoras notables en la
resolucion de problemas y la comprension de conceptos matematicos. La estructura del ABP, que
se centra en la resolucion de problemas del mundo real, proporciona a los estudiantes un contexto
significativo para aplicar sus conocimientos, promoviendo un aprendizaje mas profundo y
duradero (Hussin et al., 2018).

La positiva percepcion de los docentes sobre la adaptabilidad del ABP al plan de estudios y su
capacidad para desarrollar habilidades de resolucion de problemas concuerda con los resultados
de un estudio realizado por Vélez et al. (2020). Estos investigadores también informaron que el
ABP facilita la integracion de habilidades matematicas en situaciones de la vida real, lo que
contribuye al desarrollo de un pensamiento critico y la aplicacién de conceptos en contextos
diversos.

Ademas, la mejora en la motivacion de los estudiantes hacia las matematicas es respaldada por
estudios previos que subrayan la importancia de enfoques pedagogicos innovadores para
aumentar el interés y la participacion de los estudiantes en la materia (Faqgiroh, 2020). E1 ABP, al
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involucrar a los estudiantes en la resolucion de problemas practicos y relevantes, puede contribuir
a cambiar la percepcion tradicional de las matematicas como una disciplina abstracta y aburrida
(Amalia et al., 2017).

Aunque los resultados son prometedores, es esencial reconocer que la efectividad del ABP puede
variar segun el contexto y la implementacion especifica. Se sugiere que futuras investigaciones
realicen un seguimiento a largo plazo para evaluar la sostenibilidad de los beneficios observados
y consideren la variabilidad en la aplicacion del ABP en diferentes entornos educativos.

En resumen, los resultados de este estudio respaldan la efectividad del ABP como estrategia
pedagogica para mejorar el rendimiento académico y la motivacion de los estudiantes en la
ensefianza de matematicas en séptimo afio. Estos hallazgos ofrecen contribuciones significativas
a la literatura existente y sugieren que la implementacion del ABP puede ser una estrategia
valiosa para mejorar la calidad de la educacion matematica.

Conclusiones

Este estudio explord la implementacion del ABP como estrategia pedagogica en la ensefianza de
matematicas para estudiantes de séptimo ano de educacion general basica. Los resultados y
hallazgos obtenidos a lo largo de la investigacion proporcionan insights valiosos que pueden
orientar practicas educativas futuras y enriquecer el panorama de la ensehanza de las
matematicas.

La introduccion del ABP demostrd una mejora significativa en el rendimiento académico de los
estudiantes. Los resultados del postest revelaron un progreso notable en la resolucion de
problemas y la comprension de conceptos matematicos, evidenciando la efectividad de esta
estrategia en el desarrollo de habilidades fundamentales.

Los estudiantes mostraron un mayor nivel de participacion activa y motivacion hacia las
matematicas después de la implementacion del ABP. La conexion de los problemas matematicos
con situaciones de la vida real despert6 un interés renovado, cambiando la percepcion tradicional
de la disciplina y fomentando una actitud positiva hacia el aprendizaje.

Los docentes, clave en la implementacion del ABP, expresaron una aceptacion positiva de la
estrategia. Consideraron que el ABP era adaptable al plan de estudios, facilitaba la integracion de
habilidades matematicas y proporcionaba un marco eficaz para el desarrollo del pensamiento
critico.

La contextualizacién de los problemas matematicos en situaciones de la vida cotidiana demostro
ser un elemento crucial. Los estudiantes respondieron favorablemente a la aplicacion practica de
los conceptos matematicos, lo que sugiere que la relevancia contextual puede ser un factor
determinante en la mejora del aprendizaje.
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Aunque los resultados son prometedores, se reconoce la necesidad de investigaciones adicionales
para evaluar la sostenibilidad de los beneficios a largo plazo y explorar la variabilidad en la
implementacion del ABP en diversos contextos educativos.

En conjunto, las conclusiones sugieren que el Aprendizaje Basado en Problemas puede ser una
estrategia eficaz y bien recibida para mejorar la ensefianza de matematicas en séptimo afo de
educacion general basica. La incorporacion de enfoques pedagdgicos innovadores como el ABP
puede contribuir significativamente a la calidad y relevancia de la educacion matematica.
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