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Resumen

El fomento de la motivacion en el aula es crucial para mejorar el rendimiento académico de los
estudiantes. Este estudio tuvo como objetivo disefiar una guia de estrategias didacticas
motivacionales adaptadas al contexto escolar y evaluar su impacto en el rendimiento académico de
estudiantes de segundo grado en la EEB Mocache. Se empled un disefio cuasiexperimental de
grupo Unico con un enfoque mixto para recopilar tanto datos cuantitativos como cualitativos. La
poblacion objetivo incluy6 a todos los estudiantes y docentes del segundo grado en la institucion
educativa, para un total de 3 docentes y 30 estudiantes. Se realizaron encuestas a los estudiantes
para evaluar su nivel de motivacion, entrevistas semiestructuradas a los docentes para obtener
informacidn cualitativa y se llevd a cabo un pretest y postest para medir el rendimiento académico
de los estudiantes. Se utilizaron técnicas estadisticas como el analisis de tendencia central, pruebas
de normalidad (Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Wilk) y la prueba de rangos con signo de
Wilcoxon para analizar los datos. Los resultados muestran una mejora significativa en el
rendimiento académico después de la implementacion de las estrategias motivacionales,
respaldando su eficacia en el contexto escolar. Ademas, la guia fue validada por expertos en
educacidn, quienes proporcionaron retroalimentacién para mejorar su coherencia y efectividad.

Palabras clave: motivacion, rendimiento académico, estrategias didacticas, educacion,
evaluacion.

Abstract

Fostering motivation in the classroom is crucial to improve students' academic performance. The
objective of this study was to design a guide of motivational didactic strategies adapted to the
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school context and to evaluate their impact on the academic performance of second grade students
in the EEB Mocache. A single-group quasi-experimental design with a mixed approach was used
to collect both quantitative and qualitative data. The target population included all second grade
students and teachers at the educational institution, constituting a total of 3 teachers and 30 students.
Surveys were conducted with students to assess their level of motivation, semi-structured
interviews with teachers to obtain qualitative information, and a pretest and posttest were
conducted to measure students' academic performance. Statistical techniques such as analysis of
central tendency, normality tests (Kolmogorov-Smirnov and Shapiro-Wilk) and Wilcoxon signed-
rank test were used to analyze the data. The results show a significant improvement in academic
performance after the implementation of the motivational strategies, supporting their effectiveness
in the school context. In addition, educational experts, who provided feedback to improve its
consistency and effectiveness, validated the guide.

Key words: motivation, academic performance, didactic strategies, education, evaluation.
Introduccion

En el contexto educativo actual, la motivacion juega un papel fundamental en el proceso de
ensefianza y aprendizaje. La educacion se enfrenta a diversos desafios, desde la diversidad de
estudiantes con diferentes estilos de aprendizaje hasta la rapida evolucion de la tecnologia y la
informacion. En este entorno dinamico, la capacidad de motivar a los estudiantes se convierte en
un factor crucial para lograr el éxito académico.

La motivacion es un motor que impulsa el compromiso, la perseverancia y el rendimiento de los
estudiantes (Ryan & Deci, 2017). Sin motivacién, es posible que los alumnos no inicien en absoluto
el acto de aprender y, en el caso de los que han empezado a aprender, puede que no sean capaces
de mantener su aprendizaje una vez que experimentan dificultades en el proceso (Vibulphol, 2016).
Cuando los estudiantes estdn motivados, muestran un mayor interés en el aprendizaje, se involucran
activamente en las actividades escolares y estdn mas dispuestos a enfrentar desafios y superar
obstaculos (Astuti, 2016). Por otro lado, la falta de motivacion puede conducir al aburrimiento, la
desvinculacion y el bajo rendimiento académico (Waddington, 2018).

Los educadores reconocen cada vez mas la importancia de cultivar la motivacion en el aula
(Howard, 2023). Comprenden que los enfoques tradicionales centrados Unicamente en la
transmision de conocimientos pueden no ser suficientes para estimular el interés y la participacion
de los estudiantes (Castro et al., 2023). En cambio, se estan adoptando estrategias mas innovadoras
y centradas en el estudiante que tienen como objetivo despertar y mantener la motivacion intrinseca
de los alumnos (Naula, 2017).

En este sentido, las estrategias didacticas motivacionales desempefian un papel crucial. Estas
estrategias estan disefiadas para inspirar, comprometer y empoderar a los estudiantes, fomentando
su curiosidad, creatividad y autoeficacia. Al utilizar enfoques pedagdgicos que tienen en cuenta las
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necesidades, intereses y habilidades individuales de los estudiantes, los educadores pueden crear
un entorno de aprendizaje mas estimulante y enriquecedor.

Segun Cabell-Rosales y Pérez-Azahuanche (2021), estas estrategias son actividades, técnicas y
procedimientos destinados a desarrollar las capacidades del estudiante y a ser gestores de su propio
aprendizaje. Estan disefiadas para desarrollar las habilidades del estudiante y promover su propio
aprendizaje a través de procesos cognitivos, metacognitivos y emocionales. Ello implica regular
sus emociones Yy su relacion con los demas, lo que contribuye significativamente al rendimiento
académico al promover una actitud positiva hacia el aprendizaje.

De acuerdo con Castro et al. (2022), las estrategias didacticas motivacionales no solo ayudan a los
estudiantes a superar obstaculos y afrontar desafios, sino que también fomentan un sentido de
autoeficacia y confianza en sus habilidades para aprender y tener éxito. Al sentirse mas
competentes y capaces, los estudiantes tienden a comprometerse mas con las tareas académicas y
a esforzarse por alcanzar niveles mas altos de rendimiento (Maduefia & Carrillo, 2020).

Ademas, las estrategias didacticas motivacionales pueden contribuir a mejorar la autoestima y la
actitud hacia el aprendizaje de los estudiantes. Al experimentar el éxito y el progreso en sus
estudios, los alumnos desarrollan una percepcién mas positiva de si mismos como estudiantes, lo
que a su vez influye positivamente en su disposicion para aprender y en su desempefio académico
general (Mendoza et al., 2019).

Varios estudios han examinado la relacion entre el rendimiento académico y el uso de estrategias
metacognitivas y motivacionales. Por ejemplo, Castro et al. (2022) realizaron un analisis de esta
relaciéon, en el que subrayan la influencia positiva de las estrategias motivacionales en el
rendimiento estudiantil. Por otro lado, Gonzalez-Cutre et al. (2021) se enfocaron en estrategias
especificas para incluir novedad y variedad en la educacién fisica, evidenciando cémo estas
estrategias pueden mejorar la participacion y el rendimiento de los estudiantes.

En el contexto ecuatoriano, Hernandez y Gonzalez (2015) resaltaron la importancia de la
motivacion en el aula como una estrategia esencial para mejorar el aprendizaje en la escuela
primaria, lo que sugiere que estas estrategias son relevantes y efectivas en diversos contextos
educativos. Ademas, Mendoza et al. (2019) investigaron la estimulacion de la motivacién como
una alternativa para su desarrollo, lo que podria proporcionar ideas valiosas para disefiar estrategias
motivacionales efectivas.

La importancia de la motivacion en el &mbito educativo ecuatoriano es innegable, especialmente
en un contexto donde se busca mejorar la calidad y equidad de la educacion. Segun la sexta politica
del Plan Decenal de Educacion, es fundamental implementar un sistema nacional de evaluacion y
rendicion de cuentas para asegurar este objetivo. En este sentido, el Ministerio de Educacion
propone estandares de calidad educativa como estrategia para orientar y mejorar la gestion de los
actores del sistema educativo hacia su mejoramiento continuo (Moreira & Salmon, 2022).
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Los docentes, tanto de instituciones educativas fiscales, fisco-misionales y particulares, juegan un
papel crucial en la implementacion de esta estrategia. Deben estar en constante actualizacion e
innovacion para motivar a sus estudiantes de manera efectiva. La motivacion se convierte asi en
un pilar fundamental para contribuir al cumplimiento de los estandares de calidad educativa
propuestos por el Ministerio de Educacion.

En la escuela de educacién basica (EEB) Mocache, se enfrenta una problematica vinculada con la
falta de motivacion y el bajo rendimiento académico entre los estudiantes de segundo grado. Esta
situacion se manifiesta en la escasa participacion en clase y el desinterés por las actividades
escolares. Ante esta realidad, se busca identificar estrategias para mejorar la motivacion y el
compromiso de los estudiantes, promoviendo un ambiente de aprendizaje mas estimulante. Es por
ello que el objetivo de este estudio es disefiar una guia de estrategias didacticas motivacionales
para mejorar el rendimiento académico en estudiantes de segundo grado de la citada institucion.

Si los docentes aplican estrategias motivacionales adecuadas y pertinentes, los estudiantes se
sentirdn motivados para aprender de manera autbnomay autorregulada. Esto les permitira construir
sus propios conocimientos y desarrollar la habilidad de aprender a aprender. Segun el enfoque
priorizado por el sistema educativo ecuatoriano, esta competencia es considerada fundamental, ya
que capacita a los individuos para resolver problemas en un contexto especifico, de manera
adecuada y ética. Esta competencia integral implica la integracion del saber ser, el saber hacer y el
saber conocer, lo cual es esencial para el desarrollo académico y personal de los estudiantes en
segundo grado.

Materiales y métodos

Se utilizd un disefio cuasiexperimental de grupo Unico con un enfoque mixto para evaluar el
impacto de las estrategias didacticas motivacionales en el rendimiento académico de los estudiantes
de segundo grado en la EEB Mocache. Este disefio permitio recopilar tanto datos cuantitativos
como cualitativos para obtener una comprension integral del fenémeno estudiado.

La poblacion objetivo comprendia todos los estudiantes y docentes del segundo grado en la EEB
Mocache. Dado que la institucion contaba con 3 docentes y 30 estudiantes en total, se decidid
trabajar con la poblacion completa debido a su tamafio reducido y para maximizar la
representatividad de los resultados.

Para comenzar el estudio, se implementd una encuesta dirigida a estudiantes, con el objetivo de
evaluar su nivel de motivacién en el entorno escolar. La encuesta consta de preguntas
especificamente formuladas para nifios de esta edad (media de siete afios), que abordd aspectos
como sus motivaciones para asistir a la escuela, sus sentimientos durante las clases y qué
actividades encuentran mas divertidas. Cada pregunta ofrece opciones de respuesta que van desde
expresiones de alta motivacion hasta aquellas que reflejan falta de interés o descontento. Se empleo
una escala de cinco puntos, donde las respuestas van desde “Si, me encanta” hasta “No, no me
gusta para nada”, permitiendo a los estudiantes expresar su grado de acuerdo o desacuerdo con
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cada afirmacion. Esta escala proporciona una medida cualitativa de la motivacion de los
estudiantes, abarcando tanto aspectos positivos como negativos de su experiencia escolar.

Tabla 1. Preguntas y opciones de respuestas de la encuesta exploratoria a estudiantes

Pregunta Opciones de respuesta
¢Por que te gusta venir a la a) Porque aprendo cosas nuevas.
escuela? b) Porque puedo jugar con mis amigos.

¢Colmo te sientes cuando estas en
clase?

¢Qué te motiva a participar en
actividades escolares?

¢ Te gusta aprender cosas nuevas
en la escuela?

¢Qué actividades de clase te
gustan mas?

c) Porque me divierto en clase.

d) Porque me gustan los maestros.
e) No me gusta venir a la escuela
a) Muy contento/a.

b) Contento/a.

c) Ni contento/a ni triste.

d) Triste.

e) Muy triste.

a) Ganar premios o reconocimientos.
b) Ayudar a mis compafieros.

) Aprender cosas nuevas.

d) Que me den elogios por mi trabajo.

e) No me motiva nada.

a) Si, me encanta.

b) Si, me gusta.

c) Mas 0 menos.

d) No mucho.

e) No, no me gusta para nada.
a) Juegos educativos.

b) Trabajar en grupo.

c) Hacer experimentos.

d) Leer cuentos o historias.
e) No me divierto en clase.

Fuente: elaboracion propia

Por otro lado, se realizaron entrevistas semiestructuradas a los docentes, centradas en su percepcion
de la motivacion en el aula y las estrategias que utilizaban para fomentarla. Se exploraron temas
como las dificultades percibidas en la motivacion de los estudiantes, las estrategias utilizadas para
mantener su interés y participacion, y las percepciones sobre el impacto de la motivacion en el

rendimiento académico.

Se llevé a cabo un pretest para medir el rendimiento académico de los estudiantes, en el que se
utiliz6 como técnica la revision documental del primer semestre. El propdsito de este pretest fue
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establecer un punto de referencia inicial que permitiera evaluar cualquier cambio en el rendimiento
academico después de la implementacion de las estrategias didacticas motivacionales.

Después del pretest inicial para evaluar la motivacion de los estudiantes, se disefié una guia de
estrategias didacticas motivacionales adaptadas al contexto de la EEB Mocache y los alumnos de
segundo grado. Esta guia se someti6 a un proceso de validacion por expertos en educacion, quienes
proporcionaron retroalimentacion para mejorar su coherencia y efectividad.

Se convoco a un panel de expertos en educacion, compuesto por profesionales con experiencia en
la ensefianza y la psicologia educativa. Cada experto recibié una copia de la guia y se les
proporciond un formulario estructurado para evaluar diversos aspectos, como la coherencia
conceptual, la claridad de las instrucciones, la viabilidad de implementacion y la capacidad para
promover la motivacion en los estudiantes. Los expertos revisaron la guia de manera individual y
realizaron un andlisis detallado de su contenido. Para la evaluacion cuantitativa, se utilizd una
escala de valoracion numerica, donde cada criterio se calificaba en una escala del 1 al 5. El numero
1 representaba un cumplimiento muy bajo o insatisfactorio del criterio, mientras que el nimero 5
indicaba un cumplimiento excelente o totalmente satisfactorio. Los expertos asignaron una
puntuacion a cada criterio en funcion de su percepcion sobre el grado de cumplimiento de la guia
en relacion con ese criterio especifico.

Posteriormente, se llevo a cabo una reunion donde se discutieron los comentarios y las sugerencias
de cada experto. Durante esta sesion, se priorizaron los aspectos clave que requerian ajustes y se
tomaron decisiones consensuadas sobre cémo mejorar la guia. Una vez completadas estas
modificaciones, la guia fue considerada validada por el panel de expertos y se procedié con su
implementacién en el aula durante el segundo semestre del afio escolar 2022-2023.

Después de la implementacion de las estrategias didacticas motivacionales, se llevé a cabo un post
test para medir nuevamente el rendimiento académico de los estudiantes. Este post test consistio
en una revision documental que permitié evaluar el desempefio de los estudiantes en relacién con
los objetivos académicos establecidos. Se compararon los resultados obtenidos en

el post test con los datos recopilados durante el pretest, lo que permitié identificar y analizar
cualquier cambio en el rendimiento académico después de la intervencidn con las estrategias
motivacionales.

Ademas de la recopilacion de datos cuantitativos a través de los pretest y postest, se realizaron
entrevistas semiestructuradas con los docentes. Estas entrevistas tenian como finalidad obtener
informacidn cualitativa sobre la percepcién de los docentes respecto a la motivacion en el aulay la
efectividad de las estrategias implementadas.

Se emplearon diversas tecnicas estadisticas para analizar los datos, entre ellas el anélisis de
tendencia central, pruebas de normalidad como Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Wilk, y la prueba
de rangos con signo de Wilcoxon. Estas herramientas permitieron evaluar la distribucion y la
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tendencia central del rendimiento académico antes y después de la implementacién de las
estrategias motivacionales, asi como determinar si existian diferencias significativas entre el
rendimiento en el pretest y el postest. Ademas, se realizd un andlisis de contenido de los datos
cualitativos para identificar temas y patrones emergentes relacionados con la motivacion en el
proceso de ensefianza.

Resultados

Los resultados de la encuesta exploratoria muestran una falta generalizada de motivacion entre los
estudiantes. El 63.33% (19 estudiantes) de los estudiantes indicé que no les gusta venir a la escuela,
mientras que el 40% (12 estudiantes) reportd sentirse tristes durante las clases. Respecto a la
motivacion para participar en actividades escolares, el 50% (15 estudiantes) de los estudiantes
expresd que no encuentran motivacion alguna, mientras que solo el 16.67% (5 estudiantes) indicd
que les gusta aprender cosas nuevas en la escuela. En cuanto a las actividades de clase, el 40% (12
estudiantes) de los estudiantes manifesto no disfrutarlas.

Figura 1. Resultados de la encuesta exploratoria a estudiantes
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Estos resultados sugieren la necesidad de implementar estrategias motivacionales efectivas en el
aula para mejorar el compromiso y el rendimiento académico de los estudiantes. La falta de
motivacion intrinseca y el bajo nivel de disfrute en las actividades escolares subrayan la
importancia de disefiar e implementar intervenciones que promuevan un ambiente de aprendizaje
estimulante y atractivo para los estudiantes.

Durante las entrevistas semiestructuradas realizadas a los docentes antes de la implementacion de
las estrategias motivacionales, surgieron diversas percepciones que resaltaron la necesidad de

intervenciones que promovieran la motivacion en el aula (Tabla 2).

Tabla 2. Resumen de los resultados de la entrevista a docentes

Tema

Opiniones de los docentes

Anélisis

Desafios en la
motivacion de
los estudiantes

Identificacion
de causas
subyacentes

Necesidad de
estrategias
innovadoras

“Observamos que muchos alumnos parecian
desconectados y poco motivados para
participar en el aprendizaje.” - Docente 1
“Algunos estudiantes muestran una falta de
interés en las actividades escolares que es
preocupante.” - Docente 2

“Nos enfrentamos a la tarea de mantener a los
estudiantes interesados y motivados en el
proceso de aprendizaje.” - Docente 3

“Los nifios parecen desmotivados porque no
encuentran relevancia en lo que estan
aprendiendo.” - Docente 1

“Creo que los estudiantes pueden sentirse
abrumados por la cantidad de trabajo o no
entender por qué es importante lo que estan
aprendiendo.” - Docente 2

“A veces, los nifios pueden estar desmotivados
porque se sienten frustrados al no poder seguir
el ritmo de la clase.” - Docente 3

“Veo la necesidad de implementar actividades
mas dinamicas y creativas que mantengan el
interés de los nifios.” - Docente 1

“Es fundamental encontrar formas mas
atractivas de presentar la informacion y hacer
que el aprendizaje sea mas relevante para los
nifios.” - Docente 2

Los docentes identificaron la
desconexion y la falta de
motivacion como desafios
significativos en el aula.

Los docentes identifican la
falta de relevancia como una
causa subyacente de la
desmotivacion  de  los
estudiantes, lo que sugiere la
necesidad de hacer que el
contenido sea mas
significativo y relacionado
con sus experiencias 'y
intereses.

Los docentes reconocen la
necesidad de estrategias
innovadoras para involucrar
a los estudiantes de manera
maés efectiva en el proceso de
aprendizaje.
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actuales
resultados
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y

“Necesitamos métodos que permitan a los nifios
explorar y descubrir el conocimiento de una
manera que les resulte emocionante.” - Docente
3

“Es esencial estar al tanto de nuevas formas de
ensefiar y adaptarse a las necesidades
cambiantes de los estudiantes.” - Docente 1
“Nos esforzamos por buscar nuevas técnicas
que hagan que el aprendizaje sea mas
interesante y relevante para los nifios.”
Docente 2

“Buscamos  constantemente  maneras de
mejorar nuestra ensefianza y mantenernos
actualizados con las ultimas tendencias
educativas.” - Docente 3

“Cre0 que el maestro juega un papel
fundamental en la motivacion de los
estudiantes, ya que somos modelos a seguir
para ellos.” - Docente 1

“Los maestros deben ser capaces de inspirar y
motivar a los estudiantes, mostrandoles la
importancia y relevancia del aprendizaje.” -
Docente 2

“Nos esforzamos por crear un ambiente de
apoyo donde los estudiantes se sientan
valorados y motivados para participar
activamente.”- Docente 3

“Hemos utilizado una variedad de métodos,
como recompensas Yy elogios, pero ain
enfrentamos desafios para mantener la
motivacién.”- Docente 1

“Algunas estrategias han funcionado mejor que
otras, pero siempre estamos buscando formas
de mejorar.”- Docente 2

“Es importante evaluar constantemente
nuestras estrategias y ajustarlas segin las
necesidades y respuestas de los estudiantes.” -
Docente 3

Los docentes reconocen la
importancia de adaptar su
practica  docente  para
satisfacer las necesidades y
expectativas cambiantes de
los estudiantes.

Los docentes reconocen la
importancia de su papel
como modelos a seguir para
los estudiantes, lo que
sugiere la necesidad de ser
conscientes de su influencia
en la motivacion de los
estudiantes.

Los docentes reconocen la
necesidad de implementar
estrategias mas efectivas
para mantener la motivacion
de los estudiantes, a pesar de
haber utilizado métodos
tradicionales como
recompensas y elogios.
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Los docentes reconocen su papel fundamental como modelos a seguir y la necesidad de inspirar y
motivar a los estudiantes. Sin embargo, también destacan desafios en la implementacion de
estrategias motivacionales efectivas, especialmente frente a la diversidad de intereses y necesidades
de los estudiantes. Se evidencia la busqueda constante por parte de los docentes de nuevas
estrategias y enfoques innovadores para mejorar la motivacion de los estudiantes, asi como la
importancia de evaluar y ajustar continuamente estas estrategias en funcion de las respuestas de los
estudiantes. En resumen, los docentes reconocen la necesidad de implementar estrategias méas
dinamicas y efectivas para mantener la motivacion de los estudiantes en el aula.

Guia de estrategias didacticas motivacionales para mejorar el rendimiento académico en
estudiantes de segundo grado

La motivacion juega un papel fundamental en el proceso de ensefianza y aprendizaje de los
estudiantes de segundo grado, ya que influye en su nivel de compromiso, participacion y
rendimiento académico. El objetivo principal de esta guia es proporcionar a los educadores de
segundo grado un conjunto de estrategias didacticas motivacionales que les permitan mejorar el
rendimiento académico de sus estudiantes. Estas estrategias estan disefiadas para aumentar la
motivacion intrinseca de los estudiantes, fomentar su participacion activa en el proceso de
aprendizaje y promover un ambiente de aula positivo y estimulante (Figura 2).

Figura 2. Estrategias didacticas motivacionales para la ensefianza en el segundo grado
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1. Construccion de un ambiente positivo de aprendizaje

e Crear un ambiente de aula acogedor: decorar el aula con colores célidos y materiales educativos
atractivos. Organizar el espacio de manera que sea comodo y accesible para todos los
estudiantes. Proporcionar areas designadas para la colaboracion y el trabajo en grupo.

e Fomentar la confianza y el respeto mutuo: establecer reglas claras de convivencia basadas en
el respeto y la empatia. Promover la participacion activa de todos los estudiantes y valorar sus
opiniones y contribuciones. Implementar actividades de construccion de equipo y dinamicas de
grupo para fortalecer las relaciones entre los estudiantes.

e Reconocer y valorar los logros y esfuerzos: celebrar los logros académicos y personales de los
estudiantes, ya sea individualmente o en grupo. Utilizar el elogio especifico y constructivo para
resaltar los esfuerzos y progresos de cada estudiante. Fomentar un ambiente de apoyo mutuo
donde los estudiantes se sientan motivados a alcanzar sus metas.

e Establecer expectativas claras y realistas: comunicar de manera clara y transparente las
expectativas académicas y de comportamiento desde el principio del afio escolar. Adaptar las
expectativas segun las necesidades individuales de los estudiantes, brindando apoyo adicional
cuando sea necesario. Proporcionar retroalimentacion constructiva para ayudar a los
estudiantes a alcanzar sus objetivos.

e Proporcionar apoyo adicional cuando sea necesario: identificar y abordar las necesidades
individuales de los estudiantes mediante la implementacién de estrategias de intervencion
temprana. Brindar tutorias, sesiones de refuerzo o recursos adicionales para aquellos
estudiantes que lo necesiten. Mantener una comunicacion abierta y colaborativa con los
padres/tutores para asegurar el éxito académico y emocional de todos los estudiantes.

2. Relevanciay contextualizacion

e Relacionar los contenidos con experiencias de la vida real: disefiar actividades que conecten
los conceptos académicos con situaciones cotidianas que los estudiantes puedan comprender y
aplicar en su vida diaria. Utilizar ejemplos concretos y relevantes que reflejen su entorno
familiar, comunitario y cultural. Por ejemplo, al ensefiar matematicas, utilizar problemas que
involucren situaciones de compra en una tienda o reparto de objetos entre amigos.

e Integrar elementos de la cultura local: incorporar aspectos de la cultura local ecuatoriana en las
lecciones y actividades, como cuentos, leyendas, tradiciones o festividades regionales. Invitar
a miembros de la comunidad o artistas locales a compartir sus experiencias y conocimientos
con los estudiantes. Organizar excursiones o visitas a lugares historicos o culturales relevantes
para enriquecer el aprendizaje y fortalecer el sentido de identidad y pertenencia de los
estudiantes.
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e Considerar los intereses personales de los estudiantes: tomar en cuenta los intereses
individuales de los estudiantes al disefiar actividades de aprendizaje, permitiéndoles elegir
temas o proyectos que les apasionen. Incorporar actividades practicas, proyectos colaborativos
0 juegos educativos que se alineen con sus pasatiempos, hobbies o areas de interés. Esto
aumentara su motivacion intrinseca y su compromiso con el aprendizaje.

3. Variedad de actividades y metodologias

e Disefio de actividades estimulantes e interactivas: crear actividades que sean diversas y
desafiantes, adaptadas a los diferentes estilos de aprendizaje de los estudiantes. Incorporar
elementos visuales, auditivos y kinestésicos para atender las distintas formas en que los nifios
aprenden. Por ejemplo, organizar juegos de roles, debates, experimentos cientificos o
demostraciones practicas para explorar conceptos de manera dinamica y participativa.

e Metodologias activas para el aprendizaje significativo: implementar metodologias que
fomenten la participacion activa de los estudiantes y su involucramiento en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Emplear el aprendizaje basado en proyectos, donde los estudiantes
investigan, colaboran y presentan sus descubrimientos sobre temas de interés. Promover el
trabajo en equipo mediante actividades colaborativas que desarrollen habilidades de
comunicacion, resolucion de problemas y liderazgo. Incorporar juegos educativos y dinamicas
grupales que estimulen el pensamiento critico, la creatividad y la toma de decisiones.

e Adaptacion a las necesidades individuales: personalizar las actividades y metodologias segln
las necesidades, intereses y ritmos de aprendizaje de cada estudiante. Brindar opciones y
flexibilidad en la realizacion de tareas para permitir que los nifios exploren y descubran a su
propio ritmo. Proporcionar apoyo adicional o extensiones para desafiar a los estudiantes mas
avanzados y adaptaciones para aquellos que requieran un mayor nivel de ayuda. Esto
garantizara que todos los estudiantes se sientan motivados y desafiados en su proceso de
aprendizaje.

4. Uso creativo de recursos tecnoldgicos y multimedia

e Integracion de herramientas tecnoldgicas en el aula: incorporar de manera creativa recursos
tecnologicos que estén alineados con los objetivos de aprendizaje y que estimulen la
participacion activa de los estudiantes. Por ejemplo, utilizar pizarras interactivas o proyectores
para compartir contenido visualmente atractivo y dindmico. Ademas, aprovechar dispositivos
moviles como tabletas 0 computadoras para acceder a aplicaciones educativas y recursos en
linea que complementen el material didactico.

e Diversificacion de recursos multimedia: ofrecer una variedad de recursos multimedia, como
videos educativos, animaciones, infografias y podcasts, para presentar conceptos de manera
innovadora y motivadora. Estos recursos pueden ayudar a captar la atencién de los estudiantes,
facilitar la comprensidn de conceptos complejos y estimular la creatividad. Por ejemplo, utilizar
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videos cortos que ilustren conceptos abstractos de manera concreta, 0 crear presentaciones
interactivas que permitan a los estudiantes explorar informacion de forma autonoma.

e Desarrollo de actividades interactivas: disefiar actividades que involucren el uso interactivo de
recursos tecnolégicos y multimedia. Por ejemplo, organizar juegos en linea que refuercen
conceptos aprendidos en clase, crear actividades de simulacion que permitan a los estudiantes
experimentar situaciones de la vida real, o desarrollar proyectos multimedia donde los
estudiantes puedan expresar sus ideas de manera creativa a través de imagenes, videos o
grabaciones de audio. Esto permitird que los estudiantes se involucren activamente en su
aprendizaje y experimenten diferentes formas de expresion y comunicacion.

5. Fomento de la autonomia y la responsabilidad

e Empoderamiento del estudiante: proporcionar espacios donde los estudiantes puedan tomar
decisiones sobre su proceso de aprendizaje. Por ejemplo, permitirles elegir entre diferentes
opciones de proyectos o actividades que aborden los mismos objetivos de aprendizaje. Esto les
dard un sentido de control sobre su educacion y los motivard a comprometerse mas con las
tareas.

e Establecimiento de metas personales: guiar a los estudiantes en el establecimiento de metas
académicas y personales alcanzables. Ayudarles a identificar qué quieren lograr y a desarrollar
un plan para alcanzar esas metas. Esto les proporcionara un sentido de propoésito y direccion en
su aprendizaje, lo que aumentara su motivacion intrinseca.

e Ensefianza de habilidades de autorregulacion: impartir a los estudiantes estrategias para
autorregular su aprendizaje, como la planificacién, la organizacion y la evaluacion. Por
ejemplo, ensefarles a crear horarios de estudio, a establecer objetivos a corto y largo plazo, y
a reflexionar sobre su propio progreso. Estas habilidades les permitiran gestionar mejor su
tiempo y recursos, y les daran herramientas para superar los obstaculos que puedan encontrar
en su camino de aprendizaje.

6. Celebracion del progreso y los logros

e Eventos de reconocimiento: organizar eventos especiales en el aula o en la escuela para celebrar
el progreso y los logros de los estudiantes. Esto puede incluir ceremonias de reconocimiento
trimestrales o anuales, donde se entreguen certificados de logro a los estudiantes destacados.

e Reconocimiento publico: destacar los esfuerzos individuales y colectivos de los estudiantes
frente a sus comparieros y la comunidad escolar. Por ejemplo, crear un mural de celebracién en
el aula donde se muestren los logros de los estudiantes o publicar historias de éxito en el boletin
escolar.

o Elogio y feedback positivo: proporcionar elogios y feedback positivo de manera regular para
reconocer el trabajo duro y los avances de los estudiantes. Esto puede incluir felicitaciones
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verbales en el aula, notas de reconocimiento escritas o premios simbolicos por alcanzar ciertos
hitos académicos o de comportamiento.

¢ Involucramiento de los padres: invitar a los padres y familiares a participar en eventos de
celebracion y reconocimiento, para que puedan compartir el orgullo de los logros de sus hijos.
Esto fortalecera la conexion entre la escuela y el hogar, y motivara a los estudiantes a seguir
esforzandose.

7. Colaboracion y apoyo entre pares

e Aprendizaje cooperativo: organizar actividades de aprendizaje en las que los estudiantes
trabajen en grupos pequefios para resolver problemas, completar proyectos o discutir temas de
estudio. Esto fomentara la colaboracion y el intercambio de ideas entre los compafrieros.

e Tutoria entre pares: establecer un programa de tutoria entre pares donde los estudiantes mas
avanzados o competentes puedan ayudar a sus comparieros que necesiten apoyo adicional. Esto
no solo brindard ayuda académica, sino que también fortalecera la confianza y el sentido de
comunidad en el aula.

e Sistema de compafieros de estudio: implementar un sistema de compafieros de estudio en el
que los estudiantes se asocien con un compafiero para repasar material, estudiar para examenes
0 completar tareas. Esto les permitira trabajar juntos para comprender mejor los conceptos y
apoyarse mutuamente en su proceso de aprendizaje.

e Grupos de trabajo asignados: designar grupos de trabajo especificos para proyectos o
actividades en el aula, de manera que los estudiantes tengan la oportunidad de colaborar con
diferentes compafieros en diversas situaciones de aprendizaje. Esto fomentara la construccion
de relaciones positivas entre los estudiantes y les ensefiara a trabajar de manera efectiva en
equipo.

Al implementar estas estrategias didacticas motivacionales de manera coherente y sistematica, los
educadores pueden crear un entorno de aprendizaje estimulante y efectivo que inspire a los
estudiantes de segundo grado a alcanzar su maximo potencial académico.

Recursos necesarios
« Material educativo variado y adaptado al nivel de segundo grado.
o Tecnologia educativa como computadoras, tabletas, pizarras digitales y acceso a internet.

e Recursos multimedia como videos educativos, presentaciones interactivas y aplicaciones
educativas.

« Material didactico manipulable como juegos educativos, rompecabezas y material de arte.

o Espacio fisico adecuado y flexible que permita la realizacion de actividades practicas y
colaborativas.
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Evaluacion y seguimiento: se establecen periodos regulares de evaluacion y seguimiento para
monitorear el impacto de las estrategias motivacionales en el rendimiento académico de los
estudiantes. Se utilizan una variedad de técnicas de evaluacion, como pruebas escritas,
observaciones en el aula, portafolios de trabajo y encuestas de retroalimentacion, para recopilar
datos y realizar ajustes en las estrategias segun sea necesario.

Conclusiones y mejoras continuas: al finalizar el afio escolar, se realiza una evaluacion exhaustiva
del impacto de las estrategias motivacionales en el rendimiento académico de los estudiantes. Se
analizan los resultados obtenidos y se identifican areas de mejora para el proximo ciclo escolar. Se
promueve una cultura de mejora continua, donde los educadores reflexionan sobre su préctica
docente y buscan constantemente formas de optimizar el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Evaluacion de la guia de estrategias por los expertos

Los resultados de la validacion de la guia de estrategias didacticas motivacionales para mejorar el
rendimiento académico en estudiantes de segundo grado reflejan una aceptacion generalizada por
parte de los expertos en educacion. participaron un total de cinco expertos en educacién en el
proceso de evaluacion. Las puntuaciones promedio indican que la guia fue ampliamente valorada
por su coherencia conceptual, claridad de instrucciones, viabilidad de implementacion, capacidad
para promover la motivacion, pertinencia para el nivel de los estudiantes y originalidad de las
estrategias propuestas.

La tabla 3 muestra las puntuaciones otorgadas por cada uno de los cinco expertos en educacién en
cada criterio evaluado. Los valores presentados reflejan la percepcion individual de cada experto
sobre la guia de estrategias didacticas motivacionales. La puntuacion promedio se calculé a partir
de las puntuaciones otorgadas por todos los expertos en cada criterio.

Tabla 3. Resultados de la evaluacion de la guia por los expertos

Criterio Experto Experto Experto Experto Experto Puntuacion
1 2 3 4 5 promedio

Coherencia conceptual 4.5 4.8 4.6 4.7 4.5 4.6

Claridad de las 4.7 4.9 4.8 4.8 4.6 4.8

instrucciones

Viabilidad de 4.4 4.6 4.5 4.7 4.4 4.5

implementacién

Capacidad para 4.6 4.8 4.7 4.7 4.6 4.7

promover la motivacion

Pertinencia para el nivel 4.5 4.7 4.6 4.6 4.7 4.6

de los estudiantes

Originalidad de las 4.2 4.5 4.4 4.3 4.2 4.3

estrategias
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Los expertos elogiaron la amplia gama de aspectos abordados en la guia de estrategias didacticas
motivacionales, especialmente su enfoque holistico que incluye la creacion de un ambiente positivo
de aprendizaje, la contextualizacion de los contenidos, y la diversificacion de actividades y
metodologias. Destacaron la relevancia y coherencia de estas estrategias, alineadas con las
necesidades y caracteristicas especificas de los estudiantes de segundo grado. También
reconocieron la importancia de la evaluacion y el seguimiento continuo para asegurar la efectividad
de las estrategias implementadas.

Sin embargo, sugirieron algunas &areas de mejora, entre ellas, la necesidad de desarrollar
herramientas de evaluacion més detalladas y especificas para medir el progreso de los estudiantes
y el impacto de las estrategias en su rendimiento académico. Recomendaron recopilar datos
periddicamente mediante diversas técnicas de evaluacion, como pruebas escritas, observaciones en
el aula y encuestas de retroalimentacion. También enfatizaron la importancia de abordar posibles
desafios y obstaculos durante la implementacion de las estrategias en el aula.

Para adaptar la guia segun las sugerencias de los expertos, se llevaron a cabo varios ajustes:

o Seincorporaron ejemplos y casos especificos que demostraran la aplicabilidad de las estrategias
en el contexto de segundo grado.

« Se incluyeron actividades préacticas y ejercicios adicionales para fomentar la participacién
activa de los estudiantes y reforzar los conceptos aprendidos.

o Se desarrollaron herramientas de evaluacion mas detalladas y especificas para medir el
progreso de los estudiantes y el impacto de las estrategias en su rendimiento académico.

« Se afadieron recomendaciones sobre cdmo abordar posibles desafios y obstaculos durante la
implementacidn de las estrategias en el aula.

Estos ajustes contribuyeron a mejorar la aplicabilidad y la implementacion de las estrategias,
asegurando asi la efectividad y relevancia de la guia de estrategias didacticas motivacionales, en el
contexto de segundo grado.

Resultados de la implementacion de la guia de estrategias

Los resultados de la implementacion de la guia de estrategias motivacionales indican una mejora
significativa en el rendimiento académico de los estudiantes de segundo grado. La figura 3a
muestra el diagrama de caja del rendimiento académico en el pretest, mientras que la figura 3b
presenta el diagrama de caja del rendimiento académico en el postest. Estas representaciones
visuales permiten observar las diferencias en la distribucion y la tendencia central del rendimiento
académico antes y después de la implementacidn de las estrategias motivacionales.

370



Estrategias didacticas motivacionales para mejorar el rendimiento académico en estudiantes

Sinergia de segundo grado
Académica Sonia Tatiana Casis Bajafia Recepci(_ﬁp: 15-02-2024
W Roberto Idelfonso Suarez Zambrano ~ Aprobacion: 20-05-2024

Evelyn Jazmin Henriquez Antepara  volumen: 7. Especial N 4
Giselle Aurelia Rodriguez Caballero  Afio: 2024

Figura 3a. Rendimiento académico pretest
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Rendimiento académico POSTEST

La mediana del rendimiento académico aumentd de 5 en el pretest a 7 en el postest, mientras que
la moda pasé de 5 a 8, reflejando un aumento notable en el nimero de estudiantes que alcanzaron
un rendimiento mas alto (Figura 4). Aunque el aumento en la media fue mas moderado, pasando
de 5.3 a 6.633, sigue indicando una mejora general en el desempefio promedio de los estudiantes.
Estas estadisticas resaltan el impacto positivo de las estrategias motivacionales implementadas,
respaldando su eficacia en la mejora del rendimiento académico en el aula de segundo grado.
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Figura 4. Estadisticas de tendencia central del rendimiento académico pretest-postest
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Los resultados de las pruebas para medir la normalidad de las distribuciones de rendimiento
académico en el pretest y postest indican que los datos no siguen una distribucién normal (Tabla
4). Tanto el estadistico de Kolmogorov-Smirnov como el de Shapiro-Wilk arrojaron valores de p
significativamente bajos para ambas condiciones, siendo 0.069 y 0.043 para el pretest, y 0.439 y
0.048 para el postest, respectivamente. Estos valores de p por debajo del nivel de significancia
estandar de 0.05 sugieren una falta de normalidad en las distribuciones de los datos, por lo tanto,
se deben utilizar pruebas no paramétricas para su analisis.

Tabla 4. Resultados de las pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk

Variables ) ) ) )
Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.

Rendimiento académico pretest 0,153 30 0,069 0,966 30 0,439

Rendimiento académico posttest 0,162 30 0,043 0,929 30 0,048

En la Tabla 5 se presentan los resultados de la prueba de rangos con signo de Wilcoxon para
comparar el rendimiento académico entre el pretest y el postest. La hip6tesis nula plantea que la
mediana de las diferencias entre el rendimiento académico en ambos momentos es igual a cero.
Con un total de 30 observaciones, el estadistico de contraste obtenido es de 248,00, con un
estadistico de contraste estandarizado de 2,312.
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Tabla 5. Resultados de la prueba de rangos con signo de Wilcoxon para comparacion pretest-
postest

Elemento de la prueba Resultado

La mediana de las diferencias entre
Rendimiento académico pretest y

Hipdtesis nula o L .
P Rendimiento académico postest es igual

ao.
N total 30
Estadistico de contraste 248,00
Estadistico de contraste estandarizado 2,312
Significatividad asintotica bilateral 0,021
Decision Rechazar la hipotesis nula.

La significatividad asintética bilateral arroja un valor de 0,021. Dado que este valor de p es menor
que el nivel de significancia de 0,05, se rechaza la hipdtesis nula. Esto indica que existe una
diferencia significativa entre el rendimiento académico en el pretest y en el postest.

Los resultados obtenidos revelan una mejora significativa en el rendimiento académico de los
estudiantes después de la implementacion de las estrategias motivacionales. Tanto el anélisis de
tendencia central como las pruebas estadisticas indican un aumento en la mediana, moda y media
del rendimiento académico postest en comparacion con el pretest. Ademas, las pruebas de
normalidad y la prueba de rangos con signo de Wilcoxon muestran que estas diferencias son
estadisticamente significativas. Estos hallazgos sugieren que las estrategias didacticas
motivacionales han tenido un impacto positivo en el desempefio académico de los estudiantes de
segundo grado.

Por otra parte, los resultados de la entrevista posterior a los docentes (Tabla 6) reflejaron un
consenso general sobre los beneficios positivos de la implementacion de las estrategias
motivacionales en el aula de clases.

Tabla 6. Resultados de la entrevista a docentes después de implementada la guia de estrategias

Tema Opiniones de los docentes Analisis

Percepcion “Observé un cambio notable en la actitud Los docentes destacaron un

sobre la de los estudiantes hacia el aprendizaje; cambio positivo en la actitud de los

motivacion en  estaban mas comprometidos y motivados estudiantes hacia el aprendizaje,

el aula para participar en las actividades.”- observaron un mayor compromiso,
Docente 1 disposicion para participar Yy
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Mayor

participacion y
compromiso de
los estudiantes

Impacto en el
rendimiento
académico

Impacto en el
clima escolar

“Noté una mayor disposicion de los
estudiantes para explorar nuevos temas y
expresar sus ideas en clase.” - Docente 2
“Los estudiantes parecian mas interesados
y entusiasmados durante las actividades
educativas.” - Docente 3

“Los estudiantes estaban méas dispuestos a
colaborar entre si y participar activamente
en las discusiones en clase.” - Docente 1
“Noté un aumento significativo en la
participacion y el compromiso de los
estudiantes  durante las actividades
escolares.” - Docente 2

“Hubo una mejora notable en la
colaboracion entre los estudiantes y su
disposicion para trabajar en equipo.” -
Docente 3

“Se  evidenciaron mejoras en la
comprension de los conceptos y en la
calidad del trabajo realizado por los
estudiantes.” - Docente 1

“Notamos un progreso significativo en el
rendimiento académico de los estudiantes
en general.” - Docente 2

“Hubo una notable mejora en la retencién
de la informacion y en la aplicacion de los
conocimientos adquiridos.” - Docente 3
“Se gener6 un ambiente mas positivo y
colaborativo en el aula, donde los
estudiantes se sentian valorados y
motivados para aprender.” - Docente 1
“La implementacion de las estrategias
motivacionales contribuyé a mejorar las
relaciones entre los estudiantes y promover
un clima escolar mas inclusivo vy
respetuoso.” - Docente 2

“Notamos un cambio positivo en la
dindmica del aula, con una mayor armonia
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entusiasmo en el aula después de la
implementacion de las estrategias
motivacionales.

Los docentes observaron un
aumento en la colaboracion,
participacion activa y compromiso
de los estudiantes durante las
actividades educativas, lo que
contribuyé a un ambiente de
aprendizaje mas dinamico y
colaborativo en el aula.

Los docentes reportaron mejoras
en el rendimiento académico de los
estudiantes, reflejadas en una

mayor comprensién de  los
conceptos, mejor calidad del
trabajo realizado y progreso

general en el aprendizaje, lo que
sugiere el impacto positivo de las
estrategias motivacionales
implementadas.

Los docentes destacaron que las
estrategias motivacionales no solo

impactaron en el rendimiento
académico, sino que también
mejoraron el clima escolar,

creando un ambiente mas positivo,
inclusivo y colaborativo en el aula,
lo que favorecio el aprendizaje y el
bienestar emocional de los
estudiantes.
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y cooperacion entre los estudiantes.” -
Docente 3
Necesidad de “Es crucial continuar monitorizando el Los docentes resaltaron la
seguimiento 'y progreso de los estudiantes y adaptar las importancia de un seguimiento
adaptacion estrategias  segun  sus  necesidades continuo y la adaptacion de las
individuales.” - Docente 1 estrategias motivacionales para
“Se deben realizar ajustes continuos para satisfacer las necesidades
mantener alto el nivel de motivacion de los individuales de los estudiantes,
estudiantes.” - Docente 2 enfatizando la necesidad de
“La implementacion de estrategias flexibilidad y ajustes constantes
motivacionales debe ser flexible y para mantener alto el nivel de
adaptable a las cambiantes dindmicas del motivacion en el aula.
aula.” - Docente 3

Los testimonios recopilados resaltaron un cambio significativo en la actitud de los estudiantes hacia
el aprendizaje, manifestado en una mayor participacién, compromiso y entusiasmo durante las
actividades escolares. Ademas, se observaron mejoras tangibles en el rendimiento académico, asi
como en el clima escolar, con un ambiente mas positivo, colaborativo e inclusivo. Los docentes
enfatizaron la importancia de continuar monitoreando el progreso de los estudiantes y adaptando
las estrategias segun sus necesidades individuales, asi como la necesidad de flexibilidad y ajustes
constantes para mantener alto el nivel de motivacion en el aula.

Este resultado respalda la eficacia de dichas estrategias en el contexto educativo, destacando la
importancia de promover la motivacion intrinseca y crear un ambiente de aprendizaje estimulante
para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes.

Discusion

La eficacia de las estrategias motivacionales en la mejora del rendimiento académico de los
estudiantes de segundo grado ha sido ampliamente respaldada por la literatura académica previa.
Estudios como los de Castro et al. (2022), Gonzalez-Cutre et al. (2021), Hernandez y Gonzalez
(2015) y Maduefia & Carrillo (2020) han demostrado que las estrategias especificas disefiadas para
incluir novedad y variedad en el proceso de ensefianza, han logrado incrementar la motivacién
intrinseca de los estudiantes, lo que se traduce en un mejor desempefio académico. Esta asociacion
positiva entre motivacion intrinseca y rendimiento académico se alinea con la teoria de la
autodeterminacion propuesta por Ryan y Deci (2017), la cual sostiene que satisfacer las
necesidades basicas de autonomia, competencia y relacién conduce a un mayor compromiso y
desempefio en las tareas académicas.

Asimismo, la creacion de un ambiente de aprendizaje positivo y estimulante ha sido destacada en
la literatura como un factor determinante en el éxito académico de los estudiantes. Investigaciones
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anteriores, como la de Lamb, M. (2019), Sol6rzano-Alcivar y Barcia-Briones (2022) y Sugita
McEown y Takeuchi (2014) han evidenciado que un entorno educativo favorable, caracterizado
por el apoyo del docente, el reconocimiento de los logros y la claridad en las expectativas, se
correlaciona con niveles mas altos de motivacion y rendimiento académico.

La mejora en el rendimiento académico también se vincula con la calidad de la interaccién entre
docentes y estudiantes, un aspecto resaltado por Hornstra et al. (2015), quienes encontraron que las
estrategias motivacionales de los profesores estan influenciadas por sus creencias y el contexto
educativo. Este hallazgo sugiere que la efectividad de las estrategias motivacionales puede variar
segun el contexto en el que se implementen y la percepcidn de los docentes sobre su efectividad.

Ademas, las investigaciones de Howard (2023) y Sucuoglu (2017) destacaron la importancia de la
adaptacion de las estrategias motivacionales al contexto linglistico y cultural de los estudiantes, lo
que resalta la necesidad de considerar factores contextuales especificos al disefiar una guia de
estrategias didacticas motivacionales para estudiantes de segundo grado en Ecuador.

Por ltimo, la revision critica de la literatura sobre las estrategias motivacionales realizada por Min
y Chon (2021) subraya la necesidad de una comprension profunda de las estrategias motivacionales
y su impacto en diferentes contextos educativos. Esto sugiere que la implementacién exitosa de
estrategias motivacionales requiere una combinacion de teoria fundamentada, investigacion
empirica y adaptacién contextual.

En resumen, los resultados de este estudio estan respaldados por la literatura académica previa, que
subraya la importancia de la motivacion intrinseca, la teoria de la autodeterminacion y un ambiente
de aprendizaje positivo en el rendimiento académico de los estudiantes. Estos hallazgos tienen
implicaciones significativas para la practica educativa, destacando la eficacia de las estrategias
motivacionales para mejorar el rendimiento académico y promover un ambiente de aprendizaje
estimulante en el aula.

Conclusiones

La implementacion de la guia de estrategias didacticas motivacionales en el contexto escolar de
segundo grado ha demostrado ser efectiva para mejorar el rendimiento académico de los
estudiantes. Los resultados revelaron un aumento significativo en la mediana, moda y media del
rendimiento académico postest en comparacion con el pretest, respaldando la eficacia de estas
estrategias. Ademas, las pruebas estadisticas indicaron que estas mejoras fueron estadisticamente
significativas.

El analisis cualitativo de las entrevistas con los docentes también mostrd un consenso general sobre
los beneficios positivos de estas estrategias en el aula. Los docentes destacaron la mejora en la
participacion y el compromiso de los estudiantes, asi como un aumento en la motivacion intrinseca
hacia el aprendizaje. Este feedback cualitativo refuerza los hallazgos cuantitativos y sugiere que
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las estrategias motivacionales no solo tienen un impacto en el rendimiento académico, sino también
en la experiencia de aprendizaje de los estudiantes y el ambiente en el aula.

La validacion de la guia por parte de expertos en educacion garantiza su coherencia y efectividad
para su implementacion en otros contextos educativos. Los expertos destacaron la relevancia y la
coherencia de las estrategias propuestas, asi como su alineacion con las necesidades Yy
caracteristicas de los estudiantes de segundo grado. Ademas, ofrecieron sugerencias Yy
recomendaciones para mejorar ain mas la guia, lo que refuerza su robustez y adaptabilidad en
diferentes entornos educativos.

En conjunto, estos hallazgos subrayan la importancia de promover la motivacion intrinseca de los
estudiantes y crear un ambiente de aprendizaje estimulante para mejorar su desempefio académico.
Sin embargo, es importante continuar explorando y refinando estas estrategias para adaptarlas
mejor a las necesidades individuales de los estudiantes y maximizar su efectividad en diferentes
entornos educativos. Este estudio proporciona una base sélida para futuras investigaciones sobre
el tema y destaca el papel crucial de las estrategias motivacionales en el ambito educativo.
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