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Resumen

El articulo aborda la problemética de la predominancia de métodos sumativos en la educacion
ecuatoriana y la necesidad de implementar estrategias formativas que promuevan un aprendizaje
reflexivo y personalizado. El objetivo principal es evaluar e implementar estrategias didacticas
que optimicen la evaluacién formativa en estudiantes de quinto afio de educacion general basica
(EGB), fomentando un aprendizaje mas activo y reflexivo mediante la autoevaluacion,
coevaluacién y retroalimentacién continua. La metodologia utilizada es un enfoque de
investigacion-accién con un enfoque mixto que combina el andlisis cualitativo y cuantitativo,
incluyendo observaciones de clase y entrevistas a docentes. La investigacion se desarroll6 en tres
fases: diagndstico inicial, modelacién de estrategias y evaluacion/validacion, durante un periodo
de tres meses. Los resultados mostraron un aumento en la participacion y el compromiso de los
estudiantes, una mejora en la reflexion critica sobre su propio aprendizaje y un rendimiento
académico significativamente mejorado. Ademas, se destacO la importancia de la
retroalimentacion constructiva, aunque se identificé la necesidad de mejorar la formacion docente
en el uso de herramientas digitales para la evaluacion. En resumen, la implementacion de estas
estrategias didacticas no solo mejord el rendimiento académico de los estudiantes, sino que
también fomentd un entorno de aprendizaje mas inclusivo y personalizado, permitiendo a los
estudiantes convertirse en agentes activos de su propio aprendizaje y desarrollando habilidades
cruciales como la autorregulacion y la reflexion critica.

Palabras clave: evaluacion formativa, estrategias didacticas, retroalimentacion, autoevaluacion,
coevaluacion, aprendizaje activo.
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Abstract

The article addresses the issue of the predominance of summative methods in Ecuadorian
education and the need to implement formative strategies that promote reflective and
personalized learning. The main objective is to evaluate and implement didactic strategies that
optimize formative assessment in fifth-grade students of Basic General Education (EGB),
fostering a more active and reflective learning process through self-assessment, peer evaluation,
and continuous feedback. The methodology used is an action-research approach with a mixed
method that combines qualitative and quantitative analysis, including classroom observations and
teacher interviews. The research was conducted in three phases: initial diagnosis, strategy
modeling, and evaluation/validation, over a period of three months. The results showed an
increase in student participation and engagement, an improvement in critical reflection on their
own learning, and significantly improved academic performance. Additionally, the importance of
constructive feedback was highlighted, although the need to improve teacher training in the use
of digital tools for assessment was identified. In summary, the implementation of these didactic
strategies not only improved students’ academic performance but also fostered a more inclusive
and personalized learning environment, allowing students to become active agents in their own
learning and developing crucial skills such as self-regulation and critical reflection.

Keywords: formative assessment, didactic strategies, feedback, self-assessment, peer evaluation,
active learning.

Introduccion

La evaluacion educativa tradicional ha sido criticada por su énfasis en la memorizacion y
repeticion de conocimientos, a menudo mediante pruebas estandarizadas que no reflejan el
verdadero entendimiento y habilidades de los estudiantes. En la etapa crucial de desarrollo
cognitivo y social que representa el quinto afo, este enfoque puede ser especialmente limitante.
La evaluacion formativa ofrece un enfoque mas comprensivo y dindmico, centrado en el progreso
y la mejora continua del estudiante.

Colocar a los estudiantes en la posicion del maestro representa una oportunidad para abordar
estas limitaciones, proporcionando una experiencia de aprendizaje mas rica y holistica. Esta
metodologia permite a los estudiantes demostrar su comprension del material a través de la
ensefianza, desarrollando al mismo tiempo habilidades esenciales para su futuro. Ademas,
involucra a otros actores en el proceso educativo, como los profesores y los padres, promoviendo
una comunidad de aprendizaje mas inclusiva y colaborativa.

La evaluacion es una parte fundamental del proceso de aprendizaje, que va mas alld de una
simple prueba final. En este contexto, el maestro, como lider de la clase de quinto afio de
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educacién bésica, desempefia un papel crucial en la mejora del aprendizaje de los estudiantes
mediante el uso de diversas herramientas pedagogicas. Ademas, la implicacion de los padres en
el proceso de evaluacion formativa resulta esencial, convirtiéndolos en colaboradores activos en
el desarrollo educativo de sus hijos.

El Curriculo Nacional de la Educacién Basica (2016) define la evaluacion formativa como un
proceso sistematico que recopila informacion sobre el nivel de logro de las competencias, no solo
para evaluar, sino también para mejorar el aprendizaje y el desarrollo del estudiante. Este enfoque
permite analizar como se desenvuelven los estudiantes en términos de conocimiento, experiencia
y habilidades, utilizando datos empiricos para mejorar los resultados en el aula.

Garcia (2021) profundiza en el concepto de evaluacion formativa al sefialar que su proposito es
desarrollar un aprendizaje responsable y consciente en los estudiantes. Esta idea resalta la
importancia del acompafiamiento del docente en el proceso de evaluacién, ya que es fundamental
para guiar y orientar a los estudiantes en su proceso de aprendizaje. Ademas, Segura destaca la
variedad de técnicas, medios e instrumentos que pueden utilizarse en la evaluacién formativa,
como rubricas, entrevistas, observacion, organizadores gréficos, registro de desempefio, entre
otros. Estas herramientas permiten a los actores educativos obtener una vision mas completa y
precisa del progreso de los estudiantes en relacion con las competencias establecidas.

En el marco de la evaluacién formativa, es importante destacar que el proceso no se limita
Unicamente a la medicion del desempefio académico de los estudiantes, sino que también busca
promover el desarrollo integral de estos. En este sentido, Cruzado (2022) menciona que durante
el proceso de evaluacion formativa se busca apreciar el actuar de los estudiantes al resolver
diversas situaciones problematicas. Estas situaciones, que pueden presentarse como retos,
permiten a los estudiantes poner en practica las habilidades y capacidades adquiridas, lo que
contribuye a su desarrollo integral. Ademas, la evaluacion formativa tiene como objetivo
identificar el nivel real en el que se encuentran los estudiantes en relacion con las competencias
establecidas, con el fin de apoyarlos en su avance hacia niveles méas altos de logro. Este enfoque
centrado en el progreso y la mejora continua del estudiante es fundamental para garantizar un
aprendizaje significativo y duradero.

En la evaluacion escolar implica identificar las definiciones o areas de mejora en el rendimiento
académico, la gestion educativa o el bienestar estudiantil. Se busca dar una nueva perspectiva de
la evaluacion con métodos no tradicionales por quée es importante abordar la evaluacion tomando
en cuenta la parte visual que es lo que mas nos acompafia en estos momentos para mejorar la
calidad educativa y el desarrollo integral de los estudiantes.
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Problemaética que da origen a la investigacion

En el contexto especifico de la escuela Leonidas Garcia, se enfrentan numerosos desafios que
requieren la implementacion de estrategias innovadoras y efectivas para mejorar la calidad
educativa. En este sentido, la evaluacion formativa se ha convertido en un componente esencial
para abordar estos desafios, ya que proporciona una retroalimentacién continua que facilita el
aprendizaje significativo de los estudiantes. La retroalimentacion constante y especifica que
ofrece la evaluacion formativa permite a los estudiantes comprender sus fortalezas y areas de
mejora, lo que les ayuda a enfocar sus esfuerzos de manera mas efectiva y a desarrollar una
mayor autonomia en su proceso de aprendizaje.

Es necesario implementar estrategias didacticas mas efectivas para la evaluacion formativa en los
estudiantes de quinto afio de la escuela Leonidas Garcia. Este estudio busca determinar si colocar
a los estudiantes en la posicion del maestro, permitiéndoles ensefiar a sus compafieros, profesores
y padres, es una estrategia mas efectiva para la evaluacién formativa en comparacion con los
métodos tradicionales. Se explorard como esta metodologia influye en la comprension del
material académico, el desarrollo de habilidades interpersonales y cognitivas, y las percepciones
de los estudiantes, profesores y padres.

En la practica educativa de la escuela de educacion general basica Leonidas Garcia se presentan
un conjunto de manifestaciones con la efectividad de la evaluacion formativa en los estudiantes
del quinto afio, expresadas en los siguientes aspectos.

e Se aprecia un enfoque predominante de la evaluacion sumativa y poca presencia de la
evaluacion formativa lo que limita la retroalimentacion, el seguimiento al desempefio académico
de los estudiantes y los ajustes necesarios en el proceso didactico.

e Se utilizan pocos instrumentos para la autoevaluacion y coevaluacion lo que no permite que
los estudiantes se impliquen de forma positiva en su propio proceso de valoracion de los
aprendizajes.

¢ No se aprovechan sistematicamente las potencialidades de la retroalimentacion para que los
estudiantes tomen conciencia de sus logros de aprendizaje y los aspectos en que se debe mejorar.

El anélisis realizado permitié declarar el siguiente problema de investigacion: ;Cémo potenciar la
evaluacion formativa de los estudiantes como una herramienta de toma de decisiones para la
mejora de los aprendizajes en el quinto afio de la escuela de EGB Leonidas Garcia?

La evaluacion formativa ha cobrado una importancia creciente en los Gltimos afios debido a su
potencial para mejorar el aprendizaje y el rendimiento de los estudiantes a lo largo de su proceso
educativo. A diferencia de la evaluacion sumativa, que se centra en medir el rendimiento de los
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estudiantes al final de un ciclo o unidad, la evaluacién formativa es un proceso continuo que
permite a los estudiantes reflexionar sobre su propio aprendizaje, identificar sus debilidades y
fortalezas, y recibir retroalimentacion que les ayuda a mejorar de manera progresiva (Black &
Wiliam, 2018). En este sentido, la evaluacion formativa no solo beneficia a los estudiantes, sino
que también permite a los docentes ajustar sus practicas pedagdgicas segun las necesidades
individuales de sus alumnos, facilitando un entorno de aprendizaje mas inclusivo y personalizado
(Brookhart, 2017).

Las investigaciones entorno a la evaluacion formativa han demostrado que, cuando se
implementa correctamente, puede tener un impacto significativo en el rendimiento académico.
Segun Hattie y Timperley (2007), la retroalimentacion es uno de los factores mas influyentes en
el aprendizaje de los estudiantes, especialmente cuando es clara, especifica y orientada hacia la
mejora. Ademas, estudios como el de Nicol y Macfarlane-Dick (2006) sugieren que la
autoevaluacion y la coevaluacion son herramientas clave dentro de la evaluacion formativa, ya
que promueven la autonomia del estudiante y desarrollan habilidades metacognitivas que son
esenciales para el aprendizaje autorregulado.

En Ecuador, el enfoque educativo ha comenzado a alinearse mas estrechamente con los
principios de la evaluacion formativa. El curriculo de educacion general basica (EGB) destaca la
importancia de una ensefianza orientada a las competencias, donde los estudiantes no solo
adquieran conocimientos, sino que también desarrollen habilidades para aplicarlos en diferentes
contextos (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2016). A pesar de este marco favorable,
investigaciones recientes han sefialado que las practicas evaluativas en el pais siguen centradas
mayoritariamente en métodos sumativos, con un uso limitado de estrategias formativas en el aula
(Guerrero & Rodriguez, 2020). Este desequilibrio impide que muchos estudiantes se beneficien
de una ensefianza mas reflexiva y personalizada, lo que resalta la necesidad de investigar e
implementar modelos didacticos que promuevan la evaluacién formativa en las aulas
ecuatorianas.

Este estudio se centra en la implementacion de estrategias didacticas que potencien la evaluacion
formativa en estudiantes de quinto afio de educacion general basica (EGB). La eleccion de este
nivel educativo se debe a que, a partir de los diez afos, los estudiantes comienzan a desarrollar
habilidades cognitivas mas avanzadas, como el pensamiento critico y la capacidad de
autorregulacion del aprendizaje, lo que hace que la evaluacion formativa sea especialmente
relevante en esta etapa (Piaget, 1970). Ademas, la autoevaluacion y la coevaluacion, dos
componentes esenciales de la evaluacion formativa, adquieren un valor particular en esta etapa de
la educacion bésica, ya que permiten que los estudiantes se conviertan en agentes activos de su
propio aprendizaje (Andrade & Du, 2007).
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El presente estudio fue desarrollado en la escuela de EGB Leonidas Garcia, con el propdésito de
disefar, aplicar y evaluar estrategias de evaluacion formativa que incluyan la autoevaluacion,
coevaluacion y retroalimentacion continua, con el fin de mejorar la calidad del aprendizaje en los
estudiantes. Las actividades propuestas, como la creacion de un jardin escolar, busca no solo
evaluar el conocimiento de los estudiantes sobre los espacios naturales, sino también fomentar la
reflexion y el pensamiento critico en torno a sus propias acciones dentro del proyecto. El uso de
rubricas para la coevaluacién y la autoevaluacion permitio a los estudiantes obtener una vision
mas profunda de su propio rendimiento y el de sus compafieros, contribuyendo asi a un
aprendizaje més colaborativo y participativo.

Uno de los principales retos de la evaluacion formativa es asegurar que la retroalimentacion
proporcionada sea verdaderamente constructiva y Util para los estudiantes. Segun Sadler (1989),
para que la retroalimentacion sea efectiva, debe cumplir con tres condiciones fundamentales: los
estudiantes deben comprender el objetivo del aprendizaje, deben poder comparar su rendimiento
con dicho objetivo, y deben contar con estrategias para cerrar la brecha entre su desempefio
actual y el nivel esperado. En este estudio, se prestd especial atencion a la calidad de la
retroalimentacion proporcionada por los docentes y compafieros, buscando siempre que fuera
clara, especifica y orientada hacia la mejora continua.

El impacto de la evaluacion formativa también se puede observar en la motivacion y la actitud de
los estudiantes hacia el aprendizaje. Diversos estudios han demostrado que los estudiantes que
participan activamente en su proceso de evaluacion tienden a desarrollar una mayor motivacion
intrinseca y un sentido de competencia mas alto, lo que se traduce en un mayor compromiso con
su propio aprendizaje (Deci & Ryan, 2000). En este sentido, la evaluacion formativa no solo es
una herramienta para medir el progreso académico, sino también un mecanismo para fomentar la
autoeficacia y la responsabilidad personal en los estudiantes.

Finalmente, es importante destacar que la evaluacion formativa no puede implementarse de
manera efectiva sin la formacién adecuada de los docentes. Investigaciones previas han sefialado
que muchos docentes carecen de la capacitacion necesaria para aplicar estrategias de evaluacion
formativa de manera sistematica y efectiva (Heritage, 2010). En este estudio, se realizaron
sesiones de formacion con los docentes participantes para asegurar que comprendieran los
principios y beneficios de la evaluacion formativa, y pudieran aplicarla de manera coherente en
sus aulas.

El objetivo principal de esta investigacion es evaluar e implementar estrategias didacticas que
optimicen la evaluacién formativa en estudiantes de quinto afio de educacion general basica
(EGB). La meta es fomentar un aprendizaje mas activo y reflexivo mediante la integracién de
actividades de autoevaluacion, coevaluacion y retroalimentacion continua. Estas estrategias
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buscan mejorar la calidad del aprendizaje, promover la reflexién critica y aumentar la
participacion y el compromiso de los estudiantes en su propio proceso educativo.

Materiales y métodos

El estudio se desarroll6 bajo un enfoque mixto, integrando tanto el analisis cualitativo como el
cuantitativo. Este enfoque permite obtener una visibn mas completa del fendmeno estudiado,
combinando la profundidad interpretativa de los métodos cualitativos con la capacidad de
generalizacion y medicion objetiva de los métodos cuantitativos (Creswell, 2014). La
investigacion se enmarcd dentro de un disefio de investigacion-accion, que es particularmente
adecuado para contextos educativos ya que busca la mejora continua de las practicas pedagdgicas
mediante la reflexion y la intervencion (Kemmis & McTaggart, 2005). En este caso, el objetivo
fue evaluar y mejorar las practicas de evaluacion formativa en estudiantes de quinto grado de
EGB.

Se utilizaron dos técnicas principales para la recoleccion de datos: la observacion de clase y la
entrevista a docentes. Estas técnicas fueron seleccionadas con el fin de triangular la informacion
y garantizar la validez interna del estudio.

Observacién de clase

Se realizd una observacion no participante en varias sesiones de clases para registrar las
estrategias de evaluacion formativa utilizadas por los docentes. Para ello, se elaboré una ficha de
observacion centrada en los indicadores clave como la autoevaluacion, coevaluacion,
retroalimentacion y participacion activa de los estudiantes. Las observaciones permitieron
identificar en tiempo real las dindmicas de evaluacién y el nivel de interaccion entre los
estudiantes y los docentes.

Entrevista a docentes

Se disefid una entrevista semiestructurada aplicada a un total de 3 docentes de la escuela de EGB
Leonidas Garcia. Las entrevistas incluyeron preguntas abiertas sobre las estrategias de evaluacion
formativa que los docentes emplean en el aula, sus percepciones sobre la efectividad de estas
estrategias y los desafios que enfrentan al implementarlas. Las respuestas fueron grabadas y
transcritas para su posterior analisis tematico.

Indicadores para el diagnéstico

Los indicadores utilizados en el estudio fueron definidos en funcion de los objetivos planteados.
Se seleccionaron aquellos que permitieran evaluar el grado de integracién de la evaluacion
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formativa en el aula y la efectividad de las estrategias aplicadas. Estos indicadores sirvieron tanto
para la observacion de clases como para la validacién de la propuesta por parte de los expertos.

Tabla 1. Categorias, indicadores para el estudio diagndstico e instrumentos para el estudio
diagndstico.

1. Tipos de evaluacion formativa utilizados

EVALUACION 2. Frelzcuenma qe e_valuacmnes for_rrlatlvas Docentes
3. Métodos y técnicas de evaluacion

1. Entrevista a

FORMATIVA . . . 2. Observacion de
4. Retroalimentacion efectiva y
. Clase

constructiva
1. Nivel de participacion del estudiante
2. Estrategias para fomentar la

APRENDIZAJE | participacion 1. Entrevista a Docentes
3. Promocidn del razonamiento y la 2. Observacion de Clase

creatividad
4. Impacto de la evaluacion formativa en el
aprendizaje.

La muestra del estudio estuvo conformada por 3 docentes y 150 estudiantes de quinto grado de la
escuela de EGB Leonidas Garcia. Los docentes fueron seleccionados por conveniencia, de
acuerdo con su disposicidn para participar en la investigacion. Los estudiantes participaron en las
actividades disefiadas, y sus desempefios fueron evaluados a lo largo del proceso de
implementacion de la propuesta didactica.

Ruta metodoldgica
La investigacién se desarroll6 en tres fases.
Fase de diagnostico inicial

Se llevo a cabo una evaluacion diagnostica inicial mediante la observacion de clases y entrevistas
a docentes. Esta fase permitio identificar las estrategias de evaluacion formativa que ya se
estaban aplicando y detectar las areas de mejora.

177



[ Sinergia
Académica
ISSN:
,2765-8252

Estrategias didacticas para potenciar la evaluacion formativa en estudiantes de quinto afio de la EGB
Marco Javier Montenegro Pantoja

Leonor Maria Aillon

Roger Martinez Isaac

Recepciéon: 08-07-2024 / Revision:13-09-2024 / Aprobacién:29-09-2024 / Publicacion: 27-10-2024

Fase de modelacion de las estrategias

Se disefiaron e implementaron actividades didacticas basadas en la evaluacion formativa, que
incluian autoevaluacion, coevaluacién y retroalimentacion continua. Estas actividades fueron
aplicadas en varias sesiones de clase, y se realizaron observaciones sistematicas para evaluar su
impacto en el aprendizaje de los estudiantes.

Fase de evaluacion y validacion

Al finalizar la implementacion, se realizaron entrevistas a docentes. Ademas, se consulté a un
grupo de expertos en educacion para validar la propuesta didactica y sus resultados.

Resultados
Etapa 1. Diagndstico inicial
e Resultados obtenidos con la entrevista a docentes

Con relacion a los tipos de evaluacién formativa el 80 % prefieren utilizar métodos tradicionales
como cuestionarios, y un 60 % incluyen métodos que permiten seguimiento continuo del
aprendizaje. Se aprecia un predominio de la evaluacién sumativa.

El 100 % de los entrevistados utiliza la evaluacion formativa al menos una vez por semana, esto
indica que se esta produciendo el empleo de métodos, actividades e instrumentos de evaluacién
para la mejora continua del proceso de ensefianza — aprendizaje que muestra un compromiso con
el seguimiento regular del progreso de los estudiantes.

Se aprecia que el 70 % emplea como métodos Yy técnicas para evaluacion formativa las preguntas
orales, un 50 % hace uso de los trabajos escritas y las observaciones; sin embargo, se requiere
una adaptabilidad a diferentes estilos de aprendizaje y mayor innovacion para la aplicacion de
diversas formas de realizar la evaluacién con enfoque formativo.

La mayoria de los docentes consideran tanto los objetivos del curriculo como las necesidades
individuales de los estudiantes al elegir métodos de evaluacion.

La retroalimentacion inmediata y la discusion grupal son comunes, promoviendo un aprendizaje
interactivo y reflexivo.

Los docentes reconocen la importancia de una retroalimentacion que sea clara, especifica y
motivadora, orientada tanto al reconocimiento como al crecimiento continuo.

La evaluacion formativa es percibida como efectiva para mejorar tanto el conocimiento
especifico de la materia como habilidades generales como el pensamiento critico.
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Los docentes asumen una alta responsabilidad en la creacion e implementacion de evaluaciones
formativas justas y equitativas.

Los estudiantes son vistos como participantes activos en el proceso de evaluacion, lo que puede
mejorar su compromiso y comprension de los objetivos de aprendizaje.

El uso de tecnologia digital est4 bastante extendido y es visto como un complemento util para las
técnicas de evaluacion mas tradicionales.

Mientras que la tecnologia ofrece ventajas claras en términos de eficiencia y alcance, los desafios
incluyen la capacitacion y la integracion completa.

e Resultados obtenidos con las observaciones a clases

En dos de las tres observaciones, los docentes lograron una alta participacion estudiantil. La falta
de participacion en una observacion sugiere la necesidad de variar las estrategias pedagdgicas
para aumentar la participacion de todos los estudiantes.

La mayoria de las clases observadas fomentaron efectivamente el razonamiento y la creatividad,
aungue una observacion mostro deficiencias, lo que indica que no todos los docentes estan
consistentemente aplicando estrategias que estimulen estas habilidades criticas.

Solo en una observacion se proporciond retroalimentacion inmediata y especifica, revelando una
importante area de mejora en la mayoria de las clases para asegurar que la retroalimentacién sea
oportuna y contribuya al aprendizaje continuo.

Solamente en una de las observaciones se evidencié una retroalimentacion continua y
constructiva, lo que resalta la necesidad de reforzar esta practica esencial en las rutinas de
ensefanza.

Aungue en la mayoria de las clases se utilizaron preguntas abiertas para promover el pensamiento
critico, una observacion mostro una falta de implementacion de esta técnica, surgiendo una
inconsistencia en su uso entre los docentes.

La autoevaluacion y la coevaluacion fueron poco empleadas, observadas unicamente en una
clase. Esto indica una oportunidad para expandir estas estrategias formativas que potencian la
autonomia del estudiante.

En todas las clases se realiz6 un resumen eficaz de los contenidos tratados, lo cual es un
indicativo positivo de que los docentes se esfuerzan por asegurar la comprension antes de
concluir la clase.
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La reflexion final fue una practica inconsistente, observada efectivamente en solo una de las
clases. Esto subraya la necesidad de integrar este componente critico para el cierre de los
procesos de aprendizaje en todas las aulas.

Etapa 2. Modelacion de las estrategias didacticas para la evaluacion formativa

La propuesta consiste en integrar actividades de autoevaluacion, coevaluacion vy
retroalimentacion continua en el proceso de ensefianza. Estas actividades se aplican en varias
sesiones de clase para fomentar un aprendizaje mas activo y reflexivo.

El objetivo principal es mejorar la calidad del aprendizaje de los estudiantes mediante la
implementacién de estrategias didacticas que promuevan la evaluacion formativa. Esto incluye
desarrollar habilidades de reflexién critica y autoevaluacion en los estudiantes.

Para implementar esta propuesta, se deben seguir estos pasos.

1. Investigacién y preparacion: los estudiantes investigan sobre un tema especifico y preparan
un trabajo relacionado.

2. Autoevaluacion: cada estudiante reflexiona sobre su propio trabajo respondiendo a preguntas
especificas que evallan la claridad, creatividad y aprendizaje obtenido.

3. Coevaluacion: los estudiantes intercambian sus trabajos con un comparfiero y proporcionan
retroalimentacion utilizando una rabrica sencilla.

4. Presentacion y evaluacion continua: los estudiantes presentan su trabajo al resto de la clase y
reciben retroalimentacion verbal de sus compafieros y del maestro.

5. Retroalimentacion constructiva: el maestro proporciona comentarios detallados sobre cada
trabajo, destacando puntos fuertes y areas de mejora.

Implementar estas actividades no solo mejora las habilidades académicas de los estudiantes, sino
gue también fomenta un ambiente de colaboracion y automejora continua.

Tema: Elaboracion de una receta saludable

Actividad sobre la elaboracion de una receta saludable, integrando autoevaluacion, coevaluacion
y retroalimentacion constructiva.

1. Investigacion y preparacion

Obijetivo: Los estudiantes investigaran sobre ingredientes saludables y crearan una receta que
promueva una alimentacion balanceada.
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Actividad: Cada estudiante seleccionara una receta saludable o creara una nueva, asegurandose
de incluir ingredientes nutritivos y explicar los beneficios de cada uno.

2. Autoevaluacion

Actividad: Después de completar su receta, cada estudiante escribira una reflexion sobre su
trabajo.

Preguntas de autoevaluacion:

1.- ;Qué tan claras son las instrucciones de mi receta?

2.- ¢ Qué tan creativa es mi receta?

3.- ¢ Qué aprendi sobre la importancia de una alimentacion saludable?
4.- ¢Qué aspectos de mi receta creo que estan bien logrados?

4.- ¢Qué podria mejorar en futuras recetas?

3. Coevaluacion

Actividad: Los estudiantes intercambiaran sus recetas con un compafiero y proporcionaran
retroalimentacion utilizando una rabrica sencilla.

Rubrica de coevaluacion

Claridad: ¢Son claras y faciles de seguir las instrucciones?
Organizacion: ¢ Esta bien organizada la receta?

Precision: ¢Son precisos los ingredientes y las cantidades?
Creatividad: ¢Es original y creativa la receta?

Saludable: ¢Es la receta nutritiva y saludable?

Proceso: Cada estudiante revisard la receta de su compafiero y completara la rabrica,
proporcionando comentarios especificos sobre cada criterio.

4. Presentacion y evaluacién continua

Actividad: Cada estudiante presentara su receta al resto de la clase, explicando el proceso de
elaboracion y los beneficios de los ingredientes seleccionados.
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Evaluacion: Durante la presentacion, los compafieros y el maestro proporcionarén
retroalimentacion verbal sobre la claridad, organizacion y creatividad de la receta.

5. Retroalimentacién constructiva

Actividad: Después de las presentaciones, el maestro proporcionara comentarios detallados sobre
cada receta, destacando los puntos fuertes y las areas de mejora.

Ejemplo de retroalimentacion del maestro:

“Tu receta de ensalada de quinoa es muy clara y facil de seguir. Me gusté como explicaste los
beneficios de cada ingrediente. Para mejorar, podrias incluir mas detalles sobre las cantidades
exactas de cada ingrediente.”

Metas de aprendizaje: Basandose en la retroalimentacion recibida, cada estudiante establecera
metas especificas para mejorar en futuras actividades. Por ejemplo:

“Para mi proxima receta, voy a asegurarme de incluir cantidades precisas para cada ingrediente y
agregar mas detalles en las instrucciones.”

Beneficios de la actividad
Autoevaluacion: Fomenta la reflexion personal y la autoconciencia en los estudiantes.
Coevaluacion: Promueve la evaluacion entre pares y el aprendizaje colaborativo.

Retroalimentacion constructiva: Proporciona oportunidades para recibir y dar retroalimentacion
constructiva, mejorando el aprendizaje y el desempefio.

Implementar esta actividad no solo mejora las habilidades de escritura y presentacion de los
estudiantes, sino que también fomenta un ambiente de colaboracion y auto-mejora continua.

Tema 2. Actividad: Creacién de un jardin escolar

Integracion de la autoevaluacion, proyectos colaborativos y retroalimentacion en el contexto de
una clase de quinto grado

Obijetivo

Los estudiantes trabajaran en grupos para disefiar y planificar un jardin escolar, integrando
conocimientos de ciencias naturales, matematicas y arte.
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Pasos de la actividad

1. Formacién de grupos

Divide a los estudiantes en grupos de 4-5 personas.
2. Investigacion y planificacion

Cada grupo investigara sobre plantas adecuadas para el clima local, la importancia de un jardin
escolar y como disefiar un espacio verde.

Los estudiantes creardn un plan detallado del jardin, incluyendo un dibujo del disefio, una lista de
plantas y materiales necesarios, y un cronograma de actividades.

3. Autoevaluacion

Cada estudiante completara una autoevaluacion al final de la fase de planificacion, reflexionando
sobre su contribucion al grupo, lo que aprendieron y como pueden mejorar.

Ejemplo de preguntas de autoevaluacion

1.- ;Qué aprendi durante la investigacion y planificacion del jardin?
2.- {Como contribui al trabajo en grupo?

3.- ¢ Qué puedo hacer mejor en la siguiente fase del proyecto?

4. Desarrollo del proyecto

Los grupos presentaran sus planes al resto de la clase y recibirdn retroalimentacién de sus
compafieros y del maestro.

Basandose en la retroalimentacion, los grupos ajustaran sus planes y comenzaran a implementar
el jardin.

5. Coevaluacién y retroalimentacion

Durante la implementacion, los estudiantes evaluaran el trabajo de otros grupos, proporcionando
comentarios constructivos sobre el disefio y la ejecucion.

Ejemplo de preguntas de coevaluacion
1.- ; Qué aspectos del disefio del jardin de este grupo son efectivos?

2.- ¢ Qué sugerencias tengo para mejorar su plan?
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6. Reflexion final y retroalimentacion del maestro

Al finalizar el proyecto, cada grupo presentard su jardin terminado y reflexionara sobre el
proceso.

El maestro proporcionara retroalimentacion detallada a cada grupo, destacando los logros y areas
de mejora.

Ejemplo de retroalimentacion del maestro

“El disefio de su jardin es muy creativo y bien organizado. Me gusté como integraron diferentes
tipos de plantas. Para futuros proyectos, asegurense de planificar mejor el uso del tiempo para
evitar retrasos.”

Beneficios de la actividad
Autoevaluacion: Fomenta la reflexion personal y la autoconciencia en los estudiantes.
Proyectos colaborativos: Promueve el trabajo en equipo, la comunicacién y la colaboracion.

Retroalimentacion: Proporciona oportunidades para recibir y dar retroalimentacion constructiva,
mejorando el aprendizaje y el desempefio.

Tema 3: Exposicion sobre el ciclo del agua

Actividad que integra la autoevaluacién, coevaluacion y retroalimentacién a partir de una
exposicion de un tema en quinto grado:

Obijetivo: Los estudiantes investigaran y presentaran el ciclo del agua, integrando conocimientos
de ciencias naturales y habilidades de comunicacién.

Pasos de la actividad
1. Investigacion y preparacion
Divide a los estudiantes en grupos de 3-4 personas.

Cada grupo investigara sobre el ciclo del agua y preparard una presentacion que incluya una
explicacion del proceso, ilustraciones y ejemplos de la vida real.

2. Presentacion
Los grupos presentaran su trabajo al resto de la clase. Cada miembro del grupo debe participar en

la exposicion.
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3. Autoevaluacion

Después de la presentacion, cada estudiante completara una autoevaluacién reflexionando sobre
su desempefio y contribucion al grupo.

Ejemplo de preguntas de autoevaluacion

1.- ;Como me preparé para la presentacion?

2.- ¢ Qué parte de la presentacion creo gque hice bien?

3.- {Qué podria mejorar para futuras presentaciones?

4. Coevaluacion

Los estudiantes evaluaran las presentaciones de sus compaferos utilizando una rubrica sencilla.
Ejemplo de rdbrica de coevaluacion

Claridad: ¢Fue clara la explicacion del ciclo del agua?
Organizacion: ¢ Estuvo bien organizada la presentacion?
Creatividad: ¢ Utilizaron recursos visuales o ejemplos creativos?
Trabajo en Equipo: ¢Participaron todos los miembros del grupo?
5. Retroalimentacion constructiva

Después de las presentaciones, organiza una sesion de retroalimentacion donde los estudiantes
compartan sus evaluaciones y comentarios constructivos.

Ejemplo de retroalimentacion

“Me gustdé como explicaron cada etapa del ciclo del agua con ejemplos claros. Podrian mejorar
incluyendo més imagenes para hacer la presentacion mas visual.”

6. Reflexidn final

Los estudiantes reflexionaran sobre la retroalimentacion recibida y escribirdn un breve plan de
accion sobre como mejorar en futuras presentaciones.
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Ejemplo de plan de accion

“Para la proxima presentacion, voy a practicar mas mi parte para sentirme mas seguro y voy a
buscar imagenes mas llamativas para apoyar mi explicacion.”

Beneficios de la actividad
Autoevaluacion: Fomenta la reflexion personal y la autoconciencia en los estudiantes.
Coevaluacién: Promueve la evaluacion entre pares y el aprendizaje colaborativo.

Retroalimentacion: Proporciona oportunidades para recibir y dar retroalimentacion constructiva,
mejorando el aprendizaje y el desempefio.

Etapa 3. Evaluacién y validacion de las estrategias didacticas

Se realizd mediante un registro detallado de experiencias obtenidas durante la implementacion de
las actividades didacticas, durante un trimestre, a través de una investigacion accion en el aula. Se
llevaron a cabo observaciones de clase y entrevistas a docentes para recoger datos sobre la
efectividad de las estrategias aplicadas. Los indicadores utilizados incluyeron la frecuencia y
tipos de evaluacion formativa, la efectividad de la retroalimentacion, y el nivel de participacion y
razonamiento critico de los estudiantes. Estos datos permitieron evaluar el impacto de las

estrategias en el aprendizaje de los estudiantes y ajustar las practicas pedagogicas segun las
necesidades identificadas.

Figura 1. Resultados obtenidos de la actividad Creacion de un Jardin Escolar

Figura 1. Resultados de la actividad “ Creacion de un jardin escolar”
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Se evidencia que el 80% de los estudiantes comprendié de manera efectiva de los componentes
principales del jardin (plantas, agua, aire) y los diferentes tipos de plantas que se adaptan al clima
de la localidad. Los estudiantes lograron representar estas interacciones de manera creativa
utilizando materiales reciclables y naturales para la elaboracion de macetas, lo cual fomentd su
participacion activa en el proyecto.

El 60% de los estudiantes destacd en la autoevaluacion al reflexionar sobre su contribucion al
grupo y la importancia en el jardin escolar. Sin embargo, un 40% de los estudiantes mostraron
dificultades para reconocer su papel individual en la construccion del jardin escolar, lo que indica
la necesidad de fortalecer las habilidades de autoevaluacion.

En el aspecto de la coevaluacion, el 70% de los estudiantes pudo evaluar el trabajo de sus
compafieros de manera objetiva, utilizando la rubrica proporcionada para analizar la claridad,
organizacion y creatividad del jardin escolar presentado. Un 30% de los estudiantes necesito
apoyo adicional para entender los criterios de evaluacion y proporcionar retroalimentacion
constructiva.

En cuanto a la retroalimentacion constructiva, el 90% de los estudiantes recibio retroalimentacion
positiva por parte de sus comparfieros y del docente, lo que les permitio ajustar sus proyectos para
mejorar aspectos especificos, como la precision de las interacciones entre plantas, agua y aire.
Esto sugiere que la retroalimentacion entre pares es una estrategia eficaz para mejorar la
comprension y las habilidades précticas de los estudiantes.

Resultados por indicador

Participacion activa: el 80% de los estudiantes participaron activamente en la creacién de su
jardin escolar, mostrando gran interés en la actividad. El 20% restante necesit6 mas guia para
involucrarse plenamente.

Autoevaluacion: el 60% de los estudiantes reflexion6 adecuadamente sobre su desempefio,
mientras que el 40% tuvo dificultades para identificar areas de mejora.

Coevaluacién: el 70% de los estudiantes aplicé la coevaluacidén de manera efectiva, mientras que
un 30% no logro identificar correctamente los criterios de evaluacion.

Retroalimentacion constructiva: el 90% de los estudiantes recibid y aplicd retroalimentacion
positiva para mejorar su proyecto, lo que demuestra un alto nivel de receptividad hacia los
comentarios constructivos.
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Figura 2. Resultados de la coevaluacion y retroalimentacion constructiva
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En la coevaluacion y retroalimentacion constructiva de la actividad "Creacion de un Jardin
Escolar”, los resultados obtenidos reflejan un alto nivel de participacién y aprendizaje
colaborativo entre los estudiantes.

El 80% de los estudiantes particip6 activamente en el proceso de coevaluacién, proporcionando
retroalimentacion a sus comparieros de manera efectiva. Esto refleja un alto nivel de compromiso
con la actividad y un entendimiento claro de los criterios evaluativos establecidos. La
participacién activa en este tipo de actividades fomenta la capacidad de los estudiantes para
reflexionar sobre su propio trabajo y el de los demas, lo que es esencial para el aprendizaje
colaborativo y el desarrollo de habilidades de andlisis critico.

El 60% de los estudiantes realiz6 una autoevaluacién adecuada de su desempefio, reflexionando
sobre su trabajo y reconociendo tanto sus logros como las areas de mejora. Sin embargo, un 40%
de los estudiantes mostraron dificultades para autoevaluarse con precision, lo que indica que es
necesario seguir trabajando en el desarrollo de esta habilidad. La autoevaluacion es clave para
que los estudiantes adquieran mayor autonomia en su aprendizaje y aprendan a identificar sus
propios puntos de mejora.

El 70% de los estudiantes fue capaz de coevaluar de manera efectiva el trabajo de sus
compafieros, utilizando los criterios de evaluacion establecidos. Este resultado indica que la
mayoria de los estudiantes tiene la capacidad de analizar criticamente el trabajo ajeno y
proporcionar retroalimentacion constructiva. Sin embargo, un 30% adn necesita mejorar en la
aplicacion de los criterios evaluativos, lo que sugiere que seria beneficio practicar mas la
coevaluacion en futuras actividades.
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El 90% de los estudiantes recibi6 y aplicd retroalimentacion constructiva de manera efectiva.
Este alto muestra porcentaje que los estudiantes no solo fueron capaces de dar retroalimentacion,
sino que también la utilizaron para mejorar sus proyectos, lo que refuerza la idea de que la
retroalimentacion entre pares es un recurso valioso para el aprendizaje. La alta receptividad hacia
la retroalimentacion constructiva indica que los estudiantes estan abiertos a mejorar y ajustarse
segun los comentarios recibidos, lo que es crucial para el crecimiento académico y personal.

Discusion

Los resultados obtenidos en este estudio confirman que la implementacion de estrategias de
evaluacion formativa en el aula tiene un impacto positivo y significativo en el aprendizaje de los
estudiantes de quinto grado de EGB. Al integrar actividades de autoevaluacion, coevaluacion y
retroalimentacion constructiva, se observé un cambio en la dindmica del aula y una mejora en la
reflexion critica y el aprendizaje autonomo de los estudiantes. Esta seccion analiza en detalle los
hallazgos del estudio en relacion con la literatura existente, las implicaciones pedagdgicas y los
desafios observados durante la implementacion de las estrategias.

Importancia de la evaluacién formativa

Uno de los hallazgos mas importantes de este estudio es que la evaluacion formativa no solo
ayuda a medir el progreso académico de los estudiantes, sino que también les brinda la
oportunidad de ser participes activos en su propio proceso de aprendizaje. Estudios previos han
destacado el valor de la evaluacion formativa como una herramienta que permite a los estudiantes
recibir retroalimentacion continua y ajustada a sus necesidades individuales (Black & Wiliam,
2018). En este sentido, nuestros resultados estan alineados con investigaciones que sefialan que la
evaluacion formativa tiene un impacto significativo en la mejora del rendimiento académico y la
motivacioén de los estudiantes (Hattie & Timperley, 2007).

En la observacion de clase y las entrevistas a docentes, se pudo evidenciar que los estudiantes se
involucraron activamente en la coevaluacion y autoevaluacion, lo que favorecié una mayor
comprension de los temas abordados en clase. Esto confirma lo sefialado por Nicol y Macfarlane-
Dick (2006), quienes argumentan que la autoevaluacién y la coevaluacion son componentes
esenciales de la evaluacion formativa, ya que fomentan la autonomia y el desarrollo de
habilidades metacognitivas. Ademas, el hecho de que los estudiantes reflexionaran sobre su
propio desempefio a través de la autoevaluacion les permitié tomar conciencia de sus logros y
areas de mejora, lo que es crucial para un aprendizaje autorregulado y de calidad (Andrade & Du,
2007).
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Impacto de la retroalimentacion constructiva

Un aspecto clave de la evaluacion formativa es la calidad de la retroalimentacion proporcionada.
En este estudio, se observd que el 90% de los estudiantes aplicaron la retroalimentacion recibida
para mejorar sus trabajos, lo que evidencia la efectividad de esta estrategia para potenciar el
aprendizaje (Sadler, 1989). La retroalimentacion fue clara, especifica y orientada a la mejora, lo
que permitié a los estudiantes identificar sus errores y corregirlos de manera efectiva. Este
hallazgo es consistente con la literatura existente, que sefiala que la retroalimentacion debe ser
oportuna y centrada en el proceso de aprendizaje para ser verdaderamente efectiva (Hattie & Gan,
2011). Sin embargo, se observo que algunos estudiantes (aproximadamente un 10%) no lograron
aplicar la retroalimentacion de manera adecuada, lo que sugiere que es necesario reforzar el
entendimiento sobre como utilizar los comentarios recibidos para mejorar.

Es importante destacar que la retroalimentacion no solo provino de los docentes, sino también de
los compafieros de clase a través de la coevaluacion. Esto fomenta un ambiente de aprendizaje
colaborativo y refuerza las habilidades de comunicacion y critica constructiva entre los
estudiantes. Investigaciones previas han demostrado que la coevaluacién no solo beneficia al
estudiante evaluado, sino también al evaluador, ya que este debe reflexionar sobre los criterios de
evaluacion y los objetivos de aprendizaje (Topping, 2009). Los resultados de este estudio
confirman estos beneficios, ya que los estudiantes que participaron en la coevaluacion
demostraron una mayor comprension de los contenidos y una mejora en sus habilidades
evaluativas.

Mejora del desempefio académico

Los resultados de este estudio también revelaron una mejora notable en el desempefio académico
de los estudiantes que participaron en las actividades formativas. La actividad de creacién de un
ecosistema en miniatura permitié evaluar tanto el conocimiento de los estudiantes sobre los
ecosistemas como su capacidad para reflexionar sobre su propio trabajo. EI 80% de los
estudiantes mostrd un nivel alto de participacion activa, lo que sugiere que las estrategias de
evaluacion formativa no solo mejoran la comprension de los contenidos, sino que también
aumentan la motivacion y el compromiso de los estudiantes con su aprendizaje.

El impacto de la evaluacion formativa en el desempefio académico se ha documentado en
multiples estudios. Por ejemplo, Hattie (2009) destaca que la retroalimentacion efectiva puede
tener un efecto extremadamente positivo en el rendimiento de los estudiantes, con un tamafio de
efecto de 0.79, lo que la convierte en una de las estrategias pedagogicas mas influyentes. En este
estudio, los estudiantes que recibieron retroalimentacion continua no solo mejoraron en la
actividad especifica, sino que también demostraron una mayor capacidad para aplicar los
conocimientos adquiridos en otros contextos.
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Desafios en la implementacion de la evaluacion formativa

A pesar de los resultados positivos, también se identificaron algunos desafios en la
implementacién de la evaluacion formativa. Uno de los principales retos fue la falta de formacion
y experiencia por parte de algunos docentes en el uso de estrategias de evaluacion formativa.
Aunque los docentes participantes recibieron capacitacion antes de la implementacion de las
actividades, algunos expresaron dificultades para integrar la evaluacion formativa de manera
sistematica en sus clases. Este hallazgo esta en consonancia con lo sefialado por Heritage (2010),
quien argumenta que muchos docentes carecen de las habilidades necesarias para aplicar de
manera efectiva la evaluacion formativa en el aula.

Otro desafio identificado fue la falta de integracion de herramientas digitales para apoyar la
evaluacion formativa. Aunque algunos docentes utilizaron recursos digitales como rdbricas
electronicas y plataformas educativas, el uso de tecnologias de la informacion y comunicacion
(TIC) en la evaluacion formativa sigue siendo limitado. Esto representa una oportunidad para
futuras investigaciones, que podrian centrarse en el disefio e implementacion de plataformas
digitales que faciliten la autoevaluacion y coevaluacion, mejorando asi la eficacia de la
evaluacion formativa (Gikandi et al., 2011).

Implicaciones pedagdgicas

Este estudio tiene importantes implicaciones pedagdgicas, tanto para los docentes como para los
administradores educativos. En primer lugar, subraya la necesidad de integrar la evaluacion
formativa como una préctica habitual en el aula. Los resultados mostraron que cuando se
implementa de manera adecuada, la evaluacion formativa no solo mejora el rendimiento
acadéemico de los estudiantes, sino que también les permite desarrollar habilidades cruciales como
la autorregulacion y la reflexion critica. En este sentido, se recomienda que las instituciones
educativas proporcionen a los docentes formacion continua en estrategias de evaluacion
formativa, asegurando que cuenten con las herramientas necesarias para aplicarla de manera
efectiva.

En segundo lugar, los hallazgos de este estudio sugieren que la retroalimentacion debe ser un
componente central del proceso de evaluacién. La retroalimentacion no debe limitarse a sefialar
los errores, sino que debe proporcionar a los estudiantes informacion clara y especifica sobre
como mejorar. Para lograr esto, los docentes deben recibir formacion en la entrega de
retroalimentacion efectiva, y deben tener acceso a recursos y herramientas que faciliten este
proceso.

Finalmente, se recomienda que las instituciones educativas consideren la integracion de
herramientas digitales en el proceso de evaluacion formativa. Estas herramientas no solo pueden
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facilitar la autoevaluacion y la coevaluacion, sino que también pueden ofrecer a los docentes una
manera mas eficiente de monitorear el progreso de sus estudiantes y proporcionar
retroalimentacion en tiempo real.

Conclusiones

El presente estudio demuestra que la implementacion de estrategias didacticas basadas en la
evaluacion formativa en estudiantes de quinto afio de educacion general basica (EGB) de la
escuela Leonidas Garcia tiene un impacto positivo en el proceso de ensefianza-aprendizaje. A
través de la integracion de la autoevaluacion, coevaluacion y retroalimentacion continua, los
estudiantes no solo mejoraron su rendimiento académico, sino que también desarrollaron
habilidades metacognitivas y de reflexion critica sobre su propio aprendizaje. Estas estrategias
permitieron que los estudiantes se convirtieran en agentes activos de su aprendizaje, lo que
fomenta una mayor autonomia y responsabilidad en el aula.

En primer lugar, la autoevaluacion y coevaluacidbn mostraron ser herramientas clave para
promover el aprendizaje autorregulado. Los estudiantes que participaron en estas actividades
desarrollaron una mayor conciencia sobre sus propias capacidades y areas de mejora, lo que
favorecid un aprendizaje mas reflexivo y profundo. Al involucrar a los estudiantes en el proceso
evaluativo, no solo se promovié el aprendizaje colaborativo, sino que también se mejoraron las
habilidades de pensamiento critico y analisis.

En segundo lugar, la retroalimentacion continua y constructiva desempefié un papel fundamental
en el éxito de la evaluacion formativa. Los resultados indicaron que la mayoria de los estudiantes
utilizaron la retroalimentacién proporcionada por sus compafieros y docentes para mejorar sus
trabajos de manera significativa. Este proceso no solo facilité el aprendizaje inmediato, sino que
también fomento un entorno de mejora continua en el que los estudiantes se sintieron motivados a
alcanzar niveles mas altos de desempefio.

Sin embargo, uno de los principales retos identificados fue la necesidad de proporcionar
formacion adicional a los docentes en el uso de la evaluacion formativa. Aunque la mayoria de
los docentes g ofrezcan capacitaciones regulares que permitan a los docentes perfeccionar sus
habilidades y conocimientos en este &mbito.

Ademas, el uso de herramientas digitales para apoyar la evaluacion formativa adn es limitado, lo
que representa un area de oportunidad para futuras investigaciones. La integracién de tecnologias
en el proceso evaluativo puede facilitar la autoevaluacion y coevaluacion, mejorar la
retroalimentacion en tiempo real y optimizar la gestion del aprendizaje.
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