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Resumen

Este articulo aborda el impacto de actividades interdisciplinarias en la formacion del respeto como
valor en estudiantes de sexto afio de Educacion General Basica. A través de un diagndstico inicial
y una intervencion con actividades que integran distintas asignaturas, se evaluaron cambios en
actitudes y comportamientos relacionados con el respeto. Los resultados indicaron mejoras
significativas en la participacion respetuosa, la resolucion pacifica de conflictos, y la empatia entre
los estudiantes. La implementacién de estas actividades contribuy6 a un ambiente mas positivo en
el aula, promoviendo una convivencia escolar arménica. Se concluye que la integracion de diversas
areas del conocimiento es eficaz para fortalecer competencias socioemocionales esenciales como
el respeto, la colaboracion y el trabajo en equipo, fundamentales para el desarrollo integral de los
estudiantes.

Abstract

This article addresses the impact of interdisciplinary activities on the development of respect as a
value in sixth-grade students of Basic General Education. Through an initial diagnosis and an
intervention with activities integrating various subjects, changes in attitudes and behaviors related
to respect were evaluated. The results indicated significant improvements in respectful

! Universidad Bolivariana del Ecuador
2 Universidad Bolivariana del Ecuador
3 Universidad Bolivariana del Ecuador
4 Universidad Bolivariana del Ecuador


mailto:pemoncadac@ube.edu.ec
mailto:gmsanchezs@ube.edu.ec
mailto:vnomern@ube.edu.ec
https://orcid.org/0009-0008-5509-0548
https://orcid.org/0009-0008-5509-0548

Actividades interdisciplinarias para la formacion del respeto como valor en los estudiantes de
sexto afio de educacién general basica

Prisilda Elizabeth Moncada Canales

Grecia Magdalena Sanchez Sanchez

Vilma Noemi St. Omer Navarro Volumen: 8

N'. Especial 2
Afio: 2025

[ Sinergia
Académica
ISSN:
,2765-8252

Recepcién:02/12/2024 | Revisién:01/01/2025 / Aprobacién:03/02/2025 / Publicacién: 27/03/2025

participation, peaceful conflict resolution, and empathy among students. The implementation of
these activities contributed to a more positive classroom environment, promoting harmonious
school coexistence. It is concluded that integrating different areas of knowledge is effective in
strengthening essential socio-emotional skills such as respect, collaboration, and teamwork, which
are fundamental for students' overall development.

Palabras clave: actividades interdisciplinarias, respeto, habilidades socioemocionales,
convivencia escolar, resolucion de conflictos, empatia.

Keywords: interdisciplinary activities, respect, socio-emotional skills, school coexistence,
conflict resolution, empathy.

Introduccion

La experiencia docente se enfrenta a desafios constantes, especialmente en la implementacion de
metodologias que promuevan la educacion en valores. Segin Diaz, Mediavilla y Santos-Pastor
(2020), "los docentes manifiestan una falta de metodologias efectivas para ensefiar valores, lo que
impacta negativamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje” (p. 35). Asimismo, Barrantes-
Elizondo (2016) argumenta que "la falta de manejo asertivo de las emociones por parte de los
educadores contribuye a una educacion deficiente en términos de justicia social y valores™ (p. 492).
La experiencia de Finlandia ofrece una perspectiva interesante sobre la relacion entre educacion en
valores y resultados académicos. A pesar de que los estudiantes finlandeses han obtenido
excelentes resultados en las pruebas PISA, investigaciones recientes han indicado que la falta de
un enfoque sélido en la educacién en valores ha generado multiples problemas sociales en su
futuro. Segin Kukkonen (2019), "aunque los estudiantes finlandeses destacan en competencias
académicas, existe una creciente preocupacion por la falta de valores y habilidades sociales
esenciales, lo que ha derivado en problemas como el aumento de la desintegracién social y la falta
de compromiso civico™ (p. 67).

La formacion de valores en los estudiantes es un componente esencial de la educacion que incide
en su desarrollo integral y en su capacidad para aportar a la sociedad. La incorporacion de valores
como el respeto, la responsabilidad y la empatia en el entorno educativo ha sido ampliamente

estudiada.
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El respeto constituye un valor que fundamenta las relaciones interpersonales y la convivencia.
Guerra-Béez (2021) lo define como el reconocimiento de la dignidad de las personas y la valoracién
de sus derechos, necesarios para la cohesion social y el funcionamiento de una comunidad. Su
promocion en las escuelas contribuye a un entorno escolar positivo y prepara a los estudiantes para
interactuar en diferentes contextos sociales.
La teoria del desarrollo moral de Kohlberg describe el desarrollo de valores en etapas donde la
interaccion social y la educacién son factores clave. Rest (1986) amplid esta teoria al incluir la
sensibilidad moral, el juicio moral, la motivacion moral y el caracter moral. En el contexto
educativo, estas dimensiones pueden ser fortalecidas mediante programas y actividades dirigidas a
fomentar el respeto y otros valores esenciales.
La educacion en valores tiene efectos comprobados en el comportamiento y desempefio académico.
Berkowitz y Bier (2005) sefialan que los programas integrados al curriculo escolar pueden mejorar
la conducta, reducir comportamientos problematicos y aumentar el rendimiento académico al
establecer un ambiente de aprendizaje positivo.
La integracion interdisciplinaria en la educacién en valores permite a los estudiantes comprender
su importancia en distintos contextos. Segun Zych, Farrington y Ttofi (2019), Ila
interdisciplinariedad facilita un entendimiento significativo de los valores, relacionandolos con
experiencias concretas. Ademas, fomenta habilidades criticas necesarias para el desarrollo moral
(Nucci, 2018).
La participacion conjunta de la escuela, la familiay la comunidad es determinante para la educacién
en valores. Berkowitz y Grych (2021) concluyen que esta colaboracion refuerza el aprendizaje de
valores como el respeto, mientras que Ramirez y Gonzalez (2022) destacan la influencia de los
entornos familiar y comunitario en la efectividad educativa.
Las actividades interdisciplinarias en el ambito educativo integran diferentes disciplinas,
permitiendo a los estudiantes conectar conocimientos y habilidades para resolver problemas
complejos de forma colaborativa. Estas actividades facilitan un aprendizaje significativo mediante
enfoques que relacionan contenidos escolares con el entorno y promueven el desarrollo de valores.

Entre los tipos de actividades interdisciplinarias destacan:
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e Proyectos tematicos: Disefiar campafias para promover el respeto por la diversidad
cultural, integrando Lengua, Estudios Sociales y Educacion Artistica.
o Talleres integrados: Analizar casos practicos desde perspectivas éticas, cientificas y
literarias.
« Dramatizaciones y simulaciones: Representar situaciones précticas relacionadas con el
respeto.
o Investigaciones grupales: Relacionar normas sociales con actividades escritas y analisis
de datos.
e Actividades artisticas: Crear murales y materiales que refuercen la importancia del
respeto.
La teoria del constructivismo sostiene que el aprendizaje se construye mediante la interaccién
activa con el entorno. Vygotsky (1978) argumenta que este proceso ocurre en contextos
significativos, facilitando un aprendizaje mas profundo y duradero. Drake y Reid (2020) afirman
que las actividades interdisciplinarias promueven el pensamiento critico, la resolucion de
problemas y la creatividad al aplicar conocimientos de diferentes disciplinas.
Un estudio de Beane (2018) evidencié que los estudiantes involucrados en actividades
interdisciplinarias demostraron mayor compromiso y comprension. Segun Lederman y Lederman
(2019), estas actividades desarrollan habilidades transferibles entre disciplinas, esenciales para el
desempefio académico y profesional.
La implementacion requiere planificacion y colaboracion docente para disefiar actividades
coherentes y alineadas con los objetivos de aprendizaje. Boix Mansilla y Jackson (2021) enfatizan
la necesidad de coordinar objetivos, actividades y evaluaciones entre disciplinas.
Por otra parte, la integracion de actividades interdisciplinarias en la ensefianza de valores ha
demostrado ser efectiva para fortalecer tanto el aprendizaje como el desarrollo ético en los
estudiantes. Estas actividades permiten la aplicacion practica de conocimientos y habilidades en
diferentes contextos, contribuyendo a la formacion de valores como el respeto.
Rivero y Gonzalez observaron que estas actividades aumentan la motivacion estudiantil y la
comprension de valores culturales. Martinez-Pérez y Paz documentaron cdmo estas estrategias

metodologicas fortalecen valores profesionales y la colaboracion interdisciplinaria. Campoverde,
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Calderon y Lopez destacaron la efectividad de estas actividades para promover habitos y valores
en la educacion bésica.

La planificacion y ejecucion de actividades interdisciplinarias en el aula deben ser cuidadosamente
disefiadas, involucrando la colaboracion docente y asegurando la alineacion con los objetivos de
aprendizaje.

La interdisciplinariedad en la educacion permite abordar la formacion en valores de manera
integral. Al combinar diferentes areas del conocimiento, se enriquece la experiencia educativa de
los estudiantes, promoviendo una comprensién mas profunda y significativa de los valores. La
creacion de actividades interdisciplinarias no solo facilita el aprendizaje de conceptos académicos,
sino que también fomenta el desarrollo de habilidades sociales y éticas esenciales para la vida. Las
actividades interdisciplinarias para trabajar el respeto como valor en estudiantes de sexto afio de
EGB es una metodologia educativa adecuada para potenciar el aprendizaje y la reflexion, este
enfoque permite a los estudiantes experimentar y reflexionar sobre los valores en diversos
contextos, lo que fortalece su aplicacion practica y su internalizacion (Pérez, 2020). La integracion
de estas actividades interdisciplinarias es clave para formar individuos completos y preparados para
enfrentar los desafios sociales futuros.

Ademas, el estudio buscé generar una parte practica que aporte a la investigacion cientifica y al
desarrollo de la sociedad de manera innovadora y creativa, mediante actividades que estimulen los
diferentes ambitos interdisciplinares de los estudiantes. Estudios como los de Celis y Gonzélez
(2021) evidencian que este tipo de ensefianza crea escenarios para el aprendizaje significativo,
ofreciendo una formacién eficaz en cualquier ambito del conocimiento, como lo son los valores.
Enfrentando una problematica real, los docentes tienen el reto de disefiar actividades que transmitan
conceptos tedricos y generen reflexion, dialogo y accidn en los estudiantes. En este sentido, la guia
propuesta es una herramienta practica y necesaria para trabajar y formar una educacion de calidad.
Al implementar estas actividades espera que los estudiantes no solo adquieran un mayor
conocimiento sobre los valores y sus manifestaciones en diferentes contextos, sino que también
desarrollen habilidades sociales y emocionales que les permitan relacionarse de manera mas

empatica, tolerante y respetuosa con sus pares y entorno. Este trabajo se centra en mejorar la
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convivencia escolar y contribuir al desarrollo integral de los estudiantes como ciudadanos
responsables y comprometidos con valores democréaticos y humanistas.
La eleccion de un enfoque metodoldgico interdisciplinario responde a la necesidad de abordar el
respeto como valor desde una perspectiva integral y contextualizada (Mascarell y Cardona, 2021).
La interdisciplinariedad permite combinar aportes de diferentes areas del conocimiento en un
marco de trabajo comdn, enriqueciendo la comprensién y practica del respeto en el @mbito
educativo.
Aspectos que conducen hacia la problematica del estudio incluyen, por un lado, la formacion en
valores que juega un papel fundamental en el desarrollo integral de los estudiantes y en la
construccion de una sociedad mas justa y equitativa; y por otro, el desarrollo de metodologias
educativas interdisciplinarias aplicadas a la educacion para la vida. Sin embargo, en la practica se
evidencian sucesos que superan las acciones educativas para promover una ensefianza y practica
de valores, mostrando una eficacia limitada de estos procesos.
Por tanto, la formacion en valores enfrenta obstaculos relacionados con la falta de estrategias
pedagdgicas adecuadas y la dificultad para involucrar a los estudiantes de manera significativa en
este proceso (Nivela et al., 2021; Sepulveda et al., 2021). Ademas, factores externos como la
influencia de los medios de comunicacion, la violencia en el entorno social y la falta de modelos a
seguir pueden obstaculizar la internalizacion y practica de valores positivos entre los estudiantes.
Frente a esta perspectiva, surge la necesidad de investigar y desarrollar enfoques pedagdgicos
innovadores para abordar efectivamente la formacion en valores en el contexto escolar. Es
necesario identificar estrategias efectivas que promuevan la internalizacion y practica de valores
entre los estudiantes, asi como comprender los factores que influyen en este proceso. De esta
manera, se formula el problema de investigacion: ;Qué estrategia pedagdgica permitiria mejorar la
internalizacion y practica de valores en los estudiantes de sexto afio de Educacion General Basica?
El estudio de este problema implica desarrollar una estrategia pedagdgica que integren diferentes
areas del conocimiento en un marco holistico para transmitir conocimientos y fomentar habilidades
sociales y emocionales que permitan a los estudiantes relacionarse de manera mas empatica,

tolerante y respetuosa con su entorno.
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El objeto de la investigacion de este estudio es la formacion de valores, especificamente el respeto
entre los estudiantes de sexto afio de EGB. Este objeto implica explorar cémo la gestion didactica
y la calidad educativa pueden potenciar la implementacion de practicas pedagogicas innovadoras
que integren diferentes areas del conocimiento en un enfoque holistico. El objetivo es disefiar una
intervencion pedagodgica efectiva que fomente habilidades sociales y emocionales en los
estudiantes, permitiéndoles relacionarse de manera mas empatica, tolerante y respetuosa con su

entorno.

Materiales y Métodos

El presente estudio se clasifica como explicativo, con un alcance descriptivo y documental,
centrado en detallar y clarificar fendmenos relacionados con la formacion del respeto como valor.
Este tipo de investigacion busca identificar las causas y efectos de las actividades implementadas,
complementado con una descripcion detallada de las caracteristicas observadas en el proceso.
Segln Hernandez, Fernadndez y Baptista (2014), los estudios explicativos permiten una
comprension mas profunda de los fendmenos, mientras que el alcance descriptivo ofrece una visién
integral de las caracteristicas del objeto de estudio, como sefialan Creswell (2013) y Bryman
(2016).

Se emplearon los métodos deductivo-sintético e inductivo-analitico. EI primero permitié partir de
principios generales para llegar a conclusiones especificas, integrando los hallazgos de manera
estructurada y fundamentada, como sefiala Kerlinger y Lee (2002). EI segundo método analizé los
resultados obtenidos a partir de observaciones especificas, desarrollando generalizaciones sobre la
base de los datos recolectados. Segun Flick (2018), este enfoque es clave en investigaciones
empiricas, ya que ayuda a identificar patrones y relaciones emergentes.

La recoleccidon de datos se realizd a través de una ficha de observacion aplicada a estudiantes y una
encuesta dirigida a docentes. La ficha de observacion cuantitativa se disefio para evaluar
comportamientos especificos relacionados con el respeto, considerando indicadores como saludar
respetuosamente, escuchar sin interrumpir, respetar turnos y cumplir con normas de convivencia.
Cada indicador se midid utilizando una escala de frecuencia (Nunca: 0, Rara vez: 1, A veces: 2,

Frecuentemente: 3, Siempre: 4). Por otro lado, la encuesta aplicada a los docentes permitio
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complementar esta informacion con datos cualitativos y cuantitativos sobre su percepcion respecto
a la efectividad de las actividades interdisciplinarias. Segun De Vaus (2013), la combinacion de

estos instrumentos fortalece el analisis al incluir perspectivas directas y estructuradas.

La poblacion del estudio estuvo conformada por 30 participantes, incluidos cuatro docentes y 26
estudiantes de sexto afio de Educacion General Basica. Los docentes, responsables de areas como
Matematica, Ciencias Naturales, Sociales, Lengua, Inglés, Educacion Fisica y Educacion Cultural
y Atrtistica, participaron activamente en la planificacion e implementacion de las actividades
interdisciplinarias. Los estudiantes constituyeron el ndcleo principal del andlisis, siendo los
destinatarios directos de las actividades disefiadas para fomentar el respeto como valor
fundamental.

El procedimiento inici6 con la aplicacion de una ficha de observacion a los estudiantes para
identificar el nivel inicial de respeto demostrado en el aula. De manera paralela, se aplic6 una
encuesta a los docentes para recoger sus percepciones sobre el contexto educativo y las practicas
observadas. Con base en estos datos, se disefiaron e implementaron actividades interdisciplinarias
orientadas a fomentar el respeto. La validacién de estas actividades se llevo a cabo mediante un
pre-test y un post-test, que midieron los cambios en la adquisicion y préactica del respeto por parte
de los estudiantes, asi con una revision de expertos docentes.

El analisis de los datos, realizado bajo un enfoque cuantitativo-descriptivo, permitié identificar
tendencias y patrones significativos. La ficha de observacidn proporciono informacién sistematica
sobre el comportamiento de los estudiantes, mientras que la encuesta a docentes complemento estos
resultados con perspectivas cualitativas que enriquecieron el analisis. Este enfoque metodoldgico
evidencid el impacto positivo de las actividades interdisciplinarias en la formacién del respeto

como valor en estudiantes de sexto afio de Educacion General Bésica.

RESULTADOS

Los resultados del diagndstico realizado a estudiantes y docentes se presentan a continuacion:

Tabla 1. Resultados de la Ficha de Observacion para Estudiantes
Dimensién Frecuencia Observada Porcentaje (%)
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Formacion del Respeto 120 24
Practica de Respeto entre Pares 110 22
Actitudes hacia el Respeto 105 21
Habilidades Sociales y Emocionales 100 20
Convivencia Escolar 115 23

Nota: Los datos reflejan la frecuencia de comportamientos observados en 26 estudiantes durante
las actividades.

La observacion realizada a los estudiantes evidencia que las dimensiones evaluadas presentan una
distribucion relativamente equilibrada en cuanto a su frecuencia y porcentaje de ocurrencia. La
dimension Formacion del Respeto tuvo la mayor frecuencia observada (120, equivalente al 24%),
lo que sugiere que las normas de respeto hacia la autoridad y la comunicacion en el aula se respetan
de manera destacada. Por otro lado, la dimension Habilidades Sociales y Emocionales registro la
menor frecuencia (100, equivalente al 20%), lo cual podria indicar la necesidad de reforzar
habilidades como la resolucién pacifica de conflictos y la expresion adecuada de emociones.

La dimensién Convivencia Escolar obtuvo un porcentaje significativo del 23%, reflejando una
contribucion positiva de los estudiantes al ambiente del aula. Sin embargo, es importante prestar
atencion a las areas relacionadas con el respeto entre pares y las actitudes hacia el respeto, ya que
juntas representan un 43% de los comportamientos observados. Esto sugiere que el trabajo en

actividades grupales y el dialogo respetuoso pueden ser areas clave para seguir desarrollando.

Tabla 2. Resultados de la Encuesta a Docentes

Dimension Frecuencia Porcentaje (%0)
Implementacion de Actividades Interdisciplinarias 15 25
Integracién Curricular de las Actividades 18 30
Impacto en la Reflexion de Valores 20 33.3
Impacto en Habilidades Sociales y Convivencia 17 28.3
Efectividad en la Resolucion de Conflictos 16 26.7
Cambios en Actitudes hacia el Respeto y la Empatia 19 31.7

Nota: Los datos se basan en las respuestas de 4 docentes en relacion a las actividades
interdisciplinarias.

Los resultados de la encuesta a los docentes muestran que las actividades interdisciplinarias tienen

un impacto positivo en diversas dimensiones. La mayor frecuencia y porcentaje se observan en la

9
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dimension Impacto en la Reflexion de Valores (20, 33.3%), lo que evidencia que estas actividades
son percibidas como una herramienta eficaz para fomentar valores en los estudiantes,
especialmente el respeto.
La dimension Integracion Curricular de las Actividades también tiene un porcentaje significativo
(30%), indicando que los docentes consideran que las actividades interdisciplinarias estan bien
alineadas con los contenidos curriculares de las asignaturas. Sin embargo, la dimensién Efectividad
en la Resolucion de Conflictos tiene un porcentaje menor (26.7%), lo que sugiere que aun hay
oportunidades de mejora para utilizar estas actividades como medio para resolver conflictos en el
aula.
Por altimo, la dimension Cambios en Actitudes hacia el Respeto y la Empatia (31.7%) refuerza la
idea de que las actividades interdisciplinarias contribuyen al desarrollo de actitudes positivas en
los estudiantes. Aunque los resultados son alentadores, se recomienda fortalecer la colaboracién
docente para maximizar los beneficios de estas actividades en todos los aspectos evaluados.
e Losestudiantes demuestran respeto hacia las normas y la autoridad, destacAndose conductas
como levantar la mano antes de hablar y permitir que otros expresen sus opiniones.
e Se observan areas que necesitan refuerzo, como la resolucion pacifica de conflictos y la
expresion adecuada de emociones.
e La convivencia en actividades grupales es generalmente positiva, aunque se identifican
oportunidades para mejorar el respeto entre pares y la empatia.
e Los docentes perciben que las actividades interdisciplinarias fomentan la reflexion sobre
valores, especialmente el respeto.
e Estas actividades se integran adecuadamente con el curriculo, facilitando el aprendizaje de
los estudiantes.
e Aunque las actividades promueven cambios positivos en actitudes y empatia, se identifica
como un desafio su efectividad para resolver conflictos en el aula.
e Se valoran las actividades como una herramienta para fortalecer las relaciones
interpersonales y la convivencia escolar.
El diagndstico realizado identifico varios problemas clave en el desarrollo del respeto como valor

entre los estudiantes. Aunque se observé un cumplimiento notable en la "Formacion del Respeto”
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hacia normas y autoridades (24%), se evidenciaron deficiencias significativas en areas relacionadas
con las "Habilidades Sociales y Emocionales™ (20%), lo que sugiere dificultades en la resolucion
pacifica de conflictos y la expresion adecuada de emociones. Ademas, la "Practica de Respeto entre
Pares™ (22%) y las "Actitudes hacia el Respeto™ (21%) reflejan la necesidad de fortalecer el dialogo

respetuoso y la empatia en las interacciones grupales.

Grafico 1. Resultados del diagndstico a estudiantes
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Frente a los resultados obtenidos, se disefiaron actividades interdisciplinarias orientadas a abordar
los problemas identificados, especialmente en las areas de habilidades sociales y emocionales,
respeto entre pares y actitudes hacia el respeto. Estas actividades fueron planificadas para fomentar
la reflexion, el trabajo colaborativo, el respeto mutuo y la mejora de la convivencia escolar,
integrando contenidos de diversas asignaturas para desarrollar un aprendizaje significativo y
enfocado en valores. A continuacion, se presenta una tabla con las actividades disefiadas y las

dimensiones evaluadas:

Tabla 3. Actividades interdisciplinarias para fomentar el valor del respeto

Competencia Asignaturas Actividad (Procedimiento) Dimensiones
Desarrollada Intervinientes Evaluadas
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Analizar textos
narrativos para

identificar valores

culturales.

Investigar y
comunicar
tradiciones
culturales de

manera respetuosa.

Crear proyectos
artisticos que

promuevan valores

sociales.

Expresar ideas y
opiniones
respetuosas en
textos escritos.

Identificar aportes

historicos que
fomentaron el
respetoy la
igualdad.

Participar en
debates para
desarrollar
habilidades de
escucha activa 'y

dialogo respetuoso.

Lengua, Ciencias
Sociales,
Educacion
Atrtistica

Ciencias
Sociales,
Lengua,
Educacion
Aurtistica

Educacion
Avrtistica,
Ciencias
Sociales, Lengua

Lengua, Ciencias
Sociales,
Educacion
Aurtistica

Ciencias
Sociales,
Lengua,
Educacion
Aurtistica

Lengua, Ciencias
Sociales,
Educacion
Aurtistica

Leer un cuento sobre diversidad
cultural. Luego, realizar un
debate interdisciplinario donde
los estudiantes relacionen las
culturas del texto con aspectos
sociales y artisticos, respetando
turnos y opiniones.

Dividir a los estudiantes en
grupos para investigar tradiciones
y costumbres. Cada grupo
presenta su exposicién utilizando
recursos visuales y
relacionandolas con narrativas
escritas y representaciones
artisticas.

Disefar y pintar un mural con
temas como igualdad, respeto y
diversidad. Los estudiantes
integran aprendizajes historicos y
linguisticos al acordar el disefio y
los mensajes que reflejen estos
valores.

Escribir un ensayo sobre la
importancia de escuchar y
respetar opiniones. Luego, los
estudiantes comparten y corrigen
sus ensayos en parejas, aplicando
comentarios constructivos y
utilizando conectores adecuados.
Investigar en grupos sobre
personajes historicos que
promovieron el respeto y la
igualdad. Crear una linea de
tiempo relacionando su aporte
historico con valores y
representaciones artisticas.
Organizar un foro
interdisciplinario sobre un tema
relevante (e.g., cuidado del medio
ambiente). Los estudiantes
practican la escucha activa y el
respeto hacia las opiniones

Préctica de
Respeto entre
Pares, Actitudes
hacia el Respeto

Formacion del
Respeto,
Convivencia
Escolar

Habilidades
Sociales y
Emocionales,
Convivencia
Escolar

Actitudes hacia
el Respeto,
Préactica de
Respeto entre
Pares

Formacion del
Respeto,
Habilidades
Sociales y
Emocionales

Habilidades
Sociales y
Emocionales,
Convivencia
Escolar
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diversas, relacionando ideas
lingUisticas y sociales.

Disefiar mensajes ~ Educacion Disefiar un cartel con mensajes Actitudes hacia
visuales para Artistica, que reflejen el respeto en el el Respeto,
comunicar valores  Lengua, Ciencias contexto escolar, integrando Convivencia
de respeto. Sociales narrativas de Ciencias Socialesy  Escolar

elementos artisticos. Luego, los

estudiantes exponen y explican

sus creaciones.
Proponer Ciencias Organizar un simulacro de Préactica de
soluciones Sociales, eleccion para elegir un Respeto entre
democraticas para  Lengua, representante de la clase. Los Pares,
mejorar la Educacion estudiantes presentan propuestas  Convivencia
convivencia Artistica enfocadas en la convivencia, Escolar
escolar. empleando discursos bien

estructurados y carteles creativos.
Reconocer y Lengua, Escribir un poema sobre el Habilidades
expresar emociones Educacion respeto y su aplicacion en lavida  Sociales y
através de la Artistica, cotidiana. Los estudiantes Emocionales,
escritura creativa.  Ciencias comparten sus textos y reciben Actitudes hacia

Sociales retroalimentacion, destacando la el Respeto

conexion entre lo emocional y lo

linguistico.
Representar valores Educacion Realizar una obra plastica, como  Habilidades
de respeto y Artistica, una escultura o maqueta, usando  Sociales y
convivencia en Lengua, Ciencias material reciclado. Los Emocionales,
proyectos Sociales estudiantes explican como su Convivencia
artisticos. trabajo refleja los valores Escolar

aprendidos, conectando arte,
historia y convivencia.

Validacion de expertos

La validacion de la propuesta se llevd a cabo con el objetivo de evaluar la claridad, pertinencia 'y
aplicabilidad de las actividades interdisciplinarias disefiadas para la formacion del respeto en
estudiantes de sexto afio de Educacidén General Basica. Para ello, se cont6 con la participacion de
tres expertos en educacion con formacidn en areas relacionadas con pedagogia, estrategia didactica
y gestion educativa.

Tabla 4. Descripcion de los Expertos
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Experto Referencia Area de Experiencia y Conocimiento
Académica Especializacion

1 Magister en Estrategia Cuenta con 12 afios de experiencia en
Innovacion metodologicas educacion basica y ha desarrollado programas
Pedagdgica para la ensefianza  de ensefianza basados en valores en distintos

de valores niveles educativos. Actualmente, es docente y
elabora proyectos educativos en una
institucién puablica.

2 Magister en Formacion en Posee 10 afios de experiencia en educacion
Educacion y convivencia 'y basica, con énfasis en programas de
Desarrollo educacion convivencia escolar y formacion en valores.
Social socioemocional

3 Magister en Disefio curricular ~ Cuenta con 14 afios de experiencia en la
Gestion basado en valores  planificacion de programas educativos. Ha
Educativa y y metodologias trabajado en la implementacion de estrategia
Curriculo activas pedagdgicas interdisciplinarias para la

ensefianza de valores en educacion basica.

Resultados de la VValidacion
Durante la validacion, los expertos evaluaron la propuesta en funcidon de distintos criterios
relacionados con su claridad, fundamentacion y aplicabilidad en el contexto educativo. A

continuacion, se presentan los resultados obtenidos:

Tabla 5. Juicio de Expertos

Nombre del experto Area del experto

Experto 1 Estrategia metodoldgica para la ensefianza de valores
Experto 2 Formacidn en convivencia y educacion socioemocional
Experto 3 Disefio curricular basado en valores y metodologias activas

Tabla 6. Observaciones de los expertos

CRITERIOS CUMPLE NO OBSERVACIONES
CUMPLE
La propuesta es de facil X Presenta un lenguaje claroy
entendimiento estructurado, facilitando su
aplicacion en el contexto
escolar.
Claray coherente X Existe coherencia entre los

objetivos planteados vy las
actividades disefadas.
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Aborda un trabajo X La propuesta responde a

investigativo relevante necesidades actuales en la

y actual en el campo de ensefianza de valores en la

la educacion. educacion basica.

Se establecen X Los objetivos generales y

claramente los especificos estan bien

objetivos de la definidos y alineados con la

propuesta problematica abordada.

Los aportes de la X Se evidencia una

propuesta estan correspondencia entre los

directamente objetivos y la estrategia

relacionados con los implementada.

objetivos planteados.

Contempla la estrategia X Se incluyen actividades

innovadora y aplicables interdisciplinarias que

en el contexto fomentan el aprendizaje del

educativo respeto desde diferentes
enfoques.

Incluye un plan de X Las actividades estan

implementacién viable estructuradas de manera

y realista progresiva y adaptables a
distintas realidades educativas.

Evalla el impacto de la X Se presentan herramientas

propuesta en la
formacion del respeto y
la convivencia escolar

adecuadas para la medicion del

impacto en la ensefianza del
respeto.

Comentarios y Recomendaciones Generales

Volumen: 8
N'. Especial 2
Afo: 2025

Los expertos coincidieron en que la propuesta es pertinente, innovadora y viable en el contexto

educativo. Se destacaron los siguientes aspectos positivos y recomendaciones para su mejora:

Relevancia educativa: La propuesta aborda la formacion del respeto como valor esencial en la

convivencia escolar, lo que es clave para la educacion integral de los estudiantes.

Interdisciplinariedad: Se destaca el enfoque interdisciplinario, que permite abordar el respeto

desde multiples perspectivas, enriqueciendo el aprendizaje.

Estrategia didactica: Las actividades propuestas incluyen enfoques innovadores, como debates,

murales colaborativos y escritura creativa, que fomentan la participacion activa de los estudiantes.

Aplicabilidad: La estructura de las actividades permite que sean implementadas en diferentes

contextos educativos sin requerir grandes modificaciones.

15



Actividades interdisciplinarias para la formacion del respeto como valor en los estudiantes de
sexto afio de educacién general basica

Prisilda Elizabeth Moncada Canales

Grecia Magdalena Sanchez Sanchez

Vilma Noemi St. Omer Navarro

[ Sinergia
Académica
ISSN:
,2765-8252

Volumen: 8
N'. Especial 2
Afo: 2025

Recepcién:02/12/2024 | Revisién:01/01/2025 / Aprobacién:03/02/2025 / Publicacién: 27/03/2025
Mayor integracion de evaluacién formativa: Se sugiere incluir méas herramientas para el
seguimiento de los avances en la formacion del respeto, como autoevaluaciones y rudbricas
especificas.
Flexibilidad en la implementacion: Aunque la propuesta es viable, se recomienda proporcionar
opciones de adaptacion para diferentes niveles de aprendizaje.
Incorporacion de actividades con familias: Para reforzar la ensefianza del respeto, se podria
integrar alguna actividad que involucre a los padres o cuidadores.
Los expertos concluyen que la propuesta cumple con los criterios esenciales para su
implementacién en el aula y representa una estrategia efectiva para fortalecer la ensefianza del
respeto como valor en la educacion basica.
A continuacion, se presentan los resultados de la aplicacion del pretest y postest, donde se evalta
el impacto de las actividades interdisciplinarias sobre el respeto en los estudiantes. En el pretest,
los estudiantes mostraron habilidades limitadas en varias areas relacionadas con el respeto,
mientras que en el postest se observd una mejora significativa en todas las categorias evaluadas.
La tabla muestra los resultados de ambos momentos de la evaluacion, asi como la diferencia

porcentual, evidenciando el avance logrado.

Tabla 4. Resultados del pretest y postest

Categorias Evaluadas Resultados Resultados Diferencia

Pretest (%) Postest (%0) (%)

Participacion en discusiones 30 75 45

respetuosas

Empatia y comprension de las 35 80 45

opiniones ajenas

Actitudes hacia la resolucion 40 85 45

pacifica de conflictos

Participacion en actividades 50 90 40

colaborativas

Expresion de respeto en actividades 40 85 45

escritas

Cumplimiento de normas de 45 88 43

convivencia escolar

Reflexion sobre la importancia del 25 90 65

respeto en el aula
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Apreciacion por la diversidad 30 85 55
cultural y social

Discusion

Los resultados obtenidos en el pretest y posttest evidencian una mejora significativa en la
participacion respetuosa durante las discusiones. Al inicio, los estudiantes mostraron limitaciones
en escuchar a sus comparfieros sin interrumpir. Sin embargo, tras la intervencion, se observo un
cambio notable hacia una mayor disposicion para respetar los turnos y escuchar activamente. Segun
un estudio reciente de Wentzel y Muenks (2021), las habilidades de participacién respetuosa en las
discusiones son cruciales para la creacion de un ambiente de aprendizaje positivo y colaborativo.
No obstante, algunos estudiantes aln presentan resistencia en este aspecto, lo que sugiere que deben
implementarse una estrategia para fomentar la consistencia en este comportamiento.

En cuanto a la empatia y la comprension de las opiniones ajenas, los resultados reflejan una mejora
en la disposicion de los estudiantes para escuchar y aceptar diferentes puntos de vista. En el pretest,
muchos estudiantes mostraron dificultades para entender las perspectivas de los demas, pero en el
postest se evidencid un aumento en la aceptacion de opiniones ajenas. Este hallazgo coincide con
la investigacién de Gummerum et al. (2022), quienes afirman que la empatia juega un papel crucial
en la convivencia escolar y en la formacion de relaciones interpersonales respetuosas. A pesar de
los avances, algunos estudiantes auin tienen dificultades para integrar completamente las
perspectivas ajenas, lo que indica que la empatia requiere ser trabajada de manera continua.

En la categoria de resolucion pacifica de conflictos, los estudiantes demostraron un progreso
considerable, especialmente en su capacidad para manejar desacuerdos de manera respetuosa.
Mientras que en el pretest muchos preferian evitar los conflictos o reaccionaban de manera
impulsiva, en el postest se observd un mayor esfuerzo por buscar soluciones pacificas. La
importancia de la resolucion pacifica de conflictos en el aula ha sido destacada por McCluskey et
al. (2021), quienes indican que el desarrollo de estas habilidades mejora el ambiente escolar y
reduce la incidencia de comportamientos disruptivos. A pesar de los avances, algunos estudiantes
aun tienden a evitar los conflictos, lo que subraya la necesidad de continuar promoviendo la

resolucion activa y respetuosa de desacuerdos.
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En cuanto a la participacion en actividades colaborativas, se observé una mejora significativa en la
disposicion de los estudiantes a trabajar en equipo y respetar las ideas de los demas. En el pretest,
la colaboracion entre los estudiantes era limitada, con frecuentes dificultades para compartir ideas
y respetar el aporte de los demas. Sin embargo, en el posttest se observé un cambio positivo, con
los estudiantes mostrando mayor compromiso y respeto en las actividades grupales. Este cambio
es consistente con los hallazgos de Slavin (2020), quien destaca que las actividades colaborativas
no solo fomentan el trabajo en equipo, sino que también mejoran las actitudes hacia el respeto y la
convivencia escolar. A pesar de los avances, la participacion equitativa de todos los estudiantes
sigue siendo un desafio.

Respecto a la expresidn de respeto en las actividades escritas, se evidencié una mejora en la manera
en que los estudiantes comunicaban sus pensamientos y opiniones de forma respetuosa. En el
pretest, los estudiantes mostraban una tendencia a escribir de manera directa 0 poco empatica,
mientras que, en el postest, la mayoria adoptd un tono mas considerado y respetuoso en sus escritos.
Este cambio esta respaldado por la investigacion de Murphy et al. (2022), que encontré que el uso
de précticas pedagdgicas que integran la reflexién y el respeto en la escritura mejora la calidad de
la comunicacion y fortalece las relaciones en el aula. A pesar de esta mejora, algunos estudiantes
contindan utilizando un estilo de escritura que carece de empatia, lo que requiere una atencion
continua.

En relacion al cumplimiento de normas de convivencia escolar, los estudiantes mostraron un
avance considerable en su disposicion para seguir las reglas del aula, como esperar el turno para
hablar y respetar los limites durante las actividades. En el pretest, el cumplimiento de estas normas
era inconsistente, pero en el posttest se observo una mayor adherencia a las mismas. Segun un
estudio de McEvoy y Welker (2022), el cumplimiento de normas claras en el aula es fundamental
para el establecimiento de un ambiente respetuoso y ordenado, lo que facilita el aprendizaje. No
obstante, algunas dificultades persisten, especialmente en el caso de estudiantes que tienden a
actuar de manera impulsiva, lo que requiere una estrategia personalizadas para fortalecer el
cumplimiento de normas.

En esta categoria, los estudiantes mostraron una mejora en su capacidad para reflexionar sobre la

importancia del respeto en el aula. En el pretest, muchos estudiantes no consideraban el respeto
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como un valor central en su experiencia educativa, mientras que en el postest, la mayoria reconocio
su importancia. Este cambio coincide con los resultados de O’Donnell et al. (2021), quienes
afirman que la reflexion activa sobre los valores contribuye a una mayor internalizacion de estos,
lo que se traduce en comportamientos mas respetuosos. Sin embargo, la integracion total de este
valor en todas las situaciones del aula sigue siendo un desafio, lo que sugiere que la reflexion sobre
el respeto debe ser continua y reforzada.

En la apreciacion por la diversidad cultural y social, los estudiantes demostraron una mejora
considerable en su capacidad para valorar y respetar las diferencias culturales y sociales de sus
comparieros. En el pretest, muchos estudiantes mostraban actitudes de indiferencia o incluso
rechazo hacia la diversidad, pero en el posttest se observd una mayor disposicion para valorar y
aprender de las diferencias. Este hallazgo esta en linea con los estudios de Garcia et al. (2023), que
destacan la importancia de promover la aceptacion de la diversidad como parte del desarrollo de
competencias socioemocionales en el aula. No obstante, aunque hubo una mejora, algunos
estudiantes alin muestran resistencia a aceptar completamente la diversidad, lo que indica que este

tema sigue siendo una prioridad en el desarrollo de actividades futuras.

Conclusiones

Las actividades interdisciplinarias disefiadas para promover el respeto entre los estudiantes
demostraron ser efectivas en la mejora de diversas competencias socioemocionales. A lo largo del
proceso, se observé un avance significativo en las habilidades de los estudiantes para participar de
manera respetuosa en discusiones, resolver conflictos de forma pacifica, y expresar empatia hacia
los demaés. Estos resultados sugieren que la integracion de distintas areas del conocimiento en las
actividades facilita un aprendizaje mas profundo y significativo, favoreciendo el desarrollo de
habilidades sociales esenciales para la convivencia escolar.

El incremento en las actitudes hacia la resolucion pacifica de conflictos y la mejora en la
participacion colaborativa reflejan que las actividades no solo contribuyeron al respeto hacia las
normas Yy las autoridades, sino que también fomentaron una mejor relacion entre los comparieros.

Este tipo de actividades, al involucrar tanto el trabajo grupal como la reflexién sobre valores,
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parecen ser una estrategia eficaz para fortalecer el respeto mutuo y la apreciacion de la diversidad

en el aula.
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