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Resumen

La atenciodn a los estilos de aprendizaje es un factor determinante en la mejora del rendimiento
académico en la Educacion Baésica. La identificacion y aplicacion de metodologias acordes con
las caracteristicas cognitivas de los estudiantes fortalecen el proceso de aprendizaje y reducen las
dificultades asociadas a enfoques tradicionales. En este contexto, la investigacion tuvo como
objetivo proponer una estrategia pedagdgica sustentada en los estilos de aprendizaje para mejorar
el rendimiento académico de los estudiantes de segundo grado de Educacion Béasica en una
institucion educativa de Ecuador durante el periodo lectivo 2024-2025. El estudio se desarroll6
bajo un enfoque mixto, de nivel explicativo, con un disefio preexperimental que incluyd
preprueba y posprueba. El diagnostico inicial evidencio dificultades en lectura inicial, produccién
de textos, comprension numérica y reconocimiento de formas geomeétricas, lo que motivo la
elaboracion de una estrategia estructurada en cinco fases. Su implementacion buscé favorecer un
aprendizaje significativo mediante la activacion de saberes previos, el uso de metodologias
diferenciadas y la aplicacion en contextos reales. Los resultados obtenidos tras la aplicacion de la
estrategia reflejan mejoras en el rendimiento académico y una mayor equidad en el aprendizaje.
La validacion por expertos destaco su fundamentacion teorica y aplicabilidad. Estos hallazgos
subrayan la importancia de adaptar la ensefianza a los estilos de aprendizaje para fortalecer la
adquisicion de conocimientos en los primeros niveles educativos.
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Abstract

Attention to learning styles is a determining factor in the improvement of academic performance
in Basic Education. The identification and application of methodologies according to the
cognitive characteristics of students strengthen the learning process and reduce the difficulties
associated with traditional approaches. In this context, the objective of the research was to
propose a pedagogical strategy based on learning styles to improve the academic performance of
second grade students of Basic Education in an educational institution in Ecuador during the
2024-2025 school year. The study was developed under a mixed approach, at an explanatory
level, with a pre-experimental design that included pre-test and post-test. The initial diagnosis
revealed difficulties in initial reading, text production, numerical comprehension and geometric
shape recognition, which led to the development of a strategy structured in five phases. Its
implementation sought to favour meaningful learning through the activation of previous
knowledge, the use of differentiated methodologies and the application in real contexts. The
results obtained after the application of the strategy reflect improvements in academic
performance and greater equity in learning. The validation by experts highlighted its theoretical
foundation and applicability. These findings underscore the importance of adapting teaching to
learning styles to strengthen knowledge acquisition at the early educational levels.

Palabras clave: estilos de aprendizaje, rendimiento académico, Educacion Bésica
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Introduccion

El rendimiento académico de los estudiantes de Educacion Bésica es un factor determinante en su
desarrollo cognitivo y en su futura trayectoria educativa. Diversos estudios han sefialado que el
bajo rendimiento escolar puede generar desmotivacion, dificultades en la continuidad del
aprendizaje y un rezago académico significativo (Leiton et al., 2024). En este sentido, mejorar el
desempefio académico desde los primeros afios de escolaridad es fundamental para garantizar una
formacion solida, permitiendo a los estudiantes adquirir las competencias necesarias para su
desarrollo integral y su insercion en niveles educativos superiores.

En la actualidad, la educacion enfrenta desafios asociados a la heterogeneidad de los estudiantes
y a las demandas de calidad en el proceso de ensefianza-aprendizaje. La evaluacion de los
resultados académicos evidencia diferencias sustanciales entre los alumnos, lo que resalta la
necesidad de implementar estrategias pedagdgicas que favorezcan la adquisicion de
conocimientos de manera efectiva (Alcivar-Moreira & Yéanez-Rodriguez, 2021). La mejora del
rendimiento académico en los primeros afios de escolaridad no solo impacta en la formacion
académica inmediata, sino que también incide en la permanencia y éxito en los niveles educativos
posteriores.

La investigacion educativa ha demostrado que el desempefio escolar estd influenciado por
maultiples factores, incluyendo las metodologias empleadas por los docentes, los recursos
pedagdgicos y el contexto sociocultural de los estudiantes (Condori & Quispe, 2021). En este
sentido, la aplicacion de estrategias didacticas que se adapten a las necesidades individuales de
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los alumnos es una prioridad en los procesos de ensefianza. Una educacion que atienda la
diversidad cognitiva y fomente el aprendizaje significativo contribuye a la reducciéon de las
brechas de desempefio entre los estudiantes y promueve una mayor equidad en el acceso al
conocimiento (Poaquiza et al., 2023).

La globalizacion y los avances en la neurociencia han aportado nuevos enfoques para la
comprension del aprendizaje, lo que ha permitido reconocer la importancia de desarrollar
estrategias pedagogicas basadas en la evidencia cientifica. La ensefianza tradicional,
caracterizada por una instruccion homogénea, ha mostrado limitaciones al no considerar las
diferencias individuales en la manera en que los estudiantes procesan y asimilan la informacion
(Tierra & Machado, 2021). Por ello, el disefio de estrategias diferenciadas, sustentadas en
enfoques pedagdgicos actualizados, representa una necesidad impostergable para fortalecer el
rendimiento académico desde edades tempranas.

En este contexto, la implementacion de modelos educativos flexibles y centrados en el estudiante
ha cobrado relevancia en la agenda educativa contemporanea. La personalizacion del aprendizaje
y la adecuacion de los métodos de ensefianza a las caracteristicas individuales de los alumnos han
demostrado ser estrategias efectivas para mejorar su rendimiento (Mufioz et al., 2024). Sin
embargo, aun persisten desafios en la aplicacién de enfoques diferenciados, lo que evidencia la
necesidad de disefiar estrategias innovadoras que respondan a las exigencias del aprendizaje en la
Educacion Basica y contribuyan a la formacion integral de los estudiantes.

Considerando la relevancia de mejorar el desempefio académico, es fundamental analizar los
estilos de aprendizaje como una variable determinante en los procesos educativos. Cada
estudiante posee una manera particular de percibir, procesar y asimilar la informacion, lo que
condiciona su rendimiento en el aula. La teoria de los estilos de aprendizaje ha demostrado que
una ensefianza ajustada a las caracteristicas individuales favorece la comprension, la retencion y
la aplicacion de los conocimientos adquiridos, lo que genera mejores resultados en el aprendizaje
y un mayor nivel de motivacion en los estudiantes (Loor & Alarcén, 2021).

Las investigaciones han identificado diferentes estilos de aprendizaje, entre los que se encuentran
el visual, el auditivo y el kinestésico, cada uno con caracteristicas especificas que influyen en la
forma en que los estudiantes interacttan con el conocimiento (Gallego et al., 2022). La ensefianza
tradicional, al centrarse en modelos uniformes de instruccion, ha desatendido la diversidad
cognitiva, lo que ha generado dificultades en la asimilacion de contenidos en aquellos estudiantes
cuyos estilos de aprendizaje no coinciden con las estrategias didacticas implementadas. Este
aspecto pone de manifiesto la necesidad de adoptar enfoques pedagdgicos diferenciados que
respondan a las particularidades individuales del alumnado (Thania et al., 2021).

La educacién basada en los estilos de aprendizaje permite potenciar las habilidades de los
estudiantes al proporcionar estrategias ajustadas a sus preferencias cognitivas. Al incorporar
metodologias que atiendan las diferencias individuales, se optimiza la comprension de los
contenidos, se fortalece la autonomia en el aprendizaje y se promueve un mayor nivel de
participacion en el proceso educativo. Asimismo, la aplicacion de enfoques personalizados ha
demostrado mejorar la autoestima académica de los estudiantes, lo que repercute positivamente
en su desempefio escolar (Roque et al., 2023).
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En el dmbito internacional, diversas experiencias han evidenciado que la adaptacion de los
métodos de ensefianza a los estilos de aprendizaje no solo beneficia a los estudiantes, sino que
también facilita la labor docente. Los maestros pueden emplear estrategias mas eficaces y
dindmicas, lo que contribuye a una mayor interaccion en el aula y a la consolidacion del
aprendizaje significativo (Vilugron et al., 2022). Sin embargo, la incorporacion de estos enfoques
en los sistemas educativos sigue siendo un reto, debido a la falta de formacion docente y de
recursos adecuados para su implementacion (Bailén & Joza, 2021).

La relacién entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico ha sido ampliamente
documentada en la literatura cientifica. La personalizacion de la ensefianza en funcion de las
diferencias individuales contribuye significativamente a la mejora de los resultados académicos,
dado que permite a los estudiantes acceder al conocimiento de manera mas efectiva. La
optimizacion del desempefio escolar requiere una planificacion didactica que contemple la
diversidad cognitiva, lo que demanda una transformacion en las practicas pedagogicas y en los
enfoques de ensefianza aplicados en las aulas de Educacién Basica.

En este contexto, en la Institucion Educativa “Alberto Perdomo Franco” , provincia Esmeraldas ,
Ecuador, se han implementado diversas acciones pedagdgicas orientadas a la atencion
diferenciada de los estilos de aprendizaje con el propésito de mejorar el rendimiento académico
de los estudiantes. Estas iniciativas han permitido avances significativos en la ensefianza y en la
adaptacion de las metodologias de aprendizaje a las caracteristicas individuales del alumnado. Sin
embargo, a pesar de los esfuerzos realizados, aun se manifiestan insuficiencias que requieren ser
abordadas con el fin de garantizar una educacion mas efectiva y equitativa. A continuacioén, se
presentan dichas insuficiencias:

e Dificultades para reconocer palabras y frases simples en textos adecuados a su nivel, lo
que limita su capacidad para comprender informacion basica en contextos cotidianos.

e Limitaciones para estructurar oraciones sencillas para expresar ideas y experiencias
personales, evidenciando limitaciones en la construccion de textos breves con coherencia
y significado.

o Dificultades para identificar y utilizar numeros del 1 al 100 en actividades de conteo,
operaciones basicas y resolucién de problemas matematicos elementales.

e Limitaciones para reconocer y nombrar figuras geométricas basicas como circulos,
cuadrados y triangulos, lo que dificulta la identificacion de estas formas en su entorno
inmediato.

e Carencias para describir caracteristicas de los seres vivos y elementos naturales
observados, asi como para participar activamente en actividades grupales que promuevan
la cooperacion, el respeto y la responsabilidad en la comunidad escolar.

Sustentado en los elementos anteriores se determiné el problema cientifico: ( Cémo contribuir a la
mejora del rendimiento académico en los estudiantes de segundo grado de Educacion Bésica?
Los antecedentes tedricos y practicos argumentados condujeron a determinar como objetivo de la
investigacion: proponer una estrategia pedagogica sustentada en los estilos de aprendizaje para
mejorar el rendimiento académico en los estudiantes de segundo grado de Educacion Basica de la
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Institucion Educativa” Alberto Perdomo Franco”, provincia Esmeraldas, Ecuador, en el periodo
lectivo 2024-2025.

Desarrollo

El desarrollo del presente articulo cientifico se estructura en varias secciones que permiten
comprender el desarrollo y los hallazgos de la investigacion. Inicialmente, se presenta el marco
metodolégico que fundamenta el estudio y orienta el proceso para arribar a los resultados
cientificos proyectados. A continuacion, se expone el diagnostico inicial del rendimiento
academico en los estudiantes de segundo grado de Educacion Bésica. Posteriormente, se detalla
el disefio de la estrategia pedagdgica sustentada en los estilos de aprendizaje. Finalmente, se
describe el proceso de validacion de la estrategia, destacando los principales resultados
obtenidos.

Marco metodoldgico de la investigacion

La investigacion se sustentd en el enfoque de investigacion mixto, segun Hernandez-Sampieri et
al. (2018), lo que permitio integrar métodos cualitativos y cuantitativos para un andlisis integral
del fendmeno estudiado. Esta combinacion posibilitd obtener una comprension mas completa
sobre el rendimiento académico de los estudiantes de segundo grado de Educacion Basica y
evaluar los efectos de la estrategia pedagdgica sustentada en los estilos de aprendizaje.

Se empled un nivel de investigacion explicativo, de acuerdo con Hernandez-Sampieri et al.
(2018), con el proposito de identificar y comprender las relaciones entre los estilos de aprendizaje
y el rendimiento académico. Este nivel permitié determinar en qué medida la aplicacion de una
estrategia pedagdgica especifica incidi6 en la mejora del desempefio académico de los
estudiantes, fundamentando los resultados obtenidos a través del analisis estadistico.

El disefio de investigacion seleccionado fue de tipo preexperimental, con preprueba y posprueba,
para evaluar los efectos de la estrategia pedagogica en el rendimiento académico. Este disefio
implicé la aplicacion de una evaluacion inicial (preprueba) para medir el nivel de desempefio de
los estudiantes antes de la intervencion, seguida de la implementacién de la estrategia, y
finalmente una evaluacion posterior (posprueba) para comparar los resultados y determinar los
posibles cambios.

El proceso de investigacion fue realizado a través de los siguientes pasos del proceso de
investigacion:

1. Diagnéstico inicial del rendimiento academico en los estudiantes de segundo grado de
Educacién Basica.

2. Disefio de una estrategia pedagogica sustentada en los estilos de aprendizaje para mejorar
el rendimiento académico en los estudiantes de segundo grado de Educacién Basica.
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3. Validacion de la estrategia pedagogica sustentada en los estilos de aprendizaje para
mejorar el rendimiento académico en los estudiantes de segundo grado de Educacion
Bésica.

La idea a defender en esta investigacion sostiene que la implementacion de una estrategia
pedagogica sustentada en los estilos de aprendizaje incide positivamente en la mejora del
rendimiento académico de los estudiantes de segundo grado de Educacion Basica. Esta premisa
plantea que la atencidn diferenciada a los diversos estilos de aprendizaje permite abordar las
particularidades individuales del estudiantado, favoreciendo su desempefio académico.

La mejora del rendimiento académico en los estudiantes de segundo grado de Educacion Bésica
se define como el incremento en el nivel de competencias y conocimientos alcanzados por los
estudiantes en las areas fundamentales del curriculo (Leiton et al., 2024). Este avance se
evidencia en la superacion de dificultades previas y en la adquisicion de aprendizajes
significativos, medidos a través de evaluaciones comparativas. Esta variable se operacionalizo en
los siguientes indicadores (Ministerio de Educacion, 2016):

e Desarrollar la lectura inicial. Reconocer palabras y frases simples, comprendiendo su
significado en contextos cotidianos.

e Produccion de textos. Expresar ideas y experiencias personales a través de oraciones
sencillas, fomentando la escritura creativa.

e Comprensién numérica. Identificar y utilizar nimeros del 1 al 100 en actividades de
conteo y resolucion de problemas basicos.

e Formas geométricas. Reconocer y nombrar figuras geométricas basicas, como circulos,
cuadrados y triangulos, en objetos del entorno.

e Exploracion del medio. Describir caracteristicas de seres vivos y elementos naturales,
promoviendo la observacion y el respeto por el entorno.

e Convivencia y valores. Participar en actividades grupales que fomenten la cooperacion, el
respeto y la responsabilidad dentro de la comunidad escolar.

Para la recoleccion de informacion se emplearon diversos instrumentos que permitieron obtener
datos tanto cuantitativos como cualitativos. Estos instrumentos facilitaron la evaluacion del
rendimiento académico de los estudiantes y la valoracion de la estrategia pedagdgica por parte de
los expertos. Se utilizaron los siguientes:

e Prueba estandarizada a estudiantes de segundo grado de Educacion Baésica para
diagnosticar su rendimiento académico.

e Entrevista a docentes para identificar logros e insuficiencias en el rendimiento académico
de los estudiantes e identificar las causas de las insuficiencias.

e Cuestionario a expertos para la valoracion de la estrategia pedagogica sustentada en los
estilos de aprendizaje para mejorar el rendimiento académico en los estudiantes de
segundo grado.
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Los instrumentos fueron validados antes de su aplicacion, garantizando su pertinencia y
confiabilidad, siguiendo el aporte de Fernandez et al. (2022). Para asegurar la validez de los
instrumentos, se contd con la evaluacion de expertos en educacion y didactica. La fiabilidad se
verific6 mediante el coeficiente de alfa de Cronbach, el cual permiti6 medir la consistencia
interna de las preguntas y asegurar la precision en la recoleccién de datos.

En la investigacion se emple6 una escala tipo Likert para la aplicacion del pretest y postest, con
cuatro criterios de valoracion: Muy bajo, Bajo, Alto y Muy alto. Esta escala permitio evaluar de
forma precisa los niveles de rendimiento académico de los estudiantes en las diferentes areas
evaluadas.

La muestra coincidio con la poblacion y estuvo conformada por los 35 estudiantes de segundo
grado de Educacion Baésica de la Institucion Educativa “Alberto Perdomo Franco “. El tipo de
muestreo fue no probabilistico por conveniencia, dada la disponibilidad y accesibilidad de los
participantes. Asimismo, se incluyeron en la muestra tres docentes que trabajan directamente con
estos estudiantes, proporcionando informacidn clave para el analisis cualitativo.

La validacion de la estrategia pedagogica se realizd6 mediante la combinacién del criterio de
expertos y el preexperimento. Para la validacion tedrica, los expertos evaluaron la coherencia,
pertinencia y aplicabilidad de la estrategia a través de un cuestionario estructurado.
Posteriormente, el preexperimento permitio valorar su efectividad a partir de la comparacion de
los resultados obtenidos en la preprueba y la posprueba.

El preexperimento consistié en la aplicaciéon de una intervencién pedagdgica basada en los estilos
de aprendizaje, desarrollada durante un periodo académico. Inicialmente, se realiz6 la preprueba
para evaluar el rendimiento académico de los estudiantes. Luego, se implementd la estrategia
pedagdgica en las clases regulares, ajustada a los distintos estilos de aprendizaje. Finalmente, se
aplico la posprueba para comparar los resultados y analizar el impacto de la intervencion.

En cumplimiento con los aspectos éticos, se obtuvo la aprobacion de las autoridades de la
Institucion Educativa EEE y se solicitd el consentimiento informado de los padres y
representantes legales de los estudiantes. La confidencialidad de la informacion fue resguardada
en todo momento. Para el andlisis de los datos recolectados, se utilizd6 Microsoft Excel,
empleando herramientas estadisticas para calcular medidas de tendencia central y realizar pruebas
de hipotesis que permitieran evaluar los efectos de la intervencion.

Diagnostico inicial del rendimiento académico en los estudiantes de segundo grado de
Educacion Basica

El diagndstico inicial del rendimiento académico en los estudiantes de segundo grado de
Educacion Baésica se desarroll6 mediante la aplicacion de una prueba estandarizada a estudiantes
y una entrevista a docentes. La prueba permitio identificar logros e insuficiencias en el
rendimiento académico, mientras que la entrevista proporciond informacion cualitativa sobre las
posibles causas de las deficiencias. En la figura 1 se presentan los resultados cuantitativos
obtenidos en la prueba estandarizada, los cuales constituyen la base para el analisis y la
formulacidn de estrategias pedagogicas dirigidas a mejorar el rendimiento académico.
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Figura 1.
Resultados cuantitativos de la prueba estandarizada aplicada a los estudiantes en el diagndstico
inicial
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Fuente: elaboracion propia

El analisis de los resultados obtenidos en la prueba estandarizada evidencio que, en el desarrollo
de la lectura inicial, el 74.3 % de los estudiantes se ubic en niveles bajos y muy bajos, lo que
indica deficiencias significativas en el reconocimiento de palabras y frases simples. Por otro lado,
solo el 11.4 % alcanz6 un desempefio muy alto, lo que refleja que una minoria logré consolidar
habilidades de lectura inicial. Este resultado pone de manifiesto la necesidad de fortalecer
estrategias didacticas que promuevan la comprension lectora desde las primeras etapas de
aprendizaje.

En cuanto a la produccion de textos, el 74.3 % de los estudiantes presento un desempefio bajo o
muy bajo, lo que evidencia limitaciones en la capacidad de expresar ideas y experiencias
personales mediante oraciones sencillas. Ademas, Unicamente el 11.4 % de los estudiantes
alcanzd un nivel muy alto, lo que refleja un reducido desarrollo de la escritura creativa. Estos
resultados indican la pertinencia de implementar estrategias que estimulen la expresion escrita y
el uso funcional del lenguaje en contextos significativos.

Respecto a la comprension numérica, los resultados mostraron una distribucion més equilibrada,
con un 22.9 % de estudiantes en niveles muy bajos y un 25.7 % en niveles altos. Sin embargo, el
28.6 % de los estudiantes presentd un desempefio bajo, lo que evidencia dificultades en el
reconocimiento y uso de los niameros del 1 al 100. Este panorama sugiere la necesidad de reforzar
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actividades de conteo, identificacion numérica y resolucion de problemas matematicos en
situaciones cotidianas.

En el &rea de reconocimiento de formas geométricas, el 80.0 % de los estudiantes se ubico en
niveles bajos y muy bajos, lo que indica una limitada capacidad para identificar y nombrar
figuras geométricas basicas en su entorno. Solo un 11.4 % alcanz6 un desempefio muy alto, lo
que resalta la necesidad de fortalecer estrategias didacticas basadas en la exploracion vy
manipulacion de objetos concretos para el desarrollo del pensamiento geométrico.

En la exploracion del medio, el 57.1 % de los estudiantes obtuvo resultados bajos o muy bajos, lo
que refleja limitaciones en la identificacion y descripcion de caracteristicas de seres vivos y
elementos naturales. No obstante, un 20.0 % alcanzé un nivel muy alto, lo que evidencia que una
minoria logré consolidar habilidades de observacion y anélisis del entorno. Estos resultados
sugieren la importancia de implementar actividades practicas y vivenciales que estimulen la
curiosidad cientifica.

En cuanto a convivencia y valores, los resultados fueron relativamente mas positivos, con un 54.3
% de estudiantes en niveles altos y muy altos. Esto evidencia que méas de la mitad de los
estudiantes demostraron actitudes favorables hacia la cooperacion, el respeto y la responsabilidad
en actividades grupales. Sin embargo, el 28.6 % presentd un desempefio bajo, lo que sefiala la
necesidad de fortalecer programas de educacion emocional y resolucion de conflictos en el
contexto escolar.

La entrevista a los docentes permitio identificar diversas percepciones sobre el rendimiento
academico de los estudiantes. Los docentes coincidieron en que las principales dificultades se
presentaron en el desarrollo de la lectura y la produccion de textos. Ademas, destacaron que
algunos estudiantes evidenciaron una falta de interés y motivacion en las actividades de lectura 'y
escritura, lo que influyd negativamente en su desempefio académico.

En relacion con la comprension numérica, los docentes sefialaron que, aunque algunos
estudiantes demostraron habilidades satisfactorias en conteo y reconocimiento numérico,
existieron dificultades en la resolucion de problemas matematicos. Mencionaron que el escaso
uso de recursos didacticos manipulativos y la falta de estrategias diferenciadas limitaron el
progreso en esta area.

En cuanto a las formas geométricas, los docentes indicaron que la mayoria de los estudiantes tuvo
dificultades para identificar y nombrar figuras geométricas en contextos cotidianos. Esta
insuficiencia fue atribuida a la falta de actividades précticas y experiencias concretas que
favorezcan la construccion del pensamiento geometrico a partir de la observacion y manipulacion
directa.

Finalmente, en el ambito de convivencia y valores, los docentes reconocieron avances
significativos en la mayoria de los estudiantes. Sin embargo, sefialaron que algunos presentaron
dificultades para integrarse a actividades grupales y resolver conflictos de manera asertiva.
Resaltaron la importancia de continuar promoviendo espacios de reflexién y dialogo para
fortalecer habilidades socioemocionales y actitudes de respeto y colaboracion.
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En sintesis, a partir del diagnostico inicial del rendimiento académico en los estudiantes de
segundo grado de Educacion Basica, se identificaron limitaciones relevantes en lectura inicial,
produccion de textos, comprension numérica y reconocimiento de formas geométricas. Si bien
los resultados en exploracion del medio y convivencia y valores fueron relativamente favorables,
persisten desafios en el desarrollo integral de los estudiantes. La combinacion de resultados
cuantitativos y cualitativos brinda informacion valiosa para la elaboracion de una estrategia
pedagogica ajustada a las necesidades y estilos de aprendizaje de los estudiantes.

Disefio de una estrategia pedagogica sustentada en los estilos de aprendizaje para mejorar
el rendimiento académico en los estudiantes de segundo grado de Educacién Basica

El disefio de la presente estrategia pedagodgica responde a la necesidad de mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes de segundo grado de Educacion Baésica a través de un enfoque
basado en los estilos de aprendizaje. La estrategia se estructura en cinco fases secuenciales:
activacion de conocimientos previos y motivacion, exploracion y descubrimiento, aplicacion y
préactica guiada, integracion y aplicacion en contextos reales, y evaluacion y retroalimentacion.

Cada fase incorpora actividades didacticas diversificadas que consideran las diferencias
individuales de los estudiantes y promueven un aprendizaje significativo mediante experiencias
multisensoriales. Ademas, la estrategia enfatiza la participacion activa, el desarrollo del
pensamiento critico y la adquisicion de habilidades fundamentales en lectura, escritura,
matematicas y exploracion del entorno.

Objetivo general

Mejorar el rendimiento académico de los estudiantes de segundo grado de Educacion Baésica en
las areas curriculares fundamentales a través de la aplicacion de estrategias pedagdgicas
sustentadas en los estilos de aprendizaje (visual, auditivo y kinestésico). Esta mejora se lograra
mediante el disefio e implementacion de actividades didacticas diversificadas que respondan a las
caracteristicas individuales de los estudiantes, favoreciendo la comprension, retencion y
aplicacion del conocimiento de manera significativa. Ademas, se promoverd un ambiente de
aprendizaje inclusivo y motivador que estimule la participacion activa, el desarrollo de
habilidades cognitivas y la autonomia en el proceso educativo.

Fundamentacion

El rendimiento académico de los estudiantes esté influenciado por diversos factores, entre ellos,
la metodologia de ensefianza utilizada en el aula. Diferentes estudios han demostrado que atender
los estilos de aprendizaje mejora la comprension y retencion del conocimiento, favoreciendo un
aprendizaje mas significativo y duradero.

De acuerdo con la teoria VAK de Fleming, los estudiantes aprenden de diferentes maneras: los
visuales procesan mejor la informacion a través de imagenes y organizadores graficos, los
auditivos prefieren la explicacion oral y la discusion, mientras que los kinestésicos requieren
actividades préacticas y manipulativas. Adaptar las estrategias didacticas a estos estilos permite
fortalecer competencias en lenguaje, matematicas y ciencias, promoviendo un aprendizaje
integral y contextualizado.
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Esta estrategia busca integrar diversas areas del conocimiento a través de experiencias
multisensoriales, favoreciendo la participacion activa y el desarrollo de habilidades clave en los
estudiantes. Ademas, fomenta la cooperacion y el respeto, elementos esenciales para la
convivencia escolar.

Fase 1. Activacion de conocimientos previos y motivacion

Obijetivo especifico: despertar el interés de los estudiantes y activar sus conocimientos previos
sobre los contenidos mediante actividades ludicas y contextualizadas que involucren los
diferentes estilos de aprendizaje.

Actividades docentes:

e Dinadmica inicial: se presentard un cuento ilustrado con personajes relacionados con los
numeros, palabras y formas geométricas. Se hard una lectura interactiva donde los
estudiantes participaran imitando sonidos, identificando imégenes y prediciendo el
desenlace de la historia.

e Conversatorio: se realizard una charla grupal en la que los estudiantes expresen
experiencias previas sobre la lectura, los nimeros y los objetos que los rodean.

e Juego de exploracion. se les entregara una serie de tarjetas con palabras, nimeros y
figuras para que identifiquen similitudes y diferencias entre ellas.

Recursos: cuentos ilustrados, laminas, tarjetas con palabras y nimeros, figuras geométricas de
carton.

Evaluacion: observacion del nivel de participacion e interés, asi como la capacidad de recordar y
relacionar conceptos previos.

Fase 2. Exploracién y descubrimiento

Objetivo especifico: facilitar la construccion del aprendizaje mediante experiencias de
exploracién activa, en las que los estudiantes identifiquen y reconozcan conceptos clave en su
entorno inmediato.

Actividades docentes:

e Busqueda del tesoro: los estudiantes recibiran pistas con instrucciones sencillas para
encontrar objetos en el aula o patio que contengan palabras, nimeros y figuras
geométricas.

e Laboratorio de palabras: se formaran equipos para construir oraciones sencillas usando
tarjetas con palabras clave. Se fomentara la expresion oral explicando el significado de las
oraciones.

e Conteo y manipulacion: se utilizaran bloques y objetos de colores para representar
cantidades y realizar conteos de forma colaborativa.

Recursos: tarjetas de pistas, objetos del entorno, blogues de colores, tarjetas con palabras y
figuras geométricas.
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Evaluacion: registro anecdotico sobre la participacion y la capacidad de los estudiantes para
identificar y clasificar los elementos segun las instrucciones dadas.

Fase 3. Aplicacion y préactica guiada

Obijetivo especifico: fortalecer los conocimientos adquiridos mediante ejercicios estructurados en
los que los estudiantes apliquen lo aprendido en actividades significativas.

Actividades docentes:

e Creacion de un mural interactivo: los estudiantes escribiran palabras y oraciones en
cartulinas y las decoraran con dibujos alusivos. También agregaran representaciones
numéricas y figuras geomeétricas.

e Narracion y dramatizacion: se formaran grupos para crear y representar una pequefia
historia en la que incluyan personajes que usen palabras, nimeros y figuras geomeétricas
en su contexto.

e Juego matematico "Atrapa el numero™: se utilizard una ruleta con nimeros y desafios
matematicos sencillos (ej. contar objetos, identificar el nimero mayor, formar conjuntos
segun la cantidad).

Recursos: cartulinas, marcadores, pegamento, ruleta numérica, materiales para la dramatizacion
(sombreros, carteles, etc.).

Evaluacion: revision de la produccion escrita y la correcta aplicacion de los conceptos en las
actividades, ademas de la participacion activa en la dramatizacion.

Fase 4. Integracion y aplicacion en contextos reales

Obijetivo especifico: promover la aplicacion de los conocimientos adquiridos en situaciones reales
y significativas, fortaleciendo la autonomia y la capacidad de resolucion de problemas en los
estudiantes.

Actividades docentes:

e Proyecto "Mi comunidad en palabras y nimeros": los estudiantes realizaran una visita
guiada dentro de la escuela o su entorno inmediato para identificar palabras, niUmeros y
figuras geométricas en objetos cotidianos. Luego, elaboraran un collage con dibujos y
frases que describan lo observado.

e Historias creativas: en equipos, los estudiantes redactaran pequefios relatos utilizando
vocabulario trabajado en clases, incorporando conteo numérico y descripciones de formas
geométricas.

e Mercadito matematico: se organizara un juego de simulacion de compra y venta donde los
estudiantes usaran dinero ficticio para comprar productos con precios asignados,
reforzando el reconocimiento numérico y la resolucion de problemas basicos.

Recursos: papel, colores, cartulinas, cAmara o celular para registrar la exploracion, billetes
ficticios, materiales para la simulacion del mercadito.
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Evaluacion: observacion de la participacion en la actividad de exploracion, revision de los
productos elaborados (collage y relatos) y evaluacion del desempefio en la actividad de
compraventa.

Fase 5. Evaluacion y retroalimentacion

Objetivo especifico: reflexionar sobre el aprendizaje alcanzado y brindar retroalimentacién para
reforzar aspectos que requieran mejora, garantizando una evaluacion formativa e integral.

Actividades docentes:

e Autoevaluacion ilustrada: los estudiantes dibujardn o escribiran en una hoja las
actividades que mas les gustaron y lo que aprendieron en cada una.

e Dinamica "Semaforo del aprendizaje™: cada estudiante recibira tarjetas de tres colores:
verde (lo entendi bien), amarillo (necesito repasar) y rojo (necesito ayuda). Responderan
preguntas de comprension usando estas tarjetas para expresar su nivel de entendimiento.

e Retroalimentacioén en circulo: en un espacio grupal, los estudiantes compartiran sus
experiencias de aprendizaje, mientras el docente refuerza los logros y ofrece estrategias
adicionales para superar dificultades.

Recursos: hojas, lapices de colores, tarjetas de colores para la dindmica del semaforo.

Evaluacién: registro de la autoevaluacion de los estudiantes, observacion de respuestas en la
dindmica del seméforo y andlisis de las necesidades individuales para planificar refuerzos
adecuados.

La presente estrategia pedagdgica, disefiada en funcion de los estilos de aprendizaje, evidencia la
importancia de adaptar las metodologias de ensefianza a las particularidades cognitivas de los
estudiantes. Su enfoque estructurado en cinco fases posibilita una ensefianza mas inclusiva y
eficaz, garantizando que el proceso de aprendizaje sea progresivo, dinamico y contextualizado.
Asimismo, la diversidad de actividades implementadas favorece la consolidacion de
conocimientos esenciales en lectura, escritura, matematicas y exploracion del entorno,
promoviendo un aprendizaje integral y sostenible en el tiempo.

Validacion de la estrategia pedagdgica sustentada en los estilos de aprendizaje para
mejorar el rendimiento académico en los estudiantes de segundo grado de Educacion Basica

Antes de la implementacion de la estrategia pedagdgica sustentada en los estilos de aprendizaje
para mejorar el rendimiento académico en los estudiantes de segundo grado de Educacion Bésica,
se procedio inicialmente a su validacion mediante el criterio de expertos, segun el enfoque
propuesto por Rodriguez et al. (2021). Para ello, se seleccionaron cinco expertos en Didactica y
Psicopedagogia, quienes evaluaron la pertinencia, viabilidad y aplicabilidad de la estrategia
disefiada. La validacion buscd garantizar que la propuesta fuera adecuada para atender los
diferentes estilos de aprendizaje y mejorar el rendimiento académico de los estudiantes.

La seleccion de los expertos se realizé en funcion de su coeficiente de conocimiento y coeficiente
de argumentacion. El coeficiente de conocimiento mide el nivel de experticia del evaluador en la
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temética, en una escala de 0 a 10, mientras que el coeficiente de argumentacién evalta la
capacidad del experto para fundamentar sus opiniones, también en una escala de 0 a 10. En el
presente estudio, los expertos seleccionados obtuvieron un promedio de 9.2 en el coeficiente de
conocimiento y 9.0 en el coeficiente de argumentacion, lo que aseguro6 un alto nivel de rigor en la
validacion de la estrategia pedagdgica.

Para la recoleccion de datos, los expertos completaron un cuestionario estructurado que permitié
recoger sus valoraciones y sugerencias para optimizar la estrategia antes de su implementacion.
Se utilizé una escala de Likert para evaluar aspectos como la pertinencia, viabilidad, relevancia,
aplicabilidad e impacto potencial de la estrategia. Ademas, los expertos brindaron
retroalimentacion cualitativa que permitié realizar ajustes en las actividades didacticas y los
procedimientos metodoldgicos, asegurando asi que la estrategia respondiera a las necesidades de
los estudiantes y facilitara un aprendizaje significativo.

A continuacion, se presenta la tabla de frecuencias con la media aritmética y la desviacion
estandar de las valoraciones otorgadas por los expertos, asi como el coeficiente de concordancia
de Kendall (W), que mide el grado de acuerdo entre los evaluadores.

Tabla 1.
Resultados cuantitativos de las valoraciones otorgadas por los expertos

Elemento evaluado Media DEe:tV{; r?glzfrn Coef\llc\:/lente
Concepcion general de la estrategia 4.8 0.25 0.85
Obijetivo general 4.7 0.32 0.82
Fundamentacion 4.9 0.21 0.88
E?:\?i é.sActivacién de conocimientos 47 0.30 0.81
Fase 2. Exploracion y descubrimiento 4.8 0.26 0.84
Fase 3. Aplicacion y practica guiada 4.9 0.22 0.86
Eg;tteei.tggtegracién y aplicacion en 4.7 0.31 0.80
Fase 5. Evaluacion y retroalimentacion 4.8 0.28 0.83

El analisis de los datos muestra una valoracion alta en todos los criterios evaluados, con una
media superior a 4.7 en cada uno de los elementos de la estrategia. La desviacion estandar refleja
una baja dispersion en las respuestas, lo que indica un alto grado de consenso entre los expertos.
El coeficiente de concordancia de Kendall (W) oscila entre 0.80 y 0.88, lo que sugiere un acuerdo
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significativo entre los evaluadores, validando asi la pertinencia y coherencia de la estrategia
disefiada.

En términos de retroalimentacion cualitativa, los expertos destacaron la relevancia de la
fundamentacion tedrica y la claridad en la estructura de la estrategia. No obstante, sugirieron
reforzar algunos aspectos en la aplicabilidad de las actividades para garantizar que los tres estilos
de aprendizaje sean atendidos equitativamente. Se propuso también incorporar ejemplos mas
contextualizados en la fase de integracion y aplicacion en contextos reales, con el fin de favorecer
una conexion mas directa entre el aprendizaje en el aula y la vida cotidiana de los estudiantes.

Las recomendaciones generales de los expertos fueron consideradas en la mejora de la estrategia
antes de su implementacion. Se realizaron ajustes en la descripcion de algunas actividades para
garantizar que todos los estilos de aprendizaje fueran estimulados de manera equitativa. Ademas,
se incluyeron ejemplos especificos y situaciones contextualizadas en la fase de integracion y
aplicacion en contextos reales, con el objetivo de facilitar una transferencia efectiva del
aprendizaje. Estos refinamientos aseguraron que la estrategia fuera mas comprensible y aplicable
en el entorno educativo de los estudiantes.

Luego de la valoracion por los expertos de la estrategia pedagogica sustentada en los estilos de
aprendizaje para mejorar el rendimiento acadéemico en los estudiantes de segundo grado de
Educaciéon Baésica, se realizd una mejora de su concepcion a partir de las observaciones y
recomendaciones emitidas. Posteriormente, la estrategia optimizada fue implementada en la
institucion educativa donde se llevé a cabo la investigacién, con el proposito de evaluar su
impacto en el proceso de ensefianza-aprendizaje y en el desarrollo de las competencias
fundamentales de los estudiantes.

Tras la implementacion de la estrategia pedagdgica, se procedié a su validacion practica mediante
la aplicacion de una posprueba como parte del preexperimento. Esta evaluacion permitio
recopilar datos cuantitativos sobre el desempefio académico de los estudiantes en diferentes areas
curriculares, proporcionando informacion esencial para determinar la efectividad de la
intervencion. En la figura 2 se presentan los resultados cuantitativos obtenidos en la posprueba.

Figura 2.

Resultados cuantitativos de la prueba estandarizada aplicada a los estudiantes durante la
posprueba
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Los resultados obtenidos en la posprueba evidenciaron una mejora significativa en el desarrollo
de la lectura inicial. Un 22.9% de los estudiantes alcanzé un nivel muy alto, mientras que el
37.1% se situd en el nivel alto. Sin embargo, el 28.6% de los estudiantes aln se ubic6 en un nivel
bajo y el 11.4% en un nivel muy bajo, lo que indica que, si bien hubo avances, aun se requieren
estrategias adicionales para fortalecer esta habilidad.

En la produccién de textos, el 20.0% de los estudiantes logré un desempefio muy alto, mientras
que el 31.4% alcanzd un nivel alto. No obstante, un 31.4% permanecié en un nivel bajo y un
17.2% en un nivel muy bajo. Estos resultados sugieren la necesidad de continuar reforzando la
expresion escrita mediante estrategias mas personalizadas y enfocadas en la creatividad y
estructuracion de ideas.

La comprension numérica presentd un avance destacado, con un 37.1% de los estudiantes en
nivel muy alto y un 34.3% en nivel alto. Solo el 8.6% se ubic6 en nivel muy bajo. Estos
resultados reflejan una mejora sustancial en la identificacion y uso de los numeros en situaciones
practicas, lo que sugiere que las estrategias implementadas fueron efectivas en esta area.

En la validaciéon se analizé ademas la media para comparar el rendimiento promedio de los
participantes antes y después de la intervencion y la desviacion estandar para medir la
variabilidad de los datos y la consistencia de los resultados. En la tabla 2 se presentan los valores
de la media y la desviacion estandar de la preprueba y la posprueba.
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Tabla 2.
Media y desviacion estandar de la preprueba y la posprueba
) 3 Media DES\{IaCIOI‘l Media DES\{IaCIOI’I
Area de evaluacién estandar estandar
preprueba posprueba
preprueba posprueba
!I)(_esgrrollo de la lectura 503 105 571 0.91
inicial
Produccion de textos 1.97 1.09 2.54 0.98
Comprensién numérica 2.49 1.02 3.00 0.85
Formas geométricas 1.89 1.12 2.57 0.95
Exploracion del medio 2.37 1.03 2.86 0.87
Convivencia y valores 2.63 1.00 3.03 0.82

Los valores de la media en la posprueba reflejan un incremento en todas las areas evaluadas, lo
que indica una mejora en el rendimiento académico de los estudiantes tras la implementacion de
la estrategia pedagdgica. En particular, la comprension numérica y la convivencia y valores
presentaron los mayores valores promedio en la posprueba, evidenciando el impacto positivo de

las actividades aplicadas.

La disminucién de la desviacidén estandar en todas las areas evaluadas sugiere una menor
dispersion en los resultados y, por ende, una mayor homogeneidad en el desempefio de los
estudiantes. Esto indica que la estrategia pedagdgica aplicada no solo favorecié un mejor
rendimiento académico, sino que también permitid una reduccion en la variabilidad de los

resultados entre los estudiantes.

Para verificar si la diferencia entre las medias de la preprueba y la posprueba fue estadisticamente
significativa, se aplico la prueba t de muestras relacionadas. En la tabla 3 se presentan los

resultados de la prueba t.
Tabla 3.
Resultados de la Prueba t de muestras relacionadas

Area de evaluacion t-valor | gl | p-valor
Desarrollo de la lectura inicial | 5.23 | 34 | 0.000
Produccion de textos 487 |34 | 0.000
Comprensién numérica 6.15 |34 | 0.000
Formas geométricas 5.02 |34 | 0.000
Exploracién del medio 545 |34 | 0.000
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Convivencia y valores 6.31 |34 | 0.000

Los resultados de la prueba t evidencian que en todas las &reas evaluadas se obtuvo un p-valor
inferior a 0.05, lo que indica que las diferencias entre las medias de la preprueba y la posprueba
son estadisticamente significativas. Esto confirma la efectividad de la estrategia pedagdgica
aplicada en la mejora del rendimiento académico de los estudiantes.

En sintesis, el preexperimento permitié validar empiricamente la efectividad de la estrategia
pedagdgica sustentada en los estilos de aprendizaje. Los resultados evidenciaron mejoras
significativas en todas las areas evaluadas, con un aumento en los niveles de desempefio de los
estudiantes y una reduccion en la variabilidad de los datos. Estos hallazgos respaldan la
pertinencia de la estrategia implementada y su potencial para optimizar el proceso de ensefianza-
aprendizaje en el contexto escolar.

Se realizd un analisis comparativo con otras investigaciones similares que han evaluado la
relacién entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en distintos niveles
educativos. En el estudio de Escobar et al. (2022), se report6 que, tras la aplicacion de estrategias
adaptadas a los estilos de aprendizaje, un 60% de los estudiantes mejoraron su desempefio en el
area de comunicacion, mientras que, en el presente estudio, la mejora en la produccion de textos
alcanzd un 51.4% en los niveles alto y muy alto. Aungue los resultados son positivos en ambos
casos, la diferencia puede atribuirse a que el estudio de Escobar et al. se centré en niveles
educativos superiores, donde las habilidades de escritura estdn mas desarrolladas. Sin embargo,
ambos estudios coinciden en que el enfoque basado en los estilos de aprendizaje contribuye a un
mejor desempefio académico.

Los hallazgos de la presente investigacion también se contrastaron con los de Yépez et al. (2022),
quienes evaluaron el impacto de estrategias pedagogicas basadas en los estilos de aprendizaje en
diversas areas del conocimiento. Su estudio evidencio que el 65% de los estudiantes mejoraron
significativamente en el uso de conceptos matematicos, cifra que en esta investigacion se reflejo
en un 71.4% de estudiantes con un nivel alto o muy alto en comprension numérica. Este resultado
sugiere que las estrategias implementadas en el presente estudio fueron altamente efectivas en el
desarrollo de habilidades matematicas en los estudiantes de segundo grado, logrando incluso
superar los resultados obtenidos en investigaciones previas.

Por otra parte, el estudio de Garcia (2018) encontré que la adaptacion de la ensefianza a los
estilos de aprendizaje permiti6 mejorar la comprension lectora en un 55% de los estudiantes
evaluados. En este estudio, el desarrollo de la lectura inicial alcanz6 un 60% en niveles alto y
muy alto, lo que indica una mejora significativa en esta habilidad tras la implementacion de la
estrategia pedagdgica. Esto sugiere que la consideracion de los estilos de aprendizaje desde los
primeros afios escolares contribuye al fortalecimiento de la lectura, coincidiendo con la propuesta
de Garcia sobre la necesidad de adaptar la ensefianza a las preferencias de aprendizaje de los
estudiantes para optimizar su rendimiento académico.
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Conclusiones

e La atencion a los estilos de aprendizaje constituye un elemento clave para la mejora del
rendimiento académico en la Educacion Baésica. La identificacion y aplicacion de
metodologias ajustadas a las caracteristicas cognitivas de los estudiantes permiten
fortalecer su proceso de aprendizaje y mitigar las dificultades asociadas a la ensefianza
tradicional. La investigacion educativa ha resaltado la importancia de integrar estrategias
pedagdgicas diferenciadas, ya que estas promueven el desarrollo de habilidades cognitivas
y favorecen la consolidacion de aprendizajes a largo plazo.

e La metodologia empleada se sustentd en un enfoque mixto, de nivel explicativo y con un
disefio preexperimental con preprueba y posprueba. Esta combinacion metodologica
permitié evaluar el efecto de la estrategia pedagodgica implementada. El estudio tuvo
como objetivo proponer una estrategia pedagogica sustentada en los estilos de aprendizaje
para mejorar el rendimiento académico en los estudiantes de segundo grado de Educacion
Basica de la Institucion Educativa “Alberto Perdomo Franco “, provincia Esmeraldas,
Ecuador, en el periodo lectivo 2024-2025.

e El diagnéstico inicial del rendimiento académico en los estudiantes de segundo grado de
Educacién Baésica evidencio deficiencias significativas en las areas de lectura inicial,
produccion de textos, comprension numérica y reconocimiento de formas geométricas.
Aunque se observaron avances en exploracion del medio y convivencia y valores,
persisten limitaciones que requieren atencion pedagdgica. La informacion obtenida a
partir de la prueba estandarizada y la entrevista a docentes proporciona una base sélida
para el disefio de una estrategia pedagogica sustentada en los estilos de aprendizaje.

e El disefio de la estrategia pedagodgica sustentada en los estilos de aprendizaje constituye
una respuesta innovadora para optimizar el rendimiento académico de los estudiantes de
segundo grado de Educacion Basica. Su estructura basada en cinco fases permite una
progresion logica del aprendizaje, facilitando la construccion del conocimiento desde la
activacion de saberes previos hasta su aplicacion en contextos reales. La integracion de
metodologias adaptadas a las caracteristicas individuales de los estudiantes promueve un
aprendizaje significativo, favoreciendo la motivacion, la comprension y el desarrollo de
habilidades fundamentales en diversas areas del conocimiento.

e Lavalidacion de la estrategia pedagdgica basada en los estilos de aprendizaje confirma su
impacto positivo en el rendimiento académico de los estudiantes de segundo grado de
Educacion Basica. La valoracion de los expertos destacd su fundamentacion teorica y
aplicabilidad, mientras que los resultados de la posprueba evidenciaron mejoras
significativas en diversas areas curriculares. Ademas, la reduccion en la dispersion de los
datos sugiere una mayor equidad en el aprendizaje. Estos resultados refuerzan la
necesidad de estrategias personalizadas para fortalecer la ensefianza en los primeros
niveles educativos.
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