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Resumen

El desarrollo de la conciencia ambiental en la educacion bésica requiere estrategias innovadoras que
promuevan la reflexion, la participacion activa y la apropiacion de valores ambientales. En este estudio,
se disefid y valido una estrategia ludica digital orientada a fortalecer la conciencia ambiental en
estudiantes de cuarto grado de Educacion Basica. La investigacion, de enfoque mixto y nivel explicativo,
empled un disefio preexperimental con preprueba y posprueba, permitiendo analizar la relacion entre la
implementacion de la estrategia y el desarrollo de la conciencia ambiental en el aula. El diagndstico
inicial evidenci6 deficiencias en la comprension de la interrelacion entre los seres vivos y su entorno, asi
como en la identificacion de probleméaticas ambientales locales. Ante esta situacion, se disefi6 una
estrategia ladica digital estructurada en cinco etapas secuenciales, integrando juegos, simulaciones y
desafios digitales que fomentan la exploracién, la reflexion critica y la adopcion de conductas
responsables. La validacion por expertos confirm6 la pertinencia y aplicabilidad de la estrategia,
destacando su capacidad para promover aprendizajes significativos mediante el uso de herramientas
interactivas. La evaluacion posterior evidencid mejoras sustanciales en la conciencia ambiental de los
estudiantes, lo que respalda la efectividad del enfoque propuesto. Estos hallazgos subrayan la importancia
de incorporar metodologias digitales en la educacion ambiental, favoreciendo la formacién de ciudadanos
comprometidos con la sostenibilidad y el cuidado del entorno.

Abstract

The development of environmental awareness in basic education requires innovative strategies that
promote reflection, active participation and appropriation of environmental values. In this study, a digital
game strategy was designed and validated to strengthen environmental awareness in fourth grade
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elementary school students. The research, of mixed approach and explanatory level, used a pre-
experimental design with pre-test and post-test, allowing to analyze the relationship between the
implementation of the strategy and the development of environmental awareness in the classroom. The
initial diagnosis revealed deficiencies in the understanding of the interrelationship between living beings
and their environment, as well as in the identification of local environmental problems. In response to
this situation, a digital ludic strategy was designed, structured in five sequential stages, integrating games,
simulations and digital challenges that encourage exploration, critical reflection and the adoption of
responsible behavior. Validation by experts confirmed the relevance and applicability of the strategy,
highlighting its ability to promote meaningful learning through the use of interactive tools. Subsequent
evaluation showed substantial improvements in students' environmental awareness, which supports the
effectiveness of the proposed approach. These findings underscore the importance of incorporating
digital methodologies in environmental education, favoring the formation of citizens committed to
sustainability and care for the environment.

Palabras clave: educacion ambiental, conciencia ambiental, estrategia ludica digital
Key words: environmental education, environmental awareness, digital ludic strategy.

Introduccion

La educacién ambiental se ha convertido en un pilar fundamental dentro de los sistemas educativos a
nivel mundial, en respuesta a la creciente crisis ecoldgica y el deterioro del medioambiente. La
degradacion de los ecosistemas, el cambio climatico y la pérdida de biodiversidad exigen un enfoque
educativo que forme ciudadanos responsables y comprometidos con la sostenibilidad. En este sentido, la
educacion ambiental permite generar conocimientos, valores y actitudes orientados a la conservacién y
el uso racional de los recursos naturales, promoviendo una cultura de respeto hacia el entorno (Rodriguez
& Flores, 2022).

En la actualidad, organismos internacionales como la UNESCO han enfatizado la necesidad de fortalecer
la educacion ambiental en las instituciones educativas. La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible
destaca la importancia de integrar contenidos ambientales en el curriculo escolar, con el propdsito de
sensibilizar a las nuevas generaciones sobre los desafios ambientales (Visa, 2022). De esta manera, se
busca que los estudiantes desarrollen una conciencia ecologica y participen activamente en la proteccion
del medioambiente desde edades tempranas.

A pesar de los avances en la inclusion de la educacion ambiental en los programas academicos, su
implementacidn presenta desafios significativos. En muchos contextos, la ensefianza ambiental se limita
a la transmision de conocimientos tedricos, sin estrategias didacticas innovadoras que fomenten la
participacion activa del estudiantado (Mendoza-Pefia & Silva-Flores, 2023). La falta de metodologias
dinamicas y contextualizadas dificulta el desarrollo de competencias ambientales, lo que impide que los
estudiantes internalicen y apliquen practicas sostenibles en su vida cotidiana.

El avance de las tecnologias de la informacion y la comunicacion ha abierto nuevas posibilidades para
fortalecer la educacién ambiental en el aula. Las herramientas digitales permiten crear experiencias de
aprendizaje interactivas y significativas, que favorecen la comprension de problemas ambientales y
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motivan a los estudiantes a adoptar actitudes responsables (Marquez et al., 2021). La incorporacion de
estrategias digitales en la educacion ambiental puede contribuir a la transformacion de la ensefianza
tradicional, promoviendo aprendizajes mas efectivos y adaptados a las necesidades del siglo XXI.

En este contexto, resulta necesario disefiar e implementar estrategias pedagdgicas innovadoras que
favorezcan la educacion ambiental de manera efectiva (Gavilanes & Tipan, 2021). Las estrategias ludicas
digitales, al combinar el juego con el aprendizaje mediado por la tecnologia, representan una alternativa
metodologica con alto potencial para fortalecer la formacién ambiental de los estudiantes (Salas-Canales,
2021). A través de experiencias interactivas, los nifios pueden desarrollar una conciencia ambiental que
trascienda el aula y se refleje en acciones concretas en favor del medioambiente.

El desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes es un aspecto esencial dentro de la educacion
ambiental, ya que implica la construccion de actitudes y valores que favorecen el compromiso con la
sostenibilidad. La conciencia ambiental no se limita a la adquisicion de conocimientos, sino que también
involucra el desarrollo de una sensibilidad hacia la naturaleza y la responsabilidad individual y colectiva
en la conservacion del entorno (Ticlla et al., 2023). Este proceso es clave para formar ciudadanos capaces
de tomar decisiones fundamentadas y de participar activamente en la proteccion del medioambiente.

Las investigaciones en el &mbito educativo han demostrado que la conciencia ambiental en los nifios se
desarrolla a traves de experiencias significativas y metodologias participativas (Marulanda et al., 2021).
El aprendizaje vivencial y el contacto directo con la naturaleza han sido identificados como elementos
esenciales para fortalecer la sensibilidad ecoldgica. Sin embargo, en entornos urbanos o con limitaciones
en infraestructura, el acceso a experiencias ambientales directas puede ser reducido, lo que subraya la
importancia de implementar estrategias pedagdgicas que faciliten la formacion ambiental en diversos
contextos.

En el contexto educativo actual, se han identificado dificultades en la consolidacion de una conciencia
ambiental solida en los estudiantes. La sobreexposicion a la tecnologia y el acceso a informacion no
siempre orientada hacia la sostenibilidad pueden generar patrones de comportamiento poco favorables
para el cuidado del medioambiente (Valverde & Molina, 2022). Asimismo, el ritmo acelerado de la vida
moderna puede dificultar la reflexion sobre el impacto de las acciones humanas en los ecosistemas, lo
que refuerza la necesidad de fortalecer la educacion ambiental con metodologias innovadoras (Sanchez
& Corcuera, 2021).

El uso de estrategias ludicas digitales ha demostrado ser una alternativa efectiva para fomentar el
desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes (Guerrero, 2023). Las dindmicas interactivas
permiten que los nifios exploren problematicas ambientales de manera didactica y atractiva, promoviendo
una conexion mas profunda con los temas ecologicos. Ademas, el empleo de herramientas digitales
facilita la simulacion de escenarios ambientales y la resolucion de problemas, lo que contribuye al
desarrollo del pensamiento critico y la toma de decisiones responsables en relacion con el entorno
(Dumont & Cuadros, 2021).

La implementacion de estrategias para el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes de
Educacién Basica responde a la necesidad de formar ciudadanos responsables con el entorno (Meneses,
2021). La infancia es una etapa esencial para la adquisicion de habitos y valores, por lo que la educacion
ambiental debe abordarse de manera didactica y significativa. La integracion de metodologias
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innovadoras facilita la comprension de los desafios ambientales y fomenta la adopcion de practicas
sostenibles desde una edad temprana.

Las estrategias ladicas digitales representan una herramienta pedagogica con alto potencial para
fortalecer la conciencia ambiental de los estudiantes. Mediante el uso de juegos educativos, simulaciones
y recursos interactivos, es posible generar aprendizajes significativos que estimulen la reflexion y la
accion ambiental (Garzon & Quiroga, 2022). La combinacion del aprendizaje basado en el juego con
herramientas digitales permite captar la atencion de los nifios y favorecer la interiorizacion de valores
ecoldgicos de manera efectiva.

El disefio e implementacion de estrategias pedagdgicas orientadas al desarrollo de la conciencia
ambiental en Educacién Bésica debe considerar la realidad de los estudiantes y sus necesidades
formativas (Prado & Parco, 2021). Es fundamental que estas estrategias sean inclusivas, accesibles y
alineadas con los objetivos de la educacion ambiental. Asimismo, deben promover la participacion activa
del estudiantado y generar espacios de aprendizaje dindmicos que contribuyan a la construccién de una
cultura ambiental sostenible en la comunidad educativa (Gonzélez & Yagual, 2023).

En este contexto, en la Unidad Educativa José Maria Estrada Coello, provincia Los Rios, Ecuador, se
han desarrollado diversas acciones pedagogicas dirigidas a fortalecer la conciencia ambiental en los
estudiantes. Sin embargo, se han identificado insuficiencias en la formacién ambiental de los nifios de
cuarto grado de Educacién Basica, lo que indica la necesidad de implementar estrategias mas efectivas
y contextualizadas. A continuacion, se exponen dichas insuficiencias:

e Dificultades para establecer relaciones entre los seres vivos y su ambiente, evidenciando una
comprension limitada sobre como las acciones humanas pueden afectar el equilibrio ecolégico.

e Limitaciones para identificar con precision los principales problemas ambientales que afectan a
su comunidad. En actividades de observacion y analisis del entorno, presentan dificultades para
describir fendbmenos como la contaminacion, la deforestacion o el manejo inadecuado de residuos.

e Escasa participacion de los estudiantes en actividades dirigidas a la conservacion ambiental, tales
como el reciclaje, la reforestacion y el cuidado de espacios naturales.

e Conocimiento limitado sobre la diversidad de especies y ecosistemas presentes en su entorno. En
actividades de aula y visitas pedagogicas, se ha identificado que muchos no reconocen la
importancia de preservar la fauna y flora local, ni comprenden el impacto de la pérdida de
biodiversidad en el equilibrio de los ecosistemas.

o Dificultades para aplicar habitos sostenibles en su vida diaria, como el uso responsable del agua
y la energia, la reduccion de residuos o la reutilizacion de materiales.

Sustentado en los elementos anteriores se determindé como problema cientifico: (Cémo contribuir al
desarrollo de la conciencia ambiental de los estudiantes de cuarto grado de Educacion Basica? Los
antecedentes tedricos y practicos argumentados condujeron a determinar como objetivo de la
investigacion: proponer una estrategia ludica digital para el desarrollo de la conciencia ambiental de los
estudiantes de cuarto grado de Educacion Bésica de la Unidad Educativa José Maria Estrada Coello,
provincia Los Rios, Ecuador, en el periodo lectivo 2024-2025.
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Desarrollo

El presente articulo cientifico se estructura a partir de un marco metodoldgico que sustenta la
investigacion y permite arribar a los resultados cientificos proyectados. Inicialmente, se presenta el
diagnostico del desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes de cuarto grado de Educacion
Basica, proporcionando un analisis de su estado actual. En segundo lugar, se expone el disefio de una
estrategia ludica digital orientada a fortalecer la conciencia ambiental en este grupo. Finalmente, se
aborda la validacién de la estrategia propuesta, combinando el criterio de expertos con la aplicacion de
un preexperimento que permite evaluar su efectividad.

Marco metodoldgico de la investigacion

La investigacion se sustent6 en el enfoque de investigacion mixto, el cual integra métodos cualitativos y
cuantitativos para obtener una comprension mas profunda del fendmeno estudiado. Segun Hernandez-
Sampieri et al. (2018), este enfoque permite la complementariedad de datos, favoreciendo un analisis
integral de los resultados. En este estudio, se recolectaron datos cuantitativos a través de pruebas de
evaluacion y encuestas, mientras que los datos cualitativos se obtuvieron mediante entrevistas a docentes
y la valoracion de expertos sobre la estrategia lGdica digital.

El nivel de investigacién empleado fue explicativo, ya que se busco identificar la influencia de la
estrategia ludica digital en el desarrollo de la conciencia ambiental de los estudiantes de cuarto grado de
Educacién Bésica. De acuerdo con Hernandez-Sampieri et al. (2018), este nivel de investigacion permite
determinar relaciones de causa-efecto, lo que facilitd el anélisis del impacto de la estrategia propuesta en
la formacion ambiental de los estudiantes.

El disefio de investigacion utilizado fue preexperimental con preprueba y posprueba, dado que se trabajo
con un solo grupo sin comparacién con otro grupo control. Se aplicé una medicion inicial para
diagnosticar el nivel de desarrollo de la conciencia ambiental de los estudiantes, luego se implement6 la
estrategia ludica digital y, finalmente, se realiz6 una medicion posterior para analizar los cambios
generados en los participantes.

El proceso de investigacion se desarrolld en tres fases:

1. Diagnostico inicial del desarrollo de la conciencia ambiental de los estudiantes de cuarto grado
de Educacion Basica.

2. Disefio de una estrategia lidica digital para el desarrollo de la conciencia ambiental de los
estudiantes de cuarto grado de Educacién Basica.

3. Validacion de la estrategia ludica digital para el desarrollo de la conciencia ambiental de los
estudiantes de cuarto grado de Educacién Basica.

La investigacion se fundamentd en la idea de que la implementacion de una estrategia ludica digital
puede favorecer el desarrollo de la conciencia ambiental de los estudiantes de cuarto grado de Educacion
Basica. Se busco demostrar que el uso de herramientas interactivas y dinamicas puede facilitar la
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comprension de problemas ambientales, promoviendo actitudes y comportamientos responsables hacia
el entorno natural.

El desarrollo de la conciencia ambiental de los estudiantes de cuarto grado de Educacion Basica se definio
como el proceso mediante el cual los nifios adquieren conocimientos, valores y actitudes que los
conducen a una relacion responsable con el medioambiente (Ticlla et al., 2023). Este concepto considera
tanto la comprensiéon de los problemas ecoldgicos como la motivacion para actuar en favor de la
sostenibilidad. Esta variable se estructuro en los siguientes indicadores:

e Comprension de la interrelacion entre seres vivos y su entorno. Reconocer como los seres vivos,
incluidos los humanos, interactian con su ambiente, comprendiendo la importancia de mantener
el equilibrio ecoldgico.

e Identificacion de problemas ambientales locales. Identificar y describir problemas ambientales
en su comunidad, fomentando una actitud critica y reflexiva hacia su entorno inmediato.

e Participacion en acciones de conservacion. Participar en actividades orientadas a la conservacion
del medio ambiente, como campafias de reciclaje o reforestacion, promoviendo el sentido de
responsabilidad ambiental.

e Valoracion de la biodiversidad. Apreciar la diversidad de especies y ecosistemas de su pais,
reconociendo su valor intrinseco y la necesidad de su proteccion.

e Promocidn de préacticas sostenibles. Adoptar y promover préacticas cotidianas sostenibles, como
el uso eficiente del agua y la energia, contribuyendo a la reduccion de la huella ecoldgica.

Para la recoleccion de datos, se aplicaron diversos instrumentos con el propésito de obtener informacion
sobre el nivel de desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes y la efectividad de la estrategia
propuesta. Los instrumentos utilizados fueron:

e Encuesta a estudiantes de cuarto grado de Educacidn Bésica para determinar el nivel de desarrollo
de la conciencia ambiental.

e Entrevista a docentes para identificar logros e insuficiencias en el desarrollo de la conciencia
ambiental de los estudiantes e identificar las causas de las insuficiencias.

e Cuestionario a expertos para la valoracion de la estrategia ludica digital para el desarrollo de la
conciencia ambiental de los estudiantes.

Los instrumentos fueron sometidos a un proceso de validacion antes de su aplicacion, asegurando su
validez y fiabilidad. Para ello, se conto con la evaluacion de expertos en educacién ambiental y en disefio
de estrategias ludicas digitales, quienes analizaron la pertinencia y claridad de los items. Ademas, se
utiliz6 el coeficiente de alfa de Cronbach para medir la consistencia interna de los instrumentos,
siguiendo las recomendaciones metodologicas de Fernandez et al. (2022).

Para la medicion del desarrollo de la conciencia ambiental en el pretest y el postest, se emple6 una escala
tipo Likert con cuatro criterios: Muy bajo, Bajo, Alto y Muy alto. Esta escala permitio evaluar los
cambios en la conciencia ambiental de los estudiantes tras la implementacion de la estrategia Iudica
digital.
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La poblacion de estudio estuvo conformada por los 95 estudiantes de cuarto grado de la Unidad Educativa
José Maria Estrada Coello. De esta poblacion, se selecciond una muestra no probabilistica por
conveniencia, compuesta por 35 estudiantes del paralelo "B". Ademas, se incluyeron en el estudio cuatro
docentes que trabajan directamente con estos estudiantes, con el proposito de complementar la
informacion sobre la formacion ambiental en el aula.

La validacion de la estrategia ludica digital se realiz6 a través de la combinacion del criterio de expertos
y la implementacion del preexperimento. Para la validacion tedrica, un grupo de especialistas evaluo la
estrategia considerando cinco criterios: pertinencia pedagdgica, viabilidad de aplicacién, adecuacion a la
edad de los estudiantes, impacto esperado en la conciencia ambiental y claridad de los contenidos.

El preexperimento se llevo a cabo aplicando una preprueba a los estudiantes para medir su nivel inicial
de conciencia ambiental. Posteriormente, se implemento la estrategia ludica digital a lo largo de un
periodo determinado, con sesiones estructuradas y actividades disefiadas para fortalecer el aprendizaje
ambiental. Finalmente, se aplico una posprueba para evaluar los cambios en los indicadores de conciencia
ambiental y determinar el impacto de la intervencion.

La investigacion cumplié con los principios éticos establecidos para estudios en el &mbito educativo. Se
obtuvo la autorizacion de las autoridades de la Unidad Educativa José Maria Estrada Coello, para llevar
a cabo el estudio. Asimismo, se gestiono el consentimiento informado de los padres y representantes
legales de los estudiantes, asegurando la voluntariedad de la participacion. Para el procesamiento
estadistico de los datos, se utiliz6 Microsoft Excel, realizando analisis descriptivos y comparativos para
interpretar los resultados obtenidos en el pretest y el postest.

Diagnostico inicial del desarrollo de la conciencia ambiental de los estudiantes de cuarto grado de
Educacion Basica

El diagnostico inicial del desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes de cuarto grado de
Educacion Baésica se llevd a cabo mediante la aplicacién de una encuesta a los estudiantes, con el
propdsito de determinar su nivel de conciencia ambiental. Asimismo, se realizé una entrevista a docentes
con el fin de identificar logros e insuficiencias en este proceso, asi como explorar las causas subyacentes
de dichas insuficiencias. En la figura 1 se presentan los resultados cuantitativos obtenidos en la encuesta
aplicada a los estudiantes de cuarto grado de Educacion Basica, lo que permite una vision estadistica del
estado inicial de la conciencia ambiental en esta poblacion.
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Figura 1.

Resultados cuantitativos obtenidos en la encuesta aplicada a los estudiantes durante el diagnéstico
inicial

40,0 42,9
40,0 40,0
- 343 343 o
30,0 d d 314
25,0 28,6
25,7 257
20,0 229 229 229
20,0
15,0
143 143
114 14 14
5,0 8,6
0,0
Comprension de la Identificacion de Participacion en acciones Valoracion de la Promocion de précticas
interrelacién entre seres problemas ambientales de conservacidn biodiversidad sostenibles
vivos y su entorno locales

Muy alto m Alto Bajo Muy bajo

Fuente: elaboracion propia

El analisis de los resultados de la encuesta evidencio que la comprensién de la interrelacion entre seres
vivos y su entorno presentd valores elevados en los niveles bajo y muy bajo, sumando un 74,3 %. Esto
indica que la mayoria de los estudiantes no lograban reconocer adecuadamente como los seres vivos,
incluidos los humanos, interacttian con su ambiente y la importancia de mantener el equilibrio ecoldgico.
En contraste, solo el 25,7 % de los estudiantes alcanzé niveles alto y muy alto, lo que sugiere que un
reducido grupo poseia una nocion clara de estos conceptos fundamentales.

En cuanto a la identificacién de problemas ambientales locales, se observé que un 74,3 % de los
estudiantes obtuvo niveles bajo y muy bajo. Este resultado evidencia dificultades en el reconocimiento y
analisis de las problematicas ambientales presentes en su comunidad. La baja capacidad de los
estudiantes para identificar estos problemas limita su potencial para desarrollar una actitud critica y
reflexiva frente a su entorno. Los valores de alto y muy alto alcanzaron un 25,7 %, lo que demuestra que
solo un pequefio porcentaje de los estudiantes logro identificar y describir con claridad las afectaciones
ambientales de su contexto inmediato.

La participacion en acciones de conservacion mostro una distribucion mas equilibrada en comparacion
con otras dimensiones evaluadas. Aunque el 51,5 % de los estudiantes se ubicd en los niveles alto y muy
alto, lo que indica cierto grado de involucramiento en actividades como el reciclaje o la reforestacion, un
51,5 % aun permaneci6 en los niveles bajo y muy bajo. Esto sefiala que, aunque algunos estudiantes han
participado en actividades ambientales, todavia existe un grupo significativo que no demuestra una
participacion activa en la conservacion del medio ambiente.

La valoracion de la biodiversidad reflejé los niveles mas criticos dentro del diagndstico, ya que el 80 %
de los estudiantes se posiciond en las categorias de bajo y muy bajo. Este resultado revela un limitado
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reconocimiento del valor de la diversidad de especies y ecosistemas, lo que podria impactar
negativamente en la adopcion de actitudes responsables hacia su proteccion. La baja proporcion de
estudiantes en los niveles alto y muy alto sugiere la necesidad de fortalecer la ensefianza y promocion de
la biodiversidad desde un enfoque mas dinamico y experiencial.

En la promocidén de practicas sostenibles, los resultados reflejaron que el 57,1 % de los estudiantes se
situd en los niveles bajo y muy bajo, lo que indica que gran parte de la muestra no adopta habitos
adecuados de cuidado del ambiente, como el uso eficiente del agua y la energia. No obstante, el 42,9 %
de los estudiantes se ubicd en los niveles alto y muy alto, lo que muestra que una parte significativa de
la poblacion escolar ya ha interiorizado algunas practicas sostenibles en su vida cotidiana.

El analisis cualitativo de la entrevista a los docentes permiti6 identificar que uno de los principales logros
en la educacion ambiental de los estudiantes era su predisposicion para aprender sobre el medio ambiente.
Los docentes sefialaron que, aunque los estudiantes mostraban interés en los temas ambientales, su nivel
de comprensiéon seguia siendo limitado, lo que dificultaba la aplicacion de los conocimientos en la vida
cotidiana. Esta disposicion a aprender representaba una oportunidad para fortalecer el desarrollo de la
conciencia ambiental mediante estrategias innovadoras y dinamicas.

Otra observacion relevante derivada de la entrevista fue la escasa relacion entre el contenido curricular
y la realidad ambiental de la comunidad. Los docentes mencionaron que, si bien se abordaban temas
relacionados con la ecologia y el medio ambiente, estos se presentaban de manera generalizada, sin un
enfoque contextualizado. La falta de conexion con su entorno inmediato dificultaba que los estudiantes
identificaran problemas ambientales locales y promovieran soluciones acordes con sus posibilidades.

Asimismo, se evidencid que la participacion en actividades ambientales era ocasional y dependia en gran
medida de iniciativas externas o eventos puntuales organizados por la institucién. Los docentes indicaron
que, aunque algunos estudiantes habian participado en campafias de reciclaje y jornadas de reforestacion,
estas experiencias no eran suficientes para generar un cambio significativo en sus habitos. La ausencia
de un enfoque sistematico y continuo en la educacion ambiental limitaba el impacto de estas acciones.

Finalmente, los docentes destacaron que los estudiantes tenian dificultades para adoptar practicas
sostenibles en su vida diaria. A pesar de recibir informacion sobre el ahorro de recursos y la reduccion
de la huella ecoldgica, muchos no aplicaban estos principios en su rutina. Los docentes atribuyeron esta
situacion a la falta de seguimiento en el hogar y a la ausencia de metodologias pedagdgicas que
permitieran una mayor apropiacion de estos conocimientos a través de experiencias concretas.

En sintesis, el diagnostico inicial evidencié importantes limitaciones en el desarrollo de la conciencia
ambiental de los estudiantes de cuarto grado de Educacion Basica, especialmente en la identificacion de
problemas ambientales, la valoracion de la biodiversidad y la promocion de précticas sostenibles. El
analisis cuantitativo y cualitativo demostré que la educacién ambiental no se encontraba completamente
interiorizada en los estudiantes y que su participacion en actividades de conservacion era esporadica.
Estos hallazgos justifican la necesidad de implementar estrategias innovadoras que fomenten un
aprendizaje significativo y aplicado.
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Disefio de una estrategia ludica digital para el desarrollo de la conciencia ambiental de los
estudiantes de cuarto grado de Educacion Bésica

La estrategia ludica digital disefiada para el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes de cuarto
grado de Educacion Bésica se estructura en cinco etapas secuenciales, cada una con objetivos especificos,
actividades ludicas digitales y recursos didacticos adaptados a la edad y nivel cognitivo de los estudiantes.
Inicialmente, se realiza una fase de sensibilizaciéon y orientacion para introducir la importancia del
equilibrio ecologico. Luego, se avanza hacia la identificacion de problemas ambientales locales, seguida
de la participacion en acciones de conservacion, la valoracion de la biodiversidad y, finalmente, la
promocion de practicas sostenibles. La estrategia incorpora herramientas digitales interactivas,
promoviendo el aprendizaje a través del juego, la experimentacion y la exploracion virtual.

Objetivo general

Fomentar el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes de cuarto grado de Educacion Bésica
mediante una estrategia ludica digital que promueva la comprension de la interrelacion entre los seres
vivos y su entorno, la identificacién de problemas ambientales locales, la participacion en acciones de
conservacion, la valoracién de la biodiversidad y la promocion de practicas sostenibles.

Etapa 1. Sensibilizacion y orientacion sobre la conciencia ambiental

Objetivo especifico: lograr que los estudiantes comprendan la importancia del equilibrio ecoldgico y su
rol en la preservacién del ambiente mediante experiencias ludicas digitales interactivas.

Acciones ludicas digitales:

e Juego interactivo “Guardianes del Planeta”. Aplicacion donde los estudiantes asumen el papel de
pequefios guardianes del medio ambiente y deben tomar decisiones para equilibrar los
ecosistemas en escenarios virtuales.

e Comic digital “La Aventura del Bosque”. Historia interactiva en la que los estudiantes eligen
acciones responsables para ayudar a un bosque a mantenerse saludable.

¢ Realidad aumentada con "Explora la Naturaleza". Uso de una aplicacion para explorar modelos
en 3D de seres vivos y su interaccion con el entorno.

Recursos: tabletas o computadoras, software de juegos educativos, aplicaciones de realidad aumentada.

Evaluacién: registro de interacciones y logros en las plataformas utilizadas, discusién grupal sobre los
aprendizajes obtenidos.

Etapa 2. Identificacion de problemas ambientales locales

Obijetivo especifico: fomentar en los estudiantes la capacidad de reconocer y describir problematicas
ambientales en su entorno inmediato, incentivando una actitud reflexiva y critica.

Acciones ludicas digitales:

e "Exploradores del Entorno™. Los estudiantes recorren virtualmente su comunidad mediante
mapas interactivos donde identifican problemas ambientales como contaminacion, deforestacion
0 uso inadecuado de recursos.
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e Fotovoz Digital. Toman fotos de su entorno con dispositivos moviles y utilizan una plataforma
para agregar comentarios y analizar problemas ambientales observados.

e Simulacion "Ecosistema en Riesgo”. Juego en el que los estudiantes modifican variables
ambientales y observan las consecuencias en un ecosistema virtual.

Recursos: camaras digitales o dispositivos moviles, software de edicion de imagenes y mapas
interactivos.

Evaluacién: exposicion digital de los problemas ambientales identificados con propuestas de mejora
elaboradas en equipos.

Etapa 3. Participacion en acciones de conservacion

Objetivo especifico: motivar a los estudiantes a involucrarse en actividades de conservacion del medio
ambiente a través de dindmicas digitales que promuevan la responsabilidad ecoldgica.

Acciones ludicas digitales:

e “Recicla y Construye”. Juego en linea donde los estudiantes clasifican materiales reciclables y
obtienen puntos por cada eleccion correcta, promoviendo la cultura del reciclaje.

e Reto virtual “Eco-Héroes”. Cada estudiante recibe un desafio ecoldgico diario (por ejemplo,
reducir el uso de plastico) y registra su cumplimiento en una plataforma digital.

e “Simulacién de Reforestacion”. Aplicacion donde los estudiantes “plantan” arboles virtuales y
observan cémo impacta positivamente en el medio ambiente.

Recursos: aplicaciones de gamificacién, software de simulacion ecoldgica, plataforma de retos
interactivos.

Evaluacion: monitoreo del cumplimiento de retos ecoldgicos y evaluacion de la comprension del impacto
de las acciones mediante foros de discusion en linea.

Etapa 4. Exploracion y valoracion de la biodiversidad

Obijetivo especifico: fomentar en los estudiantes la apreciacion de la biodiversidad local y global
mediante el uso de herramientas digitales interactivas que permitan la identificacion y el analisis de
diversas especies y ecosistemas, promoviendo su reconocimiento como elementos esenciales del
equilibrio ecologico.

Acciones ludicas digitales:

e Juego de exploracion virtual. Los estudiantes participaran en una experiencia inmersiva con
aplicaciones de realidad aumentada, como Seek by iNaturalist o plataformas de simulacién
ambiental, en las que podran identificar diferentes especies de flora y fauna de su comunidad y
de ecosistemas globales. Utilizaran dispositivos moviles para escanear imagenes de plantas y
animales, accediendo a informacidn sobre su importancia ecoldgica.

e Desafio de la biodiversidad. A través de una plataforma interactiva, los estudiantes deberan
resolver retos relacionados con la biodiversidad, como completar un ecosistema saludable
seleccionando especies clave o identificar amenazas a la flora y fauna en escenarios animados.
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e Foro digital de biodiversidad. Los estudiantes participardn en un espacio virtual en el que
compartirdn iméagenes, videos y descripciones de especies que hayan encontrado en su entorno,
explicando su importancia y proponiendo medidas para su conservacion. Podrdn comentar y
valorar las contribuciones de sus comparieros, fomentando el aprendizaje colaborativo.

Recursos necesarios: aplicaciones moviles de realidad aumentada, dispositivos electronicos (tablets,
celulares o computadoras), plataforma educativa para foros y desafios en linea, material audiovisual
sobre biodiversidad local y global.

Evaluacién: registro de participacion en la exploracion virtual y en los desafios de biodiversidad. Analisis
de las interacciones en el foro digital.

Etapa 5. Adopcion y promocion de practicas sostenibles

Objetivo especifico: desarrollar en los estudiantes habitos de sostenibilidad mediante la implementacion
de estrategias digitales que promuevan la reduccion de la huella ecoldgica en su entorno escolar y
familiar, incentivando el compromiso con el uso eficiente de los recursos naturales.

Acciones ludicas digitales:

e Simulacién de estilos de vida sostenibles. A través de una plataforma de simulacién, los
estudiantes tomaran decisiones en un entorno virtual donde gestionaran recursos como agua,
energia y residuos. Deberan seleccionar acciones sostenibles y observar como estas impactan el
ambiente a corto y largo plazo.

e Reto digital de précticas sostenibles. Se lanzaran desafios semanales en una aplicacion educativa
en los que los estudiantes deberan realizar acciones como reducir el consumo de plasticos, apagar
luces innecesarias o reutilizar materiales. Podran registrar sus avances con evidencia fotogréafica
0 en video y recibiran insignias digitales por sus logros.

e Creacion de cépsulas ambientales. En equipos, los estudiantes producirdn breves videos
educativos sobre précticas ecoldgicas sostenibles, los cuales serdn compartidos en una plataforma
en linea. Utilizaran herramientas de edicion digital para agregar efectos, narraciones y graficos
que refuercen el mensaje.

Recursos necesarios: plataformas digitales de simulacion, aplicaciones para gestién de retos educativos,
dispositivos con cdmara para la grabacion de capsulas ambientales.

Evaluacién: registro de participacién en la simulacion y los retos digitales, analisis de los videos creados
por los estudiantes, reflexion final sobre el impacto de sus acciones sostenibles en su vida diaria.

El disefio de la estrategia ludica digital para el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes de
cuarto grado de Educacion Basica se fundamentd en un enfoque interactivo y secuencial que integra
herramientas digitales para facilitar la comprension, exploracion y aplicacion de conocimientos
ambientales. La estructuracion en cinco etapas permite un aprendizaje progresivo, desde la
sensibilizacion hasta la adopcién de préacticas sostenibles. La gamificacion y la realidad aumentada
favorecen la motivacion y la participacion activa de los estudiantes, promoviendo un aprendizaje
significativo.
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Validacion de la estrategia Iudica digital para el desarrollo de la conciencia ambiental de los
estudiantes de cuarto grado de Educacion Basica

Antes de la implementacion de la estrategia ludica digital para el desarrollo de la conciencia ambiental
en los estudiantes de cuarto grado de Educacién Basica, se procedié a su validacion mediante el criterio
de expertos, siguiendo la metodologia propuesta por Rodriguez et al. (2021). Para ello, se seleccionaron
cinco expertos en educacion ambiental con amplia trayectoria en la ensefianza de contenidos ecoldgicos
y en el disefio de estrategias pedagogicas con herramientas digitales. La validacion tuvo como objetivo
garantizar la pertinencia, viabilidad y efectividad de la estrategia antes de su aplicacién en el aula,
permitiendo realizar ajustes y mejoras basadas en la retroalimentacion especializada.

La seleccion de los expertos se realiz considerando dos coeficientes fundamentales: el coeficiente de
conocimiento y el coeficiente de argumentacion. El coeficiente de conocimiento evalud el grado de
especializacion de los expertos en la tematica en una escala del 0 al 10, obteniendo un promedio de 9.2.
Por su parte, el coeficiente de argumentacién midio6 la capacidad de los expertos para fundamentar sus
juicios y opiniones, con un promedio de 8.9. Estos valores reflejan un alto nivel de competencia en el
area de estudio, asegurando la calidad y validez de las valoraciones emitidas durante el proceso de
evaluacion.

Para la recoleccion de datos, los expertos completaron un cuestionario estructurado que permitio recoger
sus valoraciones y sugerencias sobre la estrategia Iudica digital. Dicho cuestionario incluy6 indicadores
clave como pertinencia, viabilidad, relevancia, aplicabilidad e impacto potencial de la estrategia. Los
expertos proporcionaron retroalimentacion tanto cualitativa como cuantitativa, lo que permitid ajustar
aspectos metodoldgicos y técnicos antes de su implementacion. Este proceso garantizé que la estrategia
estuviera alineada con las necesidades educativas y fomentara un aprendizaje significativo en los
estudiantes.

A continuacidn, se presenta la tabla de frecuencias que resume las valoraciones otorgadas por los expertos
en relacién con los diferentes componentes de la estrategia Iudica digital. La tabla incluye la media
aritmética de las valoraciones, la desviacion estandar para analizar la dispersion de los datos y el
coeficiente de concordancia de Kendall (W), que mide el grado de acuerdo entre los expertos.

Tabla 1.
Resultados de la valoracion por expertos de la estrategia ludica digital

Desviacién Kendall

Elemento evaluado Media estandar (W)
Concepcion general de la estrategia lidica 9.4 0.48 0.85
digital
Objetivo general 9.2 0.52 0.82
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Etapa 1. Sensibilizacion y orientacion 9.3 0.50 0.84
Etapa 2. ldentificacion de problemas 9.1 0.55 0.80
ambientales

Etapa 3. Participacion en acciones de 9.5 0.47 0.86
conservacion

Etapa 4. Exploracion y valoracion de la 9.2 0.53 0.83
biodiversidad

Etapa 5. Adopcién y promocién de practicas 9.3 0.49 0.84
sostenibles

El anélisis de los datos reflejé una alta valoracion global de la estrategia Iudica digital, con puntuaciones
superiores a 9 en todos los elementos evaluados. La media mas alta correspondié a la etapa de
participacion en acciones de conservacion (9.5), lo que indica que los expertos consideraron este
componente como especialmente relevante dentro del proceso de aprendizaje ambiental. La menor media
(9.1) se observé en la etapa de identificacion de problemas ambientales locales, aunque su valoracién
siguid siendo elevada, lo que indica una percepcion favorable de su pertinencia y aplicabilidad.

La desviacion estandar de las valoraciones fue baja en todos los casos, oscilando entre 0.47 y 0.55, lo
que sugiere un alto nivel de consenso entre los expertos. Asimismo, el coeficiente de concordancia de
Kendall (W) obtuvo valores superiores a 0.80 en todos los aspectos evaluados, lo que confirma un
acuerdo significativo en la percepcion de la calidad y eficacia de la estrategia Iudica digital. Estos
resultados validan la consistencia del disefio metodoldgico y refuerzan la solidez del proceso de
validacion.

En cuanto a las recomendaciones generales emitidas por los expertos, se destacaron aspectos clave para
optimizar la estrategia. Uno de los principales aportes fue la sugerencia de reforzar la interactividad de
las actividades ludicas digitales mediante el uso de simulaciones mas dindmicas y escenarios de
aprendizaje personalizados. Ademas, se propuso incluir desafios adaptativos que permitan ajustar la
dificultad segun el nivel de cada estudiante, favoreciendo una experiencia mas inclusiva y estimulante.

Los expertos tambien recomendaron mejorar la integracion de la realidad aumentada, sugiriendo el uso
de herramientas que permitan una mayor interaccion con el entorno real de los estudiantes. Asimismo,
se enfatizé la necesidad de fortalecer la evaluacion formativa mediante el uso de rabricas digitales y
retroalimentacion inmediata, lo que contribuiria a un seguimiento mas preciso del progreso de los
estudiantes. Todas estas recomendaciones fueron incorporadas en la estrategia antes de su
implementacidn, asegurando su efectividad en el desarrollo de la conciencia ambiental.

Luego de la valoracion por los expertos de la estrategia ludica digital para el desarrollo de la conciencia
ambiental, se realizaron ajustes y mejoras en su concepcion con base en las observaciones y
recomendaciones recibidas. Estas modificaciones permitieron optimizar la pertinencia, aplicabilidad y
efectividad de la estrategia antes de su implementacidn. Posteriormente, se procedio a aplicar la estrategia
en la institucion educativa donde se desarrollé la investigacion, con el objetivo de evaluar su impacto en
la conciencia ambiental de los estudiantes de cuarto grado de Educacion Basica.
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Tras la implementacion de la estrategia ludica digital, se llevo a cabo su validacion practica mediante el
desarrollo de la posprueba, como parte del preexperimento. La posprueba permitié evaluar los avances
logrados por los estudiantes en relacion con la conciencia ambiental, considerando diferentes
dimensiones del aprendizaje. Los resultados obtenidos reflejan la efectividad de la estrategia y
proporcionan informacion clave sobre las areas en las que aun se pueden realizar mejoras. En la figura 2
se presentan los resultados cuantitativos de la posprueba.

Figura 2.
Resultados cuantitativos obtenidos en la encuesta aplicada a los estudiantes durante la posprueba

50
as

71 71

10 43 43 43
1,4
5 8,6 36 8,6 8,6
Comprension de la Identificacion de Participacion en Valoracion de la Promocion de practicas
interrelacion entre  problemas ambientales acciones de biodiversidad sostenibles
seres vivos y su entorno locales conservacion

® Muy alto = Alto Bajo Muy bajo

Fuente: elaboracion propia

Los resultados de la posprueba reflejan una mejora significativa en la comprensién de la interrelacion
entre seres vivos y su entorno. Un 40.0% de los estudiantes alcanz6 un nivel muy alto en esta dimension,
mientras que el 37.1% logro un nivel alto. La reduccién de los porcentajes en los niveles bajo y muy bajo
indica un avance positivo en la asimilacion de conceptos ambientales clave. Este resultado sugiere que
las actividades ladicas digitales facilitaron la comprension de la importancia del equilibrio ecolégico y
la interaccion de los organismos con su entorno.

En la dimensidn de identificacion de problemas ambientales locales, el 37.1% de los estudiantes obtuvo
un desempefio muy alto y el 34.3% alcanzo un nivel alto. Aunque aun se observan algunos estudiantes
con un desempefio bajo o muy bajo, la disminucidn de estos porcentajes en comparacion con los valores
iniciales demuestra una mejora en la capacidad de los estudiantes para reconocer y describir problemas
ambientales en su comunidad. Estos resultados evidencian que el enfoque ladico digital promovié una
mayor observacion critica y reflexiva del entorno inmediato.

La participacion en acciones de conservacion mostré un incremento significativo en los niveles de
desempefio muy alto (45.7%) y alto (31.4%), lo que indica que la estrategia ladica digital fomento un
sentido de responsabilidad ambiental entre los estudiantes. De manera similar, la valoracion de la
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biodiversidad experimentd mejoras sustanciales, con un 42.9% de los estudiantes en el nivel muy alto y
un 31.4% en el nivel alto. Estos datos sugieren que la inmersion en experiencias interactivas permitio
fortalecer la apreciacion de la biodiversidad y su conservacion.

En la validacion se analizaron ademas la media y la desviacion estandar para comparar el rendimiento
promedio de los participantes antes y después de la intervencion. La media permitio evaluar el desempefio
global de los estudiantes, mientras que la desviacion estandar midié la variabilidad de los datos y la
consistencia de los resultados obtenidos. En la tabla 2 se presentan los valores de la media y la desviacion
estandar de la preprueba y la posprueba.

Tabla 2.
Comparacion de la media y la desviacién estandar
_ 3 Media Media DeS\{lamon DesYIaCIon
Dimensién evaluada estandar estandar
preprueba  posprueba
preprueba posprueba

Comprensién de la

interrelacion entre seres 2.03 3.09 1.06 0.85
Vivos y su entorno

Identificacién de

problemas ambientales 1.97 3.00 1.08 0.88
locales

Part|C|paC|on_gn acciones 549 314 104 0.79
de conservacion

Valoracion de la

biodiversidad 1.89 3.06 1.12 0.82
Promocién de practicas 537 3.09 105 0.83

sostenibles

La aplicacién de la prueba t permitié6 comparar las medias de las mediciones inicial y final para
determinar si hubo una diferencia estadisticamente significativa entre ellas. Esta prueba estadistica
permitié evaluar el impacto de la estrategia ludica digital en el desarrollo de la conciencia ambiental de
los estudiantes. En la tabla 3 se presentan los resultados de la aplicacion de la prueba t.

Tabla 3.
Resultados de la prueba t de muestras relacionadas

Dimensién Evaluada Valort Valorp

Comprension de la interrelacion entre seres vivos y

-5.21  0.000
su entorno
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Identificacion de problemas ambientales locales -4.97 0.000
Participacion en acciones de conservacion -5.35 0.000
Valoracion de la biodiversidad -5.15 0.000
Promocion de practicas sostenibles -5.28  0.000

Los valores obtenidos en la prueba t reflejan diferencias estadisticamente significativas en todas las
dimensiones evaluadas. La reduccion de los valores p por debajo de 0.05 confirma que los cambios
observados en la posprueba no fueron producto del azar, sino que se debieron a la implementacion de la
estrategia ludica digital. Estos resultados evidencian mejoras sustanciales en la conciencia ambiental de
los estudiantes.

En sintesis, el preexperimento permitio validar la efectividad de la estrategia Iudica digital para el
desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes de cuarto grado de Educacion Bésica. Los
resultados reflejan un avance significativo en todas las dimensiones evaluadas, lo que confirma que el
uso de herramientas ludicas digitales favorece la adquisicion de conocimientos y habilidades
ambientales. Esta validacion respalda la pertinencia de la estrategia y su potencial impacto en la
educacion ambiental escolar.

El andlisis comparativo de los resultados alcanzados en la presente investigacion con los obtenidos en
estudios previos permite evidenciar la efectividad de la estrategia lGdica digital en el desarrollo de la
conciencia ambiental en estudiantes de cuarto grado de Educacion Basica. En el estudio de Meneses
(2021), se reportd que, tras la aplicacion de una propuesta metodoldgica basada en talleres participativos,
el 35.2% de los estudiantes alcanzé un nivel muy alto en la comprensién de la interrelacion entre seres
Vivos y su entorno, mientras que en la presente investigacion este porcentaje fue del 40.0%.

Esta diferencia sugiere que el uso de herramientas digitales interactivas puede potenciar el aprendizaje
en comparacion con enfoques tradicionales. Asimismo, en la dimensidn de identificacion de problemas
ambientales locales, Meneses obtuvo un 31.8% de estudiantes con desempefio muy alto, en tanto que en
el estudio actual este porcentaje ascendio al 37.1%, lo que indica una mejor capacidad de observacion y
analisis del entorno inmediato gracias a la estrategia implementada.

Por otra parte, la investigacion de Garzén y Quiroga (2022) sobre el impacto de una cartilla virtual en la
conciencia ambiental mostré que un 41.2% de los estudiantes logré un nivel muy alto en la participacion
en acciones de conservacion, porcentaje que, si bien es considerable, resulta ligeramente inferior al 45.7%
alcanzado en el presente estudio. Esta diferencia resalta la eficacia de las actividades ladicas digitales
para motivar la accion concreta en favor del medioambiente. En cuanto a la valoracion de la
biodiversidad, el estudio de Prado y Parco (2021) encontr6 que un 39.5% de los estudiantes obtuvo un
desempefio muy alto en esta dimension, mientras que en la investigacion actual este porcentaje fue del
42.9%. Esta variacion sugiere que la inmersion en experiencias interactivas facilita una comprension mas
profunda sobre la importancia de la biodiversidad y su conservacion.

En el estudio de Gonzalez y Yagual (2023) sobre el uso de actividades ludicas para fomentar el respeto
por la naturaleza en estudiantes de educacion basica revel6 que un 36.4% de los estudiantes alcanzé un
nivel muy alto en la promocion de practicas sostenibles, porcentaje que en el presente estudio se
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incrementd hasta el 42.9%. Esta diferencia destaca la efectividad de los recursos digitales en la
consolidacién de hébitos ecoldgicos. Ademas, en todas las dimensiones evaluadas, los valores p
obtenidos en la prueba t en la presente investigacion fueron inferiores a 0.05, lo que indica mejoras
estadisticamente significativas, mientras que en los estudios previos no siempre se reportdé un analisis
estadistico detallado.

Conclusiones

El desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes requiere estrategias pedagogicas que
favorezcan la reflexion, la participacion activa y la apropiacion de valores ambientales. La
educacion ambiental debe trascender la mera transmision de conocimientos y propiciar
experiencias que fortalezcan la sensibilidad y el compromiso con el medioambiente. Para ello, es
imprescindible incorporar enfoques innovadores que potencien el aprendizaje y permitan a los
nifios asumir un rol activo en la proteccién de la naturaleza.

El estudio se desarrolld6 bajo el enfoque de investigacion mixto, el nivel de investigacion
explicativo y un disefio preexperimental con preprueba y posprueba, lo que permitié analizar la
relacion entre la estrategia ludica digital y el desarrollo de la conciencia ambiental en los
estudiantes. La investigacion tuvo como objetivo proponer una estrategia ltdica digital para el
desarrollo de la conciencia ambiental de los estudiantes de cuarto grado de Educacién Bésica de
la Unidad Educativa José Maria Estrada Coello, provincia Los Rios, Ecuador, en el periodo
lectivo 2024-2025, fundamentando su pertinencia y aplicabilidad en el contexto educativo.

Los resultados del diagnostico inicial reflejaron una insuficiente conciencia ambiental en los
estudiantes de cuarto grado de Educacion Basica, con debilidades evidentes en la comprension
de la interrelacion entre los seres vivos y el entorno, asi como en la identificacion de
problematicas ambientales locales. El analisis cualitativo confirmé que las estrategias
pedagogicas empleadas no lograban una apropiacién efectiva del conocimiento ambiental.

La estrategia ludica digital disefiada responde a la necesidad de fortalecer la conciencia ambiental
en la educacion basica a través de metodologias innovadoras que articulan el aprendizaje con el
uso de herramientas digitales interactivas. Su estructuracién en cinco etapas secuenciales permite
una aproximacion didactica gradual que estimula la reflexion critica y el compromiso ambiental.
La integracion de juegos, simulaciones y desafios digitales propicia una experiencia educativa
dindmica y efectiva, facilitando la apropiacion de valores y conductas responsables con el
medioambiente.

La validacion de la estrategia ladica digital evidencio su efectividad en el desarrollo de la
conciencia ambiental en los estudiantes. La alta valoracion otorgada por los expertos y la mejora
significativa en la posprueba confirman la pertinencia y aplicabilidad de la estrategia. La
disminucion de la variabilidad en los resultados y la significancia estadistica de las diferencias
entre la preprueba y la posprueba refuerzan la solidez del enfoque metodologico y su impacto
positivo en la educacion ambiental escolar.
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