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Resumen

La articulacion entre escuela, familia y comunidad constituye un eje esencial para promover una
formacion socioemocional solida en los estudiantes, especialmente en contextos rurales. Esta
sinergia fomenta vinculos afectivos, consolida normas y valores compartidos, y favorece una
educacion integral centrada en las necesidades del nifio y su entorno. En este marco, se desarrolld
una investigacion cuyo objetivo fue proponer una estrategia de integracion escuela, familia y
comunidad para la formacion socioemocional de los estudiantes del tercer grado de educacion
basica de una institucion educativa del Ecuador, durante el periodo lectivo 2024-2025. El estudio
adoptdé un enfoque mixto, con nivel explicativo y disefio preexperimental con preprueba y
posprueba. El diagndstico inicial reveld debilidades significativas en habilidades como la
empatia, el reconocimiento y la gestion emocional, asi como en la toma de decisiones

responsables. Frente a esta realidad, se disefid una estrategia que responde a un enfoque procesual
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e integrado, orientado al desarrollo de competencias socioemocionales mediante la participacion
activa de escuela, familia y comunidad. La propuesta contempla fases articuladas a indicadores
clave del desarrollo emocional y espacios de retroalimentacion para ajustar las acciones de
manera continua. La validaciéon de esta estrategia permitid6 comprobar su eficacia en el
fortalecimiento de habilidades socioemocionales como el autoconocimiento, la empatia y la
resolucion de conflictos, demostrando su pertinencia y viabilidad en contextos educativos
similares. En conjunto, los resultados evidencian que la integracion efectiva de los actores

educativos puede incidir positivamente en la formacion socioemocional del nifo.
Abstract

The articulation between school, family and community constitutes an essential axis to promote a
solid socioemotional formation in students, especially in rural contexts. This synergy fosters
affective bonds, consolidates shared norms and values, and favours a comprehensive education
focused on the needs of the child and his or her environment. Within this framework, a research
project was developed with the objective of proposing a school-family-community integration
strategy for the socioemotional education of third grade students in an educational institution in
Ecuador, during the 2024-2025 school year. The study adopted a mixed approach, with
explanatory level and pre-experimental design with pre-test and post-test. The initial diagnosis
revealed significant weaknesses in skills such as empathy, recognition and emotional
management, as well as in responsible decision making. Faced with this reality, a strategy was
designed that responds to a processual and integrated approach, oriented to the development of
socioemotional competencies through the active participation of school, family and community.
The proposal contemplates phases articulated to key indicators of emotional development and
feedback spaces to continuously adjust the actions. The validation of this strategy allowed us to
prove its effectiveness in strengthening socioemotional skills such as self-knowledge, empathy
and conflict resolution, demonstrating its relevance and viability in similar educational contexts.
Overall, the results show that the effective integration of educational actors can have a positive

impact on the socioemotional development of children.
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Introduccion

La formacion socioemocional constituye un componente fundamental en el desarrollo integral de
los estudiantes, especialmente en las primeras etapas de la educacién general basica. Esta
formacion les permite identificar sus emociones, regular su comportamiento y establecer
relaciones interpersonales positivas, lo que se traduce en un mejor desempefio académico y social
(Munioz y Encalada, 2024). A temprana edad, los nifios estdn construyendo su identidad
emocional, y la escuela se convierte en un espacio determinante para fomentar habilidades que

contribuyan a su bienestar personal y colectivo.

En la actualidad, el contexto educativo enfrenta grandes desafios para formar estudiantes
emocionalmente competentes, debido al impacto de los cambios sociales, econdomicos y
culturales. La inclusiéon de la educacion socioemocional como un eje transversal en el curriculo
escolar responde a esta necesidad, ya que brinda herramientas esenciales para enfrentar
situaciones cotidianas con empatia y responsabilidad (Quiroz et al., 2021). Esta realidad exige la
implementacion de propuestas formativas pertinentes, que fortalezcan las capacidades personales

y sociales desde los primeros niveles escolares.

La necesidad de promover la educacion socioemocional se vincula directamente con la
prevencion de problematicas como el acoso escolar, la ansiedad y la baja autoestima. Estas
dificultades afectan significativamente la convivencia y el aprendizaje de los estudiantes, por lo
que resulta indispensable dotarlos de habilidades para la gestion de emociones, la empatia y la
toma de decisiones (Sanchez et al., 2022). Una formacion de este tipo no solo mejora el clima
escolar, sino que también potencia la autonomia, la resiliencia y el sentido de pertenencia en la

comunidad educativa.

El desarrollo de la dimension socioemocional en la infancia también contribuye a una vida adulta

mas equilibrada, ya que permite la interiorizacion de valores y actitudes positivas. La escuela es
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un escenario privilegiado para ensefiar a los estudiantes a identificar sus fortalezas, reconocer sus
emociones y actuar con respeto hacia los demas, promoviendo asi una sociedad mas humana y
equitativa (Urefia y Peralta, 2023). Esto se logra mediante procesos pedagdgicos que reconozcan

la importancia del componente emocional en la formacion de los nifios.

Por ello, es indispensable que la formacion socioemocional se consolide como parte integral del
proceso educativo, en coherencia con el desarrollo de competencias basicas. Una intervencion
pedagogica planificada que incluya el desarrollo del autoconocimiento, la empatia, la resolucion
de conflictos y la responsabilidad emocional favorece un entorno escolar mdas saludable
(Castaneda, 2025). De este modo, se promueve en los estudiantes el reconocimiento de sus

emociones como parte del aprendizaje significativo (Tello et al., 2021).

En esta misma linea, es imprescindible considerar que el fortalecimiento de la formacion
socioemocional no debe ser responsabilidad exclusiva de la escuela. La integracion de la familia
y la comunidad en este proceso educativo es un factor determinante para la efectividad de
cualquier estrategia formativa. Un entorno cohesionado, que comparta valores y practicas de
crianza y educacidn, potencia la estabilidad emocional y el crecimiento personal de los
estudiantes (Pérez, 2023). Esta corresponsabilidad garantiza una intervencion educativa mas

coherente y contextualizada.

La participacion activa de la familia en la educacion emocional de sus hijos permite establecer
vinculos afectivos mas sélidos, que se reflejan en la seguridad personal del estudiante y en su
capacidad de interactuar con los demés. En este sentido, es necesario generar espacios de
formacion y comunicacion entre la escuela y la familia, con el fin de fomentar practicas comunes
que apoyen el desarrollo emocional (Sanchez, 2024). Esta articulacion debe ser continua,

estructurada y orientada a fortalecer las habilidades emocionales desde el hogar.

Asimismo, la comunidad también cumple un rol relevante en la consolidacion de una educacion
socioemocional efectiva. Cuando los entornos comunitarios respaldan las practicas escolares y
familiares, se crea una red de apoyo que facilita la expresion emocional y la resolucion pacifica

de conflictos en diversos contextos (Bautista, 2024). De esta manera, los nifios aprenden a
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convivir respetando la diversidad y a desarrollar un sentido de responsabilidad social desde

edades tempranas.

La integracion entre escuela, familia y comunidad debe concebirse como una estrategia
estructurada, basada en la confianza mutua, el respeto y la colaboracion permanente. La
implementacién de proyectos comunitarios, actividades culturales y espacios de didlogo fortalece
el aprendizaje emocional de los estudiantes, al mismo tiempo que revitaliza los lazos sociales
entre los actores educativos (Flores y Cusi, 2024). Esta sinergia tiene un impacto positivo en el

desarrollo de competencias sociales clave para la vida escolar y comunitaria.

La construccion de una cultura socioemocional en el entorno escolar se favorece cuando los
diferentes actores comparten un enfoque educativo comun. El disefio de estrategias inclusivas que
vinculen a todos los miembros de la comunidad educativa contribuye a generar ambientes de
aprendizaje mas empaticos, seguros y participativos (Lopez et al., 2022). Este enfoque integral
responde a la necesidad de formar ciudadanos criticos, solidarios y emocionalmente competentes

(Montenegro, 2024).

La puesta en practica de acciones pedagogicas que integren a la escuela, la familia y la
comunidad resulta indispensable para fortalecer la dimension socioemocional del aprendizaje en
la Educacion General Bésica. Estas acciones permiten un trabajo articulado que responde a las
necesidades emocionales reales de los estudiantes y promueve entornos de aprendizaje saludables
y equitativos (Guerra et al., 2024). El compromiso compartido y sostenido entre los actores

educativos se convierte asi en una herramienta esencial para potenciar el desarrollo integral.

Los procesos pedagogicos deben incluir metodologias participativas que involucren a las familias
en el disefio y ejecucion de actividades emocionales, promoviendo el reconocimiento y gestion de
las emociones, la resolucion de conflictos y la toma de decisiones responsables (Mosquera y
Gomez, 2022). El vinculo afectivo entre familia y escuela potencia la autoestima y la seguridad
emocional del nifio, elementos fundamentales para su aprendizaje académico y su estabilidad

emocional.
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A través de estrategias contextualizadas, como talleres de convivencia, encuentros familiares,
proyectos comunitarios y actividades ludicas, se logra fortalecer la formacion socioemocional
desde una mirada inclusiva y equitativa. Estas estrategias requieren de planificacion, evaluacion y
compromiso institucional para garantizar resultados sostenibles y significativos (Soriano, 2025).
Su implementacién genera espacios de aprendizaje colaborativos, donde los nifios se sienten

valorados, escuchados y acompanados emocionalmente (Jiménez et al., 2025).

En este contexto, en la unidad educativa fiscomisional Santa Teresita, del canton Celica provincia
Loja, Ecuador, se desarrollan acciones pedagogicas dirigidas a la estrategia de integracion
escuela, familia y comunidad para la formacion socioemocional de los estudiantes del tercer

grado de educacion basica. No obstante, aiin se manifiestan las siguientes insuficiencias:

* Dificultades para identificar y expresar adecuadamente sus emociones en diferentes contextos

escolares.
* Escasa disposicion para ponerse en el lugar de sus compaieros y comprender sus sentimientos.

» Reacciones impulsivas ante conflictos, sin buscar soluciones pacificas.

Falta de reflexion sobre las consecuencias de sus decisiones en el entorno escolar.
» Desconocimiento de sus propias fortalezas, debilidades y preferencias personales.

Estas manifestaciones posibilitan determinar el problema cientifico: ;Coémo integrar la escuela, la
familia y la comunidad para contribuir a la formacion socioemocional de los estudiantes del
tercer grado de educacion basica? Sobre la base de los antecedentes tedricos y practicos
anteriormente enunciados, el objetivo del presente trabajo consiste en: proponer una estrategia de
integracion escuela, familia y comunidad para la formacion socioemocional de los estudiantes del
tercer grado de educacion basica de la unidad educativa fiscomisional Santa Teresita, del canton

Celica, provincia Loja, Ecuador, en el periodo lectivo 2024-2025.
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Materiales y métodos

La investigacion se sustentd en el enfoque mixto, el cual permitié integrar los métodos
cualitativos y cuantitativos para una comprension mas completa del fendmeno de estudio, tal
como lo proponen Hernandez-Sampieri et al. (2018). A través de este enfoque se pudo describir,
explicar e interpretar las dindmicas relacionadas con la formacion socioemocional de los
estudiantes, incorporando tanto el analisis estadistico de datos como la interpretacion de las

percepciones de los actores involucrados en el proceso educativo.

Se emple6 el nivel de investigacion explicativo, orientado a identificar las causas y efectos de la
problemadtica observada en la formacion socioemocional de los estudiantes del tercer grado de
educacion basica. Este nivel permitid analizar en profundidad las relaciones entre las variables
implicadas, tal como sefialan Hernandez-Sampieri et al. (2018), facilitando la construccion de una
estrategia de integracion que aborde las necesidades socioemocionales desde una perspectiva

integral.

El disefio de investigacion fue de tipo preexperimental con preprueba y posprueba, lo cual
permitid valorar los efectos de la estrategia propuesta antes y después de su aplicaciéon en un
grupo unico. Este disefio resulto util para comparar los niveles de formacién socioemocional y
determinar si existieron mejoras significativas a partir de la intervencion realizada,

proporcionando evidencia empirica del impacto alcanzado.
El proceso de investigacion fue realizado a través de las siguientes etapas.

1. Estudio descriptivo inicial de la formacion socioemocional de los estudiantes del tercer grado

de educacion basica.

2. Disefio de la estrategia de integracion escuela, familia y comunidad para la formacion

socioemocional de los estudiantes del tercer grado de educacion basica.

3. Validacion de la estrategia de integracion escuela, familia y comunidad para la formacion

socioemocional de los estudiantes del tercer grado de educacion basica.
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La investigacion defendid la idea de que una estrategia de integracion escuela, familia y
comunidad puede favorecer significativamente la formacion socioemocional de los estudiantes
del tercer grado de Educacion Basica, al promover ambientes colaborativos que refuercen el
desarrollo de habilidades emocionales y sociales necesarias para la convivencia armonica y el

bienestar personal.

La variable formacion socioemocional de los estudiantes del tercer grado de Educacion Basica
fue asumida como el proceso mediante el cual los estudiantes desarrollan habilidades
emocionales y sociales que les permiten conocerse a si mismos, regular sus emociones, establecer
relaciones positivas y tomar decisiones responsables (Quiroz et al., 2021). En la presente
investigacion se asumid esta definicion, la cual se encuentra alineada con los principios

educativos actuales (Ministerio de Educacién, 2016).

* Reconocimiento y gestion de emociones: capacidad de identificar sus propias emociones y las
de los demas, comprendiendo coémo estas influyen en su comportamiento y relaciones

interpersonales.

+ Empatia: capacidad de ponerse en el lugar de otras personas, comprendiendo sus sentimientos

y perspectivas, lo que facilita interacciones sociales positivas.

* Resolucion de conflictos: habilidades para abordar y resolver desacuerdos de manera pacifica

y constructiva, promoviendo un ambiente de convivencia armoniosa.

*+ Toma de decisiones responsables: capacidad para tomar decisiones considerando las
consecuencias de sus acciones para si mismos y para los demas, fomentando la responsabilidad

personal y social.

* Autoconocimiento: capacidad para reflexionar sobre sus fortalezas, debilidades, intereses y

valores, lo que contribuye al desarrollo de una identidad personal sé6lida y al bienestar emocional.

Para el diagnostico, evaluacion y validacion de la propuesta, se aplicaron diferentes instrumentos.
Estos permitieron recopilar informacion cualitativa y cuantitativa relevante sobre la formacion

socioemocional de los estudiantes.
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* Observacion al proceso pedagodgico para diagnosticar la formacion socioemocional de los

estudiantes del tercer grado de educacion bésica.

* Entrevista a docentes para identificar logros e insuficiencias en la formacion socioemocional de

los estudiantes del tercer grado de educacion basica e identificar las causas de las insuficiencias.

» Cuestionario a expertos para la valoracion de la estrategia de integracion escuela, familia y
comunidad para la formacidén socioemocional de los estudiantes del tercer grado de educacion

basica.

Los instrumentos fueron validados antes de su implementacion, segun el aporte de Ferndndez et
al. (2022), considerando criterios de validez y fiabilidad. Para ello, se contd con la participacion
de expertos que revisaron los instrumentos en funcion de su pertinencia y coherencia, y se utilizd
el coeficiente alfa de Cronbach para asegurar la consistencia interna de las preguntas. Para la
aplicacion de la preprueba y posprueba, se empled una escala tipo Likert con cuatro criterios de

valoracion: Muy Adecuado, Adecuado, Poco adecuado, No adecuado.

La poblacion de la investigacion estuvo integrada por los 68 estudiantes de tercer grado de la
unidad educativa fiscomisional Santa Teresita, del canton Celica, provincia Loja. De esta
poblacion, se seleccion6 una muestra no probabilistica de 35 estudiantes del paralelo "B",
mediante un muestreo intencional, no probabilistico. Ademas, se incluyeron tres docentes que

desarrollan su actividad pedagogica con estos estudiantes.

La validacion de la estrategia de integracion escuela, familia y comunidad para la formacion
socioemocional de los estudiantes del tercer grado de educacion basica se realizd6 combinando el
criterio de expertos con el preexperimento. El criterio de expertos permitié valorar la coherencia
tedrica, metodologica y contextual de la estrategia en funcién de cinco criterios: pertinencia,

coherencia interna, aplicabilidad, originalidad y relacion con el contexto educativo.

El preexperimento se llevé a cabo con un grupo Unico de estudiantes del tercer grado de

educacion basica, a quienes se les aplicoO una preprueba antes de implementar la estrategia,
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seguida de la intervencion pedagogica, y finalmente una posprueba para valorar los resultados

alcanzados y contrastar las diferencias con base en los indicadores establecidos.

La investigacion cumplié con los aspectos éticos requeridos, mediante la aprobacion del estudio
por parte de las autoridades de la unidad educativa fiscomisional Santa Teresita y la obtencion del
consentimiento informado de los padres y representantes legales de los estudiantes. Para el
analisis de los datos recolectados, se utilizo el software Microsoft Excel, permitiendo organizar la

informacion y aplicar técnicas estadisticas basicas.
Resultados

El estudio descriptivo inicial de la formacion socioemocional de los estudiantes del tercer grado
de educacion basica se desarrollé mediante la observacion al proceso pedagogico y una entrevista
a docentes para identificar logros e insuficiencias en este proceso e identificar las causas de las
insuficiencias. En la figura 1 se presentan los resultados cuantitativos de la observacion al
proceso pedagdgico para diagnosticar la formacion socioemocional de los estudiantes del tercer

grado de educacion basica.

Figura 1. Resultados cuantitativos de la observacion al proceso pedagodgico para diagnosticar la

formacion socioemocional de los estudiantes del tercer grado de educacion bésica
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Los resultados obtenidos a través de la observacion al proceso pedagogico evidenciaron que la
mayoria de los estudiantes del tercer grado de educacion bésica presentaron un desarrollo
insuficiente en el reconocimiento y la gestion de emociones. Un 51.4 % de los estudiantes se
ubicaron en el criterio "Poco adecuado" y un 28.6 % en "No adecuado", lo cual indica que existe
una baja capacidad para identificar sus emociones y comprender las de los demas, limitando su

capacidad de interaccién emocional positiva.

En cuanto al indicador de empatia, los datos mostraron una tendencia similar. Un 48.6 % de los
estudiantes se ubicaron en el nivel "Poco adecuado" y un 31.4% en "No adecuado", lo que
demuestra una marcada dificultad para ponerse en el lugar del otro y comprender sentimientos
ajenos. Estos resultados sugieren una necesidad urgente de intervenir pedagdgicamente para

fomentar esta habilidad esencial para una convivencia armonica.

La resolucion de conflictos fue uno de los indicadores con mayores dificultades. El 60.0 % de los
estudiantes fueron ubicados en el criterio "Poco adecuado" y el 28.6 % en "No adecuado", sin que
ningln estudiante alcanzara el nivel "Muy adecuado". Esta distribucion de frecuencias indica una
limitada habilidad para abordar desacuerdos de forma pacifica, lo cual puede repercutir

negativamente en el clima escolar y en la interaccion con sus compafieros.

Respecto a la toma de decisiones responsables, los resultados también fueron bajos. El 45.7 % se
situ6 en el nivel "Poco adecuado" y el 31.4% en "No adecuado". Esto evidencia que los
estudiantes no solian considerar con claridad las consecuencias de sus acciones, lo que
compromete el desarrollo de su responsabilidad personal y social en el entorno educativo y

familiar.

El indicador con mejores resultados relativos fue el autoconocimiento. Aunque un 42.9 % se
encontro en el nivel "Poco adecuado", el 25.7 % alcanz6 el nivel "Adecuado" y un 8.6 % el nivel
"Muy adecuado". Estos resultados reflejan una mayor disposiciéon para reflexionar sobre
fortalezas, debilidades e intereses, aunque aun se requiere reforzar esta dimension del desarrollo

socioemocional.

Los porcentajes bajos en todos los indicadores reflejan una formacion socioemocional limitada en

los estudiantes del tercer grado de educacion bésica. Se evidencid que la mayoria de los
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estudiantes presentan dificultades en habilidades clave como la empatia, el reconocimiento
emocional y la resolucion de conflictos, lo que reafirma la necesidad de implementar una

estrategia educativa que articule la participacion activa de la escuela, la familia y la comunidad.

Los resultados de la entrevista aplicada a docentes permitieron complementar el anélisis
cuantitativo y ofrecieron una vision cualitativa de las practicas educativas relacionadas con la
formacién socioemocional. Los docentes sefialaron que algunos estudiantes muestran
comportamientos empaticos y reflexivos en ciertos contextos, pero que estos no son constantes ni
generalizados en todas las situaciones escolares, lo que indica una debilidad en la interiorizacion

de estas habilidades.

Se evidenci6 también que, aunque existen espacios institucionales destinados a la formaciéon en
valores y la expresion emocional, estos son abordados de manera fragmentada y sin una
planificacion sostenida. Los docentes coincidieron en que la falta de continuidad en las
estrategias educativas limita el impacto real sobre el desarrollo socioemocional de los estudiantes,
especialmente en aspectos como la autorregulacion emocional y la resolucion de conflictos

cotidianos.

Una de las principales causas identificadas fue la escasa implicacion de las familias en los
procesos formativos relacionados con el desarrollo emocional. Los docentes indicaron que
muchas familias no participan activamente en actividades escolares y que algunas no cuentan con
las herramientas necesarias para apoyar emocionalmente a sus hijos, lo cual impide una

retroalimentacion coherente entre el hogar y la escuela.

Los docentes destacaron la necesidad de fortalecer la relacion entre la escuela y la comunidad.
Senalaron que las iniciativas comunitarias podrian enriquecer la formacion socioemocional de los
estudiantes si se integran a través de proyectos colaborativos, talleres participativos y eventos que
involucren a los diferentes actores sociales, permitiendo una formacién mas integral,

contextualizada y sostenida en el tiempo.

En resumen, los resultados del estudio descriptivo inicial evidencian limitaciones significativas
en la formacidon socioemocional de los estudiantes del tercer grado de Educacion Baésica,

especialmente en los indicadores de resolucion de conflictos, empatia y reconocimiento
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emocional. La valoracion cuantitativa y cualitativa realizada demuestra la necesidad de una
estrategia integradora que fortalezca la articulacién entre escuela, familia y comunidad para

promover un desarrollo socioemocional mas sélido y coherente.

Estrategia de integracion escuela, familia y comunidad para la formacion socioemocional de los

estudiantes del tercer grado de educacion basica

El propoésito de la estrategia de integracion escuela, familia y comunidad para la formacion
socioemocional de los estudiantes del tercer grado de educacion basica es potenciar la formacion
socioemocional de los estudiantes mediante acciones coordinadas entre los actores educativos,
familiares y comunitarios. Esta estrategia parte de la necesidad de articular esfuerzos desde los
distintos entornos que influyen en el desarrollo infantil. Su estructura estd conformada por cinco
fases interrelacionadas que abordan aspectos fundamentales de la formacion socioemocional:
reconocimiento y gestion de emociones, empatia, resolucion de conflictos, toma de decisiones
responsables y autoconocimiento. Cada fase contempla objetivos especificos, acciones
integradoras y actividades de retroalimentacion para consolidar aprendizajes y ajustar las

intervenciones de acuerdo con las caracteristicas del grupo.
Fase 1. Reconocimiento y gestion de emociones

Objetivo especifico: desarrollar en los estudiantes del tercer grado de Educacion Bésica la
capacidad para identificar sus propias emociones y las de los demas, comprender su impacto en el
comportamiento diario y aplicar estrategias basicas de autorregulacion emocional en diversos

contextos escolares, familiares y comunitarios.
Acciones de integracion escuela-familia-comunidad

e Taller conjunto escuela-familia-comunidad: organizacion de talleres vivenciales dirigidos a
docentes, familias y representantes de instituciones comunitarias (centro de salud, casa
comunal, entre otros) sobre el reconocimiento emocional en la nifiez y su influencia en el

aprendizaje y la convivencia.
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o Diario emocional compartido: implementacion de un cuaderno de expresion emocional donde
los estudiantes registren diariamente cOmo se sienten, con apoyo en casa y revision en la

escuela. Este diario sera socializado mensualmente en encuentros escuela-familia.

e (Campana comunitaria “Expreso lo que siento”: activacion de una campafia en la institucion
educativa con apoyo de la comunidad, donde los estudiantes representen a través de dibujos,

canciones o dramatizaciones sus emociones mas frecuentes.

e Rincon de la emocidn en el aula: creacion de un espacio fisico y simbolico en el aula con
materiales sensoriales y herramientas para ayudar a los estudiantes a identificar y regular sus
emociones. las familias colaboraran con materiales y su disefio serd consensuado con

miembros de la comunidad.

e Circulos de palabra emocional: realizacion de circulos semanales donde estudiantes,
docentes, familiares y miembros de la comunidad compartan situaciones reales que

involucren emociones, con el fin de promover la escucha activa y la expresion emocional.
Acciones de retroalimentacion

o Foros familiares-emocionales: reuniones trimestrales con madres, padres y cuidadores para
reflexionar sobre el impacto de las actividades realizadas, compartir experiencias exitosas en

casa y proponer ajustes o nuevas acciones.

e Registro de avances emocionales: elaboracion de fichas cualitativas por parte de los docentes
para observar y documentar la evolucion de cada estudiante en la identificacion y regulacion

emocional.

o Entrevistas reflexivas con actores comunitarios: recogida de percepciones de los
representantes de instituciones comunitarias sobre los cambios observados en el

comportamiento emocional de los estudiantes en eventos comunitarios.
Fase 2. Construyendo empatia y vinculos afectivos

Objetivo especifico: fomentar en los estudiantes del tercer grado de Educaciéon Bésica el
desarrollo de la empatia como habilidad socioemocional fundamental, a través del

reconocimiento de las emociones, necesidades y puntos de vista de los demds, promoviendo
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comportamientos prosociales, de respeto y comprension mutua en los entornos escolar, familiar y

comunitario.
Acciones de integracion escuela-familia-comunidad

e Programa “Conociendo mi entorno con empatia”: organizacion de visitas guiadas a espacios
comunitarios (mercado, centro de salud, cooperativas) donde los estudiantes puedan
interactuar con diversos actores sociales, escuchando sus historias y realidades, y

reflexionando sobre como se sienten los otros.

e Historias familiares compartidas: solicitud a los padres o abuelos para que narren anécdotas
que reflejen momentos en que recibieron o brindaron empatia, propiciando que los

estudiantes reconozcan situaciones de la vida real donde esta habilidad fue fundamental.

e Jornada “Un dia en los zapatos de...”: actividad vivencial donde los estudiantes simulan roles
distintos (una madre, un agricultor, un maestro, un bombero) para comprender diferentes

realidades, con participacion de familiares y profesionales de la comunidad.

e Rondas de lectura con sentido empatico: lectura colaborativa de cuentos y fabulas en aula con
participacion de padres y madres como lectores invitados, seguida de didlogos sobre las

emociones de los personajes y como hubieran actuado los estudiantes.

e Muro de la empatia: instalacion de un panel permanente en la institucion donde se exhiban
mensajes, dibujos y reflexiones empaticas generadas por estudiantes y sus familias, con

aportes semanales.
Acciones de retroalimentacion

e Ruedas de reflexion estudiantil: espacios guiados donde los nifios compartan como se
sintieron al practicar la empatia, qué aprendieron de los otros y cémo piensan actuar en

futuras situaciones.

e Dialogos comunitarios de evaluacion: espacios de didlogo entre comunidad, escuela y
familias para valorar las experiencias realizadas, visibilizar cambios y fortalecer el

compromiso colectivo con el desarrollo empatico de la infancia.
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e Portafolio socioemocional: elaboracion de un portafolio individual que contenga evidencias
graficas y escritas del proceso empatico del estudiante (dibujos, reflexiones, cartas), que sera

compartido en encuentros escolares y familiares como parte del proceso de mejora continua.
Fase 3. Promoviendo la resolucién colaborativa de conflictos

Objetivo especifico: desarrollar en los estudiantes del tercer grado de Educacion Basica
habilidades sociales y emocionales que les permitan afrontar y resolver desacuerdos de manera
pacifica, respetuosa y cooperativa, mediante el acompafiamiento articulado de la escuela, la
familia y la comunidad, fomentando asi una cultura de paz y convivencia armonica en todos los

espacios de interaccion.
Acciones de integracion escuela-familia-comunidad

o Taller vivencial “Aprendemos a resolver”: desarrollo de talleres conjuntos entre estudiantes,
padres, docentes y lideres comunitarios en los que se aborden técnicas de comunicacion
asertiva, escucha activa, y manejo de desacuerdos mediante dramatizaciones y juegos

cooperativos.

e Creacion del “Equipo de Paz Escolar”: conformacion de un comité integrado por estudiantes,
padres de familia, docentes y miembros de la comunidad capacitados para mediar conflictos

entre pares, promoviendo soluciones dialogadas.

e Cuentacuentos en familia y comunidad: implementacion de sesiones de lectura participativa
con historias que planteen conflictos cotidianos y su resolucion, conducidas por padres,

abuelos o lideres barriales en las aulas y espacios comunitarios.

e Juegos cooperativos intergeneracionales: organizacion de jornadas recreativas donde los
estudiantes participen junto a sus familias y vecinos en juegos que promuevan la

colaboracion, la toma de decisiones conjunta y la solucion de retos grupales.

o Cartelera comunitaria “Resolviendo juntos”: espacio grafico donde se publiquen casos
ficticios de conflictos resueltos por los estudiantes con el apoyo de la familia o comunidad,

incentivando la visibilizacion de conductas positivas.

257




| Sinergia

Académica
ISSN:

,2765-8252

Estrategia de integracion escuela, familia y comunidad para la formacion socioemocional de
los estudiantes del tercer grado de educacién basica

Rosa de Jesus Mendoza Torres

Ruth Maritza Mendoza Torres

Evelyn Jazmin Henriquez Antepara

Arian Vazquez Alvarez Volumen: 8
N©. 6
Recepcion: 11-05-2025 / Revision: 12-06-2025 / Aprobacion: 28-07-2025 / Publicacion: 27-08-2025 Afio: 2025

Acciones de retroalimentacion

e Encuentro de evaluacién “Convivimos mejor”: jornadas de dialogo reflexivo entre padres,
docentes y estudiantes donde se analicen los aprendizajes logrados, las dificultades

encontradas y se propongan ajustes en las practicas de resolucion de conflictos.

e Registro de incidentes escolares: sistematizacion por parte de los docentes de los conflictos

mas comunes y como fueron resueltos, para valorar avances en la convivencia escolar.

o Dialogos comunitarios de experiencias positivas: espacios donde miembros de la comunidad
compartan ejemplos reales de resolucion pacifica de conflictos, evaluando el impacto de las

acciones de la estrategia.
Fase 4. Impulsando la toma de decisiones responsables

Objetivo especifico: desarrollar capacidades en los estudiantes para tomar decisiones conscientes,
informadas y éticas, considerando las consecuencias de sus actos para si mismos y los demas,
mediante actividades coordinadas entre escuela, familia y comunidad que promuevan la reflexion

critica y la autonomia responsable.
Acciones de integracion escuela-familia-comunidad

o Feria de decisiones conscientes: realizacion de una feria donde se expongan proyectos
elaborados por los estudiantes en los que demuestren la toma de decisiones responsables en

temas como el cuidado del ambiente, el ahorro, la alimentacion, con el apoyo de sus familias.

o Dilemas morales comunitarios: presentacion de historias breves con dilemas éticos (basados
en contextos reales o comunitarios) para ser discutidos en familia y en el aula, con

participacion de representantes de instituciones locales como referentes morales.

o Ruta de decisiones positivas: elaboracion de un mural interactivo en la escuela, construido en
conjunto con las familias, donde se representen decisiones acertadas tomadas por los

estudiantes en diferentes ambitos (aula, casa, barrio).
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o Toma de decisiones en el entorno: actividades de simulacion de la vida cotidiana en que los
estudiantes eligen acciones responsables ante situaciones escolares y comunitarias (por

ejemplo, como actuar frente al bullying, al desperdicio de agua, a la discriminacién).

e Taller “Decido con responsabilidad”: espacios de formacion familiar y comunitaria donde se

compartan herramientas y estrategias para guiar a los nifios en la toma de decisiones éticas.
Acciones de retroalimentacion

e Analisis de casos familiares: compartir experiencias familiares reales en reuniones con
docentes, sobre decisiones tomadas por los nifios, reflexionando sobre sus consecuencias y

posibles mejoras.

e Autoevaluacion estudiantil de decisiones: formatos simples donde los estudiantes reflexionan

sobre decisiones tomadas en la semana, si fueron adecuadas, y qué hubieran hecho diferente.

e Mesa de evaluacion comunitaria: espacio de didlogo con lideres barriales o comunitarios
sobre el impacto observado de los estudiantes en la toma de decisiones cotidianas en el

entorno social inmediato.
Fase 5. Estimulacion del autoconocimiento y la identidad personal

Objetivo especifico: promover en los estudiantes del tercer grado de educacidon bésica el
desarrollo del autoconocimiento a través de la reflexion sobre sus fortalezas, debilidades,
intereses, valores y emociones, con la colaboracion activa de la escuela, la familia y la

comunidad como entornos que enriquecen la construccion de una identidad positiva y saludable.
Acciones de integracion escuela-familia-comunidad

e Proyecto “Asi soy yo”: desarrollo de un portafolio personal donde los estudiantes construyen,
con apoyo familiar, una recopilacion de dibujos, fotos, frases y vivencias que expresen

quiénes son, qué les gusta y qué quieren ser.

o Entrevistas familiares cruzadas: dinamicas donde los estudiantes entrevistan a sus familiares
sobre como eran en su infancia, qué valores les ensefiaron y como descubrieron sus intereses,

fortaleciendo la identificacion de su propia historia.
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o Mural “Mis talentos y suefios”: creacion colectiva de un mural en la institucién con dibujos,
frases o pequefios textos elaborados por los estudiantes con ayuda de sus familias, expresando

sus suefios, cualidades y talentos.

e Encuentros intergeneracionales “Conociéndome con otros ojos’: invitacion a adultos mayores
o profesionales de la comunidad para compartir historias de vida que inspiren a los

estudiantes a reflexionar sobre su propia identidad y propositos.

o Jornada de autoexploracion “Yo me valoro”: actividades ludicas y artisticas donde los
estudiantes, con la presencia de sus familias, reflexionan sobre sus logros, emociones,

aprendizajes y aspectos a mejorar.
Acciones de retroalimentacion

o Didlogos reflexivos tripartitos: encuentros entre docente, estudiante y familia donde se
comparten percepciones sobre el proceso de autoconocimiento del nifio, valorando fortalezas

y proponiendo metas personales.

e Autoevaluacion guiada del portafolio “Asi soy yo™: revisidon periddica del portafolio personal

con orientacion docente y familiar, identificando progresos y nuevas metas personales.

e Jornada de reconocimiento comunitario: evento donde los estudiantes presentan sus logros y

talentos ante la comunidad, recibiendo retroalimentacion positiva que refuerce su autoestima.

e Registro docente-familiar de autopercepcion: documento colaborativo entre familia y escuela
donde se consignan observaciones sobre como evoluciona la percepcion que el nifio tiene de

si mismo, para orientar nuevas acciones de apoyo.

En sintesis, el disefo de la estrategia de integracion escuela, familia y comunidad se consolidé
como un proceso estructurado que articula acciones conjuntas en torno a la formacion
socioemocional de los estudiantes. Las cinco fases proponen objetivos claros, contenidos
pertinentes y actividades integradoras, lo que favorece un enfoque colaborativo y
contextualizado. Ademads, incorpora mecanismos de retroalimentacidon que permiten valorar y

mejorar continuamente cada fase de implementacion.
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Validacion de la estrategia de integracion escuela, familia y comunidad para la formacion

socioemocional de los estudiantes

Antes de la implementacion de la estrategia de integracion escuela, familia y comunidad para la
formacion socioemocional de los estudiantes del tercer grado de educaciéon basica, se procedid
inicialmente a su validacion mediante el criterio de expertos, siguiendo la metodologia propuesta
por Rodriguez et al. (2021). Para ello, se seleccionaron seis expertos con formacion y experiencia
en el ambito de la psicopedagogia y la educacion emocional, quienes evaluaron la propuesta
disefiada con base en criterios cientificos, pedagdgicos y contextuales para garantizar su

pertinencia y eficacia.

La seleccion de los expertos se realizd considerando dos indicadores fundamentales: el
coeficiente de conocimiento y el coeficiente de argumentacion. El primero midié el nivel de
dominio del experto respecto a la temdtica en una escala de 0 a 10, y el segundo valor6 su
capacidad para fundamentar adecuadamente sus criterios, también en una escala de 0 a 10. El
promedio de los expertos en el coeficiente de conocimiento fue de 9,2, mientras que en el
coeficiente de argumentacion alcanzaron un promedio de 9,4, lo cual evidencié un alto nivel de

idoneidad y capacidad argumentativa en sus valoraciones.

Los expertos completaron un cuestionario estructurado disefiado para recoger sus valoraciones
cualitativas y cuantitativas respecto a la estrategia. Este instrumento permitid analizar aspectos
como pertinencia, coherencia interna, aplicabilidad, originalidad y relacién con el contexto
educativo. A partir de las respuestas, se identificaron sugerencias clave para optimizar las
estrategias de intervencion temprana. Las valoraciones sirvieron para perfeccionar la propuesta
antes de su aplicacion final, fortaleciendo asi su impacto potencial. A continuacion, se presenta la

tabla de resultados obtenidos de las valoraciones realizadas por los seis expertos.

Tabla 1. Resultados de las valoraciones emitidas por los expertos

Coeficient d
L Media Desviacion Nivel de 0¢ 1c1ene' ©
Criterio evaluado aritmética estandar COnSenso Concordancia
Kendall (W)
Pertinencia 4.8 0,4 Alto 0,89
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Coherencia interna 4,7 0,5 Alto 0,89
e Moderado-
Aplicabilidad 46 0,6 Oaeraco 4 g9
Alto
Originalidad 4,9 0,3 Muy alto 0,89
Relacid 1

clacion  con ety g 0.4 Alto 0,89

contexto educativo

El andlisis de los datos revela que los expertos valoraron positivamente la estrategia de
integracion, obteniendo una media aritmética elevada en todos los criterios evaluados. La
originalidad fue el aspecto mejor puntuado, con una media de 4,9, lo que destaca la innovacion de
la propuesta en el contexto educativo. Asimismo, la pertinencia y la relaciéon con el contexto
educativo alcanzaron medias de 4,8, reflejando el grado de alineacién de la estrategia con las

necesidades reales del entorno escolar, familiar y comunitario.

La desviacion estandar oscilo entre 0,3 y 0,6, lo que indica una dispersion relativamente baja y un
nivel de consenso general entre los expertos. La coherencia interna y la aplicabilidad presentaron
ligeras variaciones, posiblemente debido a enfoques diferenciados en la interpretacion de su
implementacion practica. No obstante, el coeficiente de Concordancia de Kendall (W=0,89)
evidencidé un alto grado de acuerdo entre los evaluadores, lo que valida estadisticamente la

consistencia de las opiniones recogidas.

En cuanto a las recomendaciones generales emitidas por los expertos, se sugirid profundizar en la
participacion activa de los actores comunitarios, ampliando su rol mas alld del apoyo logistico
hacia una intervencion maés formativa en los procesos emocionales. También se recomendd
diversificar los medios de expresion emocional, incorporando recursos digitales accesibles para
fomentar la participacion familiar, especialmente en contextos donde los cuidadores presentan

limitaciones de tiempo o formacion académica.

Otras sugerencias relevantes incluyeron la necesidad de establecer mecanismos sistematicos de
seguimiento y evaluaciéon del desarrollo socioemocional de los estudiantes, integrando

herramientas graficas, narrativas y observacionales. Igualmente, se propuso adaptar algunas
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actividades a los ritmos de aprendizaje y niveles de madurez emocional de los estudiantes, lo que
motivo la diferenciacion y gradacion de las acciones dentro de cada fase de la estrategia. Todas
estas recomendaciones fueron incorporadas en el disefio final para fortalecer su efectividad antes

de su implementacion.

Luego de la valoracion por los expertos de la estrategia de integracion escuela, familia y
comunidad para la formacion socioemocional de los estudiantes del tercer grado de educacion
basica, se realiz6 una mejora de su concepcion a partir de las observaciones y recomendaciones
emitidas. Estas sugerencias permitieron perfeccionar los componentes, actividades y enfoques de
la propuesta. Posteriormente, se efectud su implementacion en la unidad educativa fiscomisional
Santa Teresita, durante el periodo lectivo 2024-2025, con la participacion activa de estudiantes,

docentes, familias y actores comunitarios.

Posteriormente a la implementacion de la estrategia de integracion escuela, familia y comunidad
para la formacion socioemocional de los estudiantes del tercer grado de educacion basica, se
procedié a su validacion practica mediante el desarrollo de la posprueba como parte del
preexperimento. Esta evaluacion permitié recoger datos cuantitativos que evidencian los cambios
alcanzados en los indicadores definidos. En la figura 2 se presentan los resultados cuantitativos
obtenidos a partir de la aplicacion de la guia de observacion dirigida a los estudiantes durante la

posprueba.

Figura 2. Resultados cuantitativos de la aplicacion de la guia de observacion aplicada a los

estudiantes durante la posprueba

50
45

40
35
30
25
20 9 .9
20
15 71
10 14.3
= 5.7 5.7 5.7 5.7 29
(o]

Reconocimiento v Empatia Resolucion de conflictos Toma de decisiones Autoconocimiento
gestion de emociones responsables

m Muy adecuado (%) m Adecuado (%) Poco adecuado (%) No adecuado (%)

Fuente: elaboracion propia
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Los resultados de la posprueba reflejan una mejora significativa en el indicador de
reconocimiento y gestion de emociones, con un 74.3% de estudiantes ubicados en los niveles
“muy adecuado” y ‘“adecuado”. Esto evidencia que la mayoria de los estudiantes lograron
identificar y expresar sus emociones de forma mas clara, y reconocen también los estados
emocionales de sus compafieros. Sin embargo, un 20.0% se encuentra ain en un nivel “poco
adecuado”, lo que sugiere que algunos estudiantes requieren apoyo adicional en el manejo

emocional.

En cuanto al indicador de empatia, el 71.4% de los estudiantes demostraron ubicarse en los
niveles “muy adecuado” y “adecuado”, lo que indica avances significativos en la capacidad de
ponerse en el lugar del otro y comprender emociones ajenas. Este aspecto es fundamental para la
convivencia armoénica en el entorno escolar. No obstante, el 22.9% se mantiene en nivel “poco
adecuado”, lo cual implica que ain es necesario reforzar actividades que promuevan la

sensibilidad social y el respeto hacia las emociones de los demas.

Respecto a la resolucion de conflictos, el 71.4% de los estudiantes evidenciaron desempefios
entre “muy adecuado” y “adecuado”, lo que refleja mejoras considerables en el manejo de
desacuerdos de forma pacifica y constructiva. A pesar de este avance, el 22.9% altn muestra un
nivel “poco adecuado”, lo que indica la necesidad de continuar fortaleciendo esta habilidad
mediante estrategias practicas que incluyan juegos de rol, dramatizaciones y trabajo colaborativo

que simule situaciones conflictivas cotidianas.

En la validacion se analizd6 ademds la media para comparar el rendimiento promedio de los
participantes antes y después de la intervencion y la desviacion estandar para medir la
variabilidad de los datos y la consistencia de los resultados. En la tabla 2 se presentan los valores
de la media y la desviacion estandar de la preprueba y la posprueba, lo cual permite observar

cuantitativamente los efectos de la estrategia implementada.
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Tabla 2. Estadigrafos comparativos de la preprueba y la posprueba
‘ Media De?Viacién Media Deéviacién
Indicadores estandar estandar
preprueba posprueba
preprueba posprueba
R imient t10
ecor'1001mlen 0 y gestion de 500 0.82 3.03 0.67
emociones
Empatia 1.91 0.78 3.03 0.64
Resolucion de conflictos 1.83 0.71 3.00 0.66
Toma de decisiones 1.94 0.81 311 0.62
responsables
Autoconocimiento 2.20 0.88 3.23 0.58

Los valores de la media muestran una evolucion positiva en todos los indicadores evaluados. En
el caso del reconocimiento y gestion de emociones, la media se incrementa de 2.00 a 3.03, lo cual
refleja un progreso importante en la capacidad de los estudiantes para identificar y gestionar sus
emociones. A su vez, la disminucion de la desviacion estandar indica una mayor homogeneidad

en los resultados, lo cual sugiere que mas estudiantes se acercan al comportamiento esperado.

El indicador de empatia presenta una media inicial de 1.91, que asciende a 3.03 tras la
implementacion de la estrategia. Esta mejora demuestra el impacto positivo de las actividades
colaborativas entre escuela, familia y comunidad en el desarrollo de la sensibilidad emocional.
Asimismo, la desviacion estandar desciende de 0.78 a 0.64, lo que evidencia una menor

dispersion en los resultados y una mejora mas equitativa entre los estudiantes.

La resolucion de conflictos también experimentd un ascenso significativo en su media, pasando
de 1.83 a 3.00. Esto sugiere que los estudiantes han adquirido herramientas efectivas para
resolver diferencias de manera constructiva. La desviacion estandar baja ligeramente, lo que
refuerza la idea de una mejora general en la muestra. Este indicador se vio especialmente
beneficiado por las actividades comunitarias de convivencia y reflexion propuestas en la

estrategia.
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Para determinar si existe una diferencia estadisticamente significativa entre las medias de la
preprueba y la posprueba, se aplicd la prueba t para muestras relacionadas. En la tabla 3 se
presentan los resultados obtenidos, los cuales permiten verificar la efectividad de la intervencion

desarrollada en el contexto escolar.

Tabla 3. Resultados de la aplicacion de la prueba t para muestras relacionadas

Indicadores Valort Valorp
Reconocimiento y gestion de emociones 9.24 0.000
Empatia 8.87 0.000
Resolucion de conflictos 8.45 0.000
Toma de decisiones responsables 9.36 0.000
Autoconocimiento 9.77 0.000

Los valores obtenidos en la prueba t muestran diferencias estadisticamente significativas entre la
preprueba y la posprueba en todos los indicadores evaluados (p < 0.05). Esto confirma que la
implementacion de la estrategia de integracion escuela, familia y comunidad para la formacion
socioemocional de los estudiantes del tercer grado de educacion basica generd cambios positivos

reales en la poblacion estudiada.

Los valores t elevados también reflejan la magnitud del cambio alcanzado. Por ejemplo, en el
indicador de autoconocimiento se obtuvo un valor t de 9.77, lo que evidencia una transformacion
notable en la capacidad de los estudiantes para reflexionar sobre si mismos. Este resultado es
indicativo del impacto integral de la estrategia en el bienestar emocional y personal de los

estudiantes.

La validacion de la estrategia de integracion escuela, familia y comunidad para la formacion
socioemocional de los estudiantes del tercer grado de educacion bésica evidencid mejoras
significativas en todos los indicadores propuestos. A través del andlisis de la posprueba, los

estadigrafos y la prueba t, se comprob6 que los estudiantes lograron un desarrollo mas sélido de
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sus habilidades emocionales, especialmente en el autoconocimiento, la toma de decisiones

responsables y la gestion emocional, con resultados estadisticamente significativos.
Discusion

En esta investigacion se realizd un andlisis comparativo de los resultados obtenidos en la
posprueba con otras investigaciones similares desarrolladas en el ambito de la educacion

socioemocional, lo que permitid evaluar la consistencia y pertinencia de los hallazgos obtenidos.

Guerra et al. (2024) en su estudio sobre educacion socioemocional en tercer afio de educacion
basica reportan un 69.5% de mejora en la capacidad de gestion emocional tras aplicar un
programa contextualizado. Este porcentaje es ligeramente inferior al 74.3% alcanzado en el
presente estudio para el mismo indicador, lo que reafirma la efectividad de vincular a la familia y

la comunidad en los procesos educativos emocionales.

Mosquera y Gomez (2022) reportan un avance del 65% en el desarrollo de la empatia en
estudiantes de educacion basica media mediante una estrategia educativa. En comparacion, la
presente investigacion alcanzo6 un 71.4% de desempefio entre “muy adecuado” y “adecuado” en
empatia, evidenciando un impacto favorable del enfoque de integracion social y comunitaria

aplicado.

Soriano (2025) destaca en su investigacion la importancia del autoconocimiento como base del
desarrollo socioemocional, alcanzando un 68% de efectividad en estudiantes de tercer a quinto
afno. En el presente estudio, este indicador registro un 82.9% de estudiantes en niveles positivos,
lo que demuestra que la estrategia propuesta potencia de manera mas sélida esta habilidad en

estudiantes de tercer grado.

Jiménez et al. (2025) identificaron una mejora del 70% en resolucion de conflictos tras la
aplicacién de un programa socioemocional en educacidon bésica y bachillerato. Los resultados
obtenidos en esta investigacion (71.4% en niveles altos) confirman la efectividad de las

metodologias colaborativas e inclusivas, incluso en estudiantes de menor edad.
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En sintesis, la comparacion con otras investigaciones demuestra que los resultados obtenidos son
consistentes y, en muchos casos, superiores. Esto sugiere que la estrategia de integracion escuela,
familia y comunidad constituye una alternativa viable y efectiva para fortalecer la formacion
socioemocional en estudiantes de tercer grado, especialmente en contextos donde es clave una

intervencion articulada entre los distintos actores del entorno educativo.
Conclusiones

La articulaciéon entre escuela, familia y comunidad representa un pilar fundamental para
consolidar procesos de formacion socioemocional en los estudiantes. Esta interaccion fortalece
los vinculos afectivos, permite la construccion colectiva de normas y valores y garantiza una

educacion integral que responda a las necesidades del entorno y del nifio en desarrollo.

Se establecid un marco riguroso para desarrollar la investigacion desde un enfoque mixto, con un
nivel explicativo y disefio preexperimental con preprueba y posprueba. Todo ello con el proposito
de alcanzar el objetivo de proponer una estrategia de integracion escuela, familia y comunidad
para la formacion socioemocional de los estudiantes del tercer grado de educacion basica de la
unidad educativa fiscomisional Santa Teresita, del canton Celica provincia Loja, Ecuador, en el

periodo lectivo 2024-2025.

Los hallazgos del diagndstico inicial pusieron en evidencia que los estudiantes del tercer grado de
educacion basica presentan importantes debilidades en su formacion socioemocional,
particularmente en habilidades como la empatia, el reconocimiento y la gestion emocional, asi
como en la toma de decisiones responsables. Esta situacion refuerza la necesidad de disefiar e
implementar una estrategia de integracion entre la escuela, la familia y la comunidad que permita

abordar de manera integral y sostenida el desarrollo emocional de los nifios.

La estrategia disefiada evidencia un enfoque procesual e integrado que articula escuela, familia y
comunidad en la formacién socioemocional de los estudiantes. Sus fases responden a indicadores
clave del desarrollo socioemocional y promueven la participacion activa de todos los actores

involucrados. Asimismo, contempla espacios de retroalimentacidon sistematica que permiten
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ajustar las acciones implementadas, garantizando asi su pertinencia, continuidad y sostenibilidad

en el contexto educativo.

La validacion de la estrategia de integracion escuela, familia y comunidad para la formacion
socioemocional de los estudiantes del tercer grado de educacion bésica evidencid resultados
positivos y estadisticamente significativos. Se logrd fortalecer competencias clave como el
reconocimiento emocional, la empatia, el autoconocimiento y la resolucion de conflictos,
demostrando que la intervencion fue eficaz y pertinente para el contexto educativo rural en que se

desarrollo.
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