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					Resumen  

					Las dificultades de aprendizaje representan uno de los principales retos en el ámbito educativo,  

					especialmente en contextos vulnerables como algunas escuelas de la provincia de Manabí,  

					Ecuador. Esta investigación adquiere relevancia al aportar evidencia contextualizada sobre  

					prácticas pedagógicas efectivas para atender la diversidad estudiantil, fortaleciendo así el derecho  

					a una educación inclusiva y de calidad. El objetivo principal fue analizar las estrategias aplicadas  

					por los docentes para superar dificultades de aprendizaje en el aula, mediante un estudio de caso  

					en una escuela ecuatoriana. Se adoptó un enfoque cualitativo, con un diseño no experimental y  

					descriptivo. Los resultados evidencian que estrategias como el aprendizaje basado en proyectos,  
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					organizadores gráficos, gamificación, métodos multisensoriales, tutoría entre pares, TIC  

					adaptativas, evaluación diferenciada y lectura guiada, logran mejorar significativamente el  

					rendimiento académico, la motivación, la participación y el desarrollo socioemocional de los  

					estudiantes. La conclusión fundamental destaca que la superación de las dificultades de  

					aprendizaje no depende únicamente de técnicas pedagógicas, sino de una práctica docente  

					reflexiva, flexible y centrada en el estudiante, respaldada por el compromiso institucional, la  

					formación continua del profesorado y la promoción de una cultura educativa inclusiva.  

					Abstract  

					Learning disabilities represent one of the main challenges in education, especially in vulnerable  

					contexts such as some schools in the province of Manabí, Ecuador. This research gains relevance  

					by providing contextualized evidence on effective pedagogical practices to address student  

					diversity, thus strengthening the right to inclusive, quality education. The main objective was to  

					analyze the strategies used by teachers to overcome learning disabilities in the classroom through  

					a case study in an Ecuadorian school. A qualitative approach was adopted, with a non-  

					experimental and descriptive design. The results show that strategies such as project-based  

					learning, graphic organizers, gamification, multisensory methods, peer tutoring, adaptive ICT,  

					differentiated assessment, and guided reading significantly improve students' academic  

					performance, motivation, participation, and socio-emotional development. The key conclusion  

					emphasizes that overcoming learning difficulties does not depend solely on pedagogical  

					techniques, but on reflective, flexible, and student-centered teaching practices, supported by  

					institutional commitment, ongoing teacher training, and the promotion of an inclusive educational  

					culture.  

					Palabras clave: aprendizaje, estrategias pedagógicas, inclusión, intervención educativa,  

					dificultades  

					Keywords: educational intervention, difficulties, learning, pedagogical strategies, inclusion  
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					Introducción  

					Las dificultades de aprendizaje constituyen uno de los principales desafíos que enfrentan los  

					sistemas educativos a nivel global, afectando el acceso, la permanencia y el éxito escolar de  

					millones de estudiantes. Según la UNESCO (2020), al menos uno de cada cinco estudiantes  

					presenta alguna forma de dificultad en el aprendizaje, lo que demanda respuestas pedagógicas  

					diferenciadas e inclusivas que garanticen su derecho a una educación de calidad. Estas  

					dificultades, que pueden estar asociadas a factores neurológicos, cognitivos, emocionales o  

					contextuales, requieren de una intervención pedagógica temprana, adaptada y sostenida para  

					evitar el rezago escolar y la exclusión educativa (Puerto et al., 2023)  

					Los sistemas educativos en América Latina, han avanzado en el diseño de políticas de inclusión;  

					sin embargo, la implementación efectiva de estrategias en el aula sigue siendo limitada,  

					especialmente en contextos vulnerables. La Comisión Económica para América Latina y el  

					Caribe (CEPAL, 2021) advierte que la falta de recursos, la escasa formación docente  

					especializada y la débil articulación institucional continúan siendo obstáculos para atender  

					adecuadamente a estudiantes con necesidades específicas de apoyo educativo.  

					En Ecuador, la Ley Orgánica de Educación Intercultural (LOEI, 2011) garantiza el derecho a una  

					atención educativa pertinente para estudiantes con dificultades de aprendizaje, y el Ministerio de  

					Educación ha impulsado programas de inclusión educativa. No obstante, estudios recientes  

					indican que existen brechas significativas entre la normativa y la realidad práctica en las aulas,  

					sobre todo en zonas rurales y de menor desarrollo (Mera et al., 2020). En la provincia de Manabí,  

					esta situación se ve agravada por factores como la precariedad en infraestructura escolar, la falta  

					de personal especializado y la limitada formación continua de los docentes en estrategias  

					inclusivas (Cedeño & Zambrano, 2022).  

					En este marco, el objetivo principal de esta investigación es analizar las estrategias pedagógicas  

					aplicadas para superar dificultades de aprendizaje en el aula, a través de un estudio de caso en  

					una escuela ecuatoriana de la provincia de Manabí. El propósito es identificar prácticas efectivas,  
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					documentar sus resultados e impactos, y aportar orientaciones que puedan ser replicadas en  

					contextos similares (Velázquez et al., 2021)  

					La importancia de esta investigación radica en su contribución al fortalecimiento de una  

					educación más equitativa, que reconozca y atienda la diversidad de los estudiantes desde una  

					perspectiva pedagógica inclusiva. Además, el estudio ofrece evidencia contextualizada que puede  

					orientar a docentes, directivos y responsables de política educativa en la toma de decisiones para  

					mejorar los procesos de enseñanza-aprendizaje en entornos vulnerables.  

					Materiales y métodos  

					La presente investigación tuvo como propósito analizar las estrategias aplicadas para superar  

					dificultades de aprendizaje en el aula, enfocándose en un estudio de caso desarrollado en una  

					escuela ecuatoriana. Se trata de una investigación que responde a la necesidad de documentar e  

					interpretar prácticas educativas contextualizadas, desde un enfoque centrado en el estudiante y  

					orientado a la mejora de los procesos de enseñanza-aprendizaje.  

					Esta investigación se enmarcó en un enfoque cualitativo, se buscó comprender en profundidad la  

					experiencia de los actores educativos (docentes, estudiantes, directivos) frente a la  

					implementación de estrategias pedagógicas destinadas a superar dificultades de aprendizaje. El  

					enfoque cualitativo permitió interpretar los problemas educativos en su contexto real y valorar la  

					dimensión subjetiva, social y pedagógica de las acciones implementadas (Creswell, 2014).  

					Se clasifica como una investigación de nivel descriptiva, en ella se caracterizó las estrategias  

					aplicadas por los docentes, los tipos de dificultades de aprendizaje observadas y los recursos  

					utilizados.  

					Se trata de una investigación de tipo aplicada, ya que tuvo como fin proporcionar soluciones  

					prácticas a un problema educativo concreto: la superación de las dificultades de aprendizaje en el  

					aula, desde un enfoque centrado en el estudiante. Además, busca ofrecer recomendaciones  

					replicables en contextos similares, lo que refuerza su aplicabilidad. Se adopto un diseño no  

					experimental, de estudio de caso.  

					349  

				

			

		

		
			
				
					
				
			

			
				
					Estrategias aplicadas para superar dificultades de aprendizaje en el aula: estudio de caso en  

					una escuela ecuatoriana  

					Mercedes Maribel Demera Mendoza  

					Karen Asunción Saltos Marín  

					Merly Jennifer Saltos Chavarría  

					Danny Tatiana Cedeño Loor  

					Ximena Lissette Suarez Delgado  

					Volumen: 8  

					Nro. 4  

					Año: 2025  

					Recepción:23-03-2025 / Revisión:24-04-2025 / Aprobación: 25-05-2025 / Publicación: 27-06-2025  

					Se adopta un estudio de caso, en el cual se examinó en exploro la complejidad de las prácticas  

					docentes en situaciones reales, identificar factores contextuales relevantes y generar aprendizajes  

					transferibles.  

					Para alcanzar los objetivos propuestos, se utilizarán los siguientes métodos:  

					Análisis documental: permitió contextualizar las estrategias en relación con la planificación  

					institucional y los requerimientos del currículo.  

					Esta metodología integro la experiencia directa del aula, las voces de los actores educativos y el  

					análisis crítico del proceso de enseñanza. Además, se alineó con un enfoque centrado en el  

					estudiante, al priorizar las necesidades reales, estilos de aprendizaje y participación activa de los  

					aprendices en su proceso formativo.  

					Resultados  

					La aplicación de estrategias pedagógicas específicas para superar dificultades de aprendizaje es  

					fundamental en el contexto escolar, ya que permite garantizar el derecho a una educación  

					inclusiva, equitativa y de calidad para todos los estudiantes (Vera et al., 2021) Estas estrategias  

					responden a las diversas necesidades cognitivas, emocionales y sociales del alumnado, y se  

					convierten en herramientas esenciales para prevenir el rezago escolar, mejorar el rendimiento  

					académico y fortalecer la autoestima del estudiante (Mera & Maldonado, 2022) En particular, en  

					escuelas ecuatorianas ubicadas en zonas con limitaciones estructurales y diversidad sociocultural  

					como es el caso de muchas instituciones en la provincia de Manabí, el uso de estrategias  

					adaptativas cobra una importancia crucial para atender la heterogeneidad del aula y fomentar la  

					participación activa de todos los estudiantes, sin distinción.  

					Beneficios de las estrategias pedagógicas aplicadas  

					Mejoran el rendimiento académico: Al adaptar la enseñanza al estilo de aprendizaje y ritmo de  

					cada estudiante, se logra una comprensión más profunda de los contenidos y una mayor retención  

					del conocimiento (Maldonado et al., 2022)  
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					Fomentan la inclusión y la equidad: Las estrategias permiten que todos los estudiantes,  

					especialmente aquellos con dificultades de aprendizaje, accedan al currículo común,  

					promoviendo la igualdad de oportunidades.  

					Incrementan la motivación y la participación: Metodologías como el aprendizaje basado en  

					proyectos, el uso de recursos visuales o la gamificación estimulan el interés y la implicación del  

					estudiante en su propio proceso de aprendizaje (Vera et al., 2020)  

					Desarrollan habilidades socioemocionales: La mediación pedagógica y el acompañamiento  

					diferenciado ayudan a fortalecer la confianza, la empatía, la autorregulación y el trabajo  

					colaborativo.  

					Empoderan al docente como agente transformador: Al implementar estrategias eficaces, los  

					docentes refuerzan su capacidad de respuesta profesional, ajustando sus prácticas a las  

					necesidades reales del aula (Maldonado et al., 2024)  

					Limitaciones de las estrategias aplicadas  

					Falta de formación docente especializada: Muchos profesores carecen de capacitación continua  

					en estrategias específicas para atender dificultades de aprendizaje, lo que limita su  

					implementación efectiva.  

					Escasez de recursos materiales y tecnológicos: Las limitaciones presupuestarias, especialmente  

					en escuelas públicas de zonas rurales, dificultan el uso de materiales didácticos adaptativos,  

					tecnologías asistivas o apoyo psicopedagógico.  

					Carga administrativa y tiempo limitado: La planificación e implementación de estrategias  

					diferenciadas requiere tiempo y dedicación, lo que muchas veces se ve restringido por la carga de  

					trabajo del docente y la rigidez del currículo.  

					Resistencia al cambio metodológico: Algunos docentes o instituciones muestran poca apertura  

					hacia enfoques innovadores o centrados en el estudiante, lo que genera barreras para la  

					transformación de las prácticas pedagógicas.  
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					Evaluación estandarizada inflexible: La aplicación de pruebas uniformes dificulta valorar los  

					avances individuales de los estudiantes con dificultades, limitando el reconocimiento de logros  

					significativos bajo enfoques personalizados (Vera et al., 2024)  

					Con base en lo expuesto, se reafirma la necesidad de consolidar una práctica docente reflexiva,  

					flexible y centrada en el estudiante, donde las estrategias pedagógicas no sean concebidas como  

					respuestas aisladas, sino como parte de un enfoque integral que promueva el aprendizaje  

					significativo, la equidad y la inclusión. Superar las dificultades de aprendizaje en el aula no solo  

					implica adaptar recursos o métodos, sino también transformar la cultura educativa para valorar la  

					diversidad como una oportunidad de mejora continua (Maldonado et al., 2024) En este sentido, el  

					compromiso institucional, la formación docente permanente y la participación activa de la  

					comunidad educativa son claves para generar entornos escolares más justos, efectivos y humanos.  

					En el marco del estudio sobre las estrategias aplicadas para superar dificultades de aprendizaje en  

					el aula, resulta fundamental identificar de manera estructurada las metodologías que los docentes  

					pueden implementar, las dificultades específicas que estas abordan y las destrezas que promueven  

					en los estudiantes (Maldonado et al., 2022) Esta relación permite comprender cómo una  

					intervención pedagógica planificada y contextualizada puede transformar significativamente la  

					experiencia educativa de los alumnos que presentan barreras en su proceso de aprendizaje.  

					Tabla 1. Estrategias aplicadas, dificultades superadas y destrezas desarrolladas  

					Dificultades de Aprendizaje que  

					Supera  

					Destrezas que Desarrolla en los  

					Estudiantes  

					Estrategia Pedagógica  

					Aprendizaje basado en  

					proyectos (ABP)  

					Dificultades en comprensión lectora, Pensamiento crítico, trabajo en equipo,  

					atención dispersa  

					resolución de problemas  

					Dificultad para estructurar ideas,  

					problemas de memoria a corto plazo información, planificación  

					Organización de ideas, síntesis de  

					Uso de organizadores gráficos  

					Gamificación (uso de juegos  

					educativos)  

					Falta de motivación, baja retención del Participación activa, memoria funcional,  

					contenido  

					autorregulación del aprendizaje  

					Método multisensorial (visual, Dificultades en la lectura y escritura, Asociación sensorial, conciencia  

					auditivo, kinestésico)  

					Tutoría entre pares  

					TIC adaptativas (apps  

					dislexia  

					fonológica, mejora de la motricidad fina  

					Dificultades para seguir instrucciones, Habilidades sociales, comunicación,  

					inseguridad académica  

					empatía y confianza académica  

					Dislexia, problemas de atención,  

					Autonomía, comprensión auditiva,  
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					Dificultades de Aprendizaje que  

					Supera  

					Destrezas que Desarrolla en los  

					Estudiantes  

					competencia digital  

					Estrategia Pedagógica  

					educativas, audiolectura)  

					dificultades visuales o motrices  

					Ansiedad ante pruebas, dificultades en Autoevaluación, expresión alternativa,  

					la expresión escrita reconocimiento de logros individuales  

					Bajo nivel lector, comprensión literal Fluidez verbal, interpretación de textos,  

					y crítica pensamiento inferencial  

					Evaluación diferenciada  

					Lectura guiada y compartida  

					La tabla presentada evidencia que cada estrategia pedagógica está orientada a atender una o  

					varias dificultades concretas que los estudiantes enfrentan en el entorno escolar. Por ejemplo, el  

					uso de organizadores gráficos es eficaz para apoyar a estudiantes con problemas en la  

					estructuración de ideas, mientras que las estrategias multisensoriales resultan útiles para quienes  

					presentan dislexia o dificultades en la lectura y escritura (Puerto et al., 2023) Este enfoque  

					permite al docente seleccionar recursos didácticos pertinentes y adaptados a las características  

					individuales de los estudiantes.  

					Asimismo, se observa que las estrategias no solo buscan mejorar el rendimiento académico, sino  

					también potenciar habilidades transversales como la autonomía, la cooperación, la empatía y la  

					autorregulación del aprendizaje. (Narváez et al., 2020) Estas destrezas no solo favorecen la  

					superación de las dificultades, sino que fortalecen el desarrollo integral del estudiante,  

					alineándose con un enfoque educativo inclusivo, centrado en la persona y orientado al  

					aprendizaje significativo.  

					El análisis de estas estrategias permite reflexionar sobre la necesidad de una formación docente  

					continua y especializada que promueva la aplicación efectiva de metodologías adaptativas en el  

					aula. Superar las dificultades de aprendizaje no depende exclusivamente de la voluntad del  

					educador, sino también del apoyo institucional, el acceso a recursos y la incorporación de una  

					cultura escolar que valore la diversidad como una oportunidad para enriquecer los procesos  

					educativos.  

					Para comprender el impacto real de las estrategias aplicadas en el aula para superar dificultades  

					de aprendizaje, es necesario analizar no solo su implementación, sino también su frecuencia de  

					uso por parte de docentes y estudiantes, así como los niveles de aprendizaje alcanzados antes y  
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					después de su aplicación. La siguiente tabla sintetiza estos aspectos clave, permitiendo evidenciar  

					la efectividad de cada estrategia pedagógica dentro del contexto escolar estudiado.  

					Tabla 2. Uso e impacto de estrategias pedagógicas para superar dificultades de aprendizaje  

					% de uso por  

					docentes  

					% de uso por  

					estudiantes  

					Nivel de aprendizaje Nivel de aprendizaje  

					Estrategia Pedagógica  

					antes (%)  

					después (%)  

					Aprendizaje basado en  

					proyectos (ABP)  

					42%  

					60%  

					35%  

					55%  

					65%  

					50%  

					48%  

					72%  

					Uso de organizadores  

					gráficos  

					50%  

					46%  

					77%  

					68%  

					Gamificación (uso de juegos  

					educativos)  

					Método multisensorial  

					Tutoría entre pares  

					28%  

					33%  

					40%  

					45%  

					44%  

					47%  

					66%  

					70%  

					TIC adaptativas (apps,  

					audiolectura, etc.)  

					30%  

					38%  

					43%  

					67%  

					Evaluación diferenciada  

					25%  

					52%  

					33%  

					60%  

					45%  

					49%  

					71%  

					73%  

					Lectura guiada y compartida  

					Los datos revelan que estrategias como los organizadores gráficos y la lectura guiada presentan  

					un alto nivel de uso tanto por parte de los docentes como de los estudiantes, lo que se traduce en  

					mejoras significativas en los niveles de aprendizaje. Estas técnicas, al ser accesibles y fácilmente  

					integrables en el currículo, favorecen la comprensión de contenidos y permiten atender a  

					estudiantes con dificultades en la organización y procesamiento de la información (Saavedra &  

					Maldonado., 2022)  

					Por otro lado, estrategias como la evaluación diferenciada y el uso de TIC adaptativas muestran  

					menores porcentajes de aplicación, lo cual puede estar relacionado con la falta de formación  

					específica o limitaciones tecnológicas en el entorno escolar (Maldonado et al., 2023). No  

					obstante, los porcentajes de mejora tras su implementación demuestran que, pese a su baja  

					frecuencia de uso, son herramientas valiosas que deben ser promovidas con mayor sistematicidad  

					y apoyo institucional.  
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					La comparación entre los niveles de aprendizaje antes y después de aplicar estas estrategias  

					refleja su impacto positivo. Se evidencia que cuando el docente aplica metodologías centradas en  

					el estudiante y contextualizadas a sus necesidades, se logra un avance considerable en la  

					participación y el rendimiento. Este análisis refuerza la necesidad de impulsar la capacitación  

					docente y fortalecer el uso de estrategias inclusivas y activas como parte de una educación más  

					equitativa y efectiva.  

					❖ Guía práctica para la aplicación de estrategias pedagógicas para superar  

					dificultades de aprendizaje en escuelas ecuatorianas  

					Objetivo de la guía: Orientar a los docentes y autoridades educativas en la selección,  

					planificación e implementación de estrategias pedagógicas adaptadas a estudiantes con  

					dificultades de aprendizaje, fortaleciendo la equidad y la calidad educativa en el contexto  

					ecuatoriano.  

					Paso 1: Diagnóstico de dificultades de aprendizaje  

					•

					Aplicar instrumentos diagnósticos sencillos (listas de cotejo, observación sistemática,  

					entrevistas) para identificar a estudiantes con dificultades en lectura, escritura,  

					comprensión, atención o memoria.  

					•

					Solicitar el apoyo del DECE (Departamento de Consejería Estudiantil) si está disponible.  

					Herramientas sugeridas:  

					•

					•

					•

					Registro anecdótico del docente.  

					Encuestas breves a estudiantes y padres.  

					Revisión de calificaciones y desempeño por áreas.  

					Paso 2: Selección de la estrategia adecuada  

					•

					Elegir la estrategia pedagógica más adecuada según el tipo de dificultad identificada (ver  

					tabla de referencia más adelante).  

					•

					Considerar la edad, el nivel educativo y el contexto del estudiante.  

					355  

				

			

		

		
			
				
					
				
			

			
				
					Estrategias aplicadas para superar dificultades de aprendizaje en el aula: estudio de caso en  

					una escuela ecuatoriana  

					Mercedes Maribel Demera Mendoza  

					Karen Asunción Saltos Marín  

					Merly Jennifer Saltos Chavarría  

					Danny Tatiana Cedeño Loor  

					Ximena Lissette Suarez Delgado  

					Volumen: 8  

					Nro. 4  

					Año: 2025  

					Recepción:23-03-2025 / Revisión:24-04-2025 / Aprobación: 25-05-2025 / Publicación: 27-06-2025  

					Ejemplos:  

					•

					•

					Para estudiantes con dislexia: uso de métodos multisensoriales o audiolectura.  

					Para estudiantes con baja comprensión: organizadores gráficos o lectura guiada.  

					Paso 3: Planificación didáctica adaptada  

					•

					•

					Incorporar la estrategia elegida en la planificación semanal o diaria.  

					Adaptar materiales, tiempos y evaluación según las necesidades del estudiante.  

					Sugerencias:  

					•

					•

					•

					Incluir actividades lúdicas y participativas.  

					Usar recursos visuales, TIC o materiales concretos.  

					Diseñar actividades diferenciadas dentro del mismo grupo.  

					Paso 4: Implementación en el aula  

					•

					•

					•

					Aplicar la estrategia con claridad y flexibilidad.  

					Explicar a los estudiantes los objetivos y beneficios de la actividad.  

					Fomentar la participación activa y la cooperación entre pares.  

					Recomendaciones:  

					•

					•

					Usar lenguaje claro, instrucciones Paso a Paso y retroalimentación constante.  

					Promover un ambiente respetuoso y motivador.  

					Paso 5: Evaluación del progreso  

					•

					•

					Medir los avances antes y después de aplicar la estrategia.  

					Evaluar no solo el rendimiento académico, sino también la participación, la actitud y la  

					autonomía.  
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					Herramientas sugeridas:  

					•

					•

					•

					Rúbricas adaptadas.  

					Portafolio del estudiante.  

					Autoevaluación y coevaluación.  

					Paso 6: Ajustes y sostenibilidad  

					•

					•

					•

					Reflexionar sobre la efectividad de la estrategia.  

					Realizar ajustes según la respuesta del estudiante y los resultados obtenidos.  

					Compartir buenas prácticas con otros docentes.  

					Acciones complementarias:  

					•

					•

					•

					Solicitar capacitaciones institucionales.  

					Integrar a la familia en el seguimiento de los avances.  

					Documentar la experiencia como insumo para futuras planificaciones.  

					Tabla 3. Estrategias y su aplicación  

					Estrategia  

					Organizadores gráficos  

					Gamificación  

					Dificultad que aborda  

					Nivel educativo sugerido  

					Comprensión y estructuración  

					Primaria y secundaria  

					Desmotivación, atención dispersa Educación general básica  

					Lectoescritura, dislexia Inicial y básica media  

					Inseguridad, comprensión lenta Básica superior y bachillerato  

					Método multisensorial  

					Tutoría entre pares  

					TIC adaptativas (audiolectura) Visual o motriz, dislexia  

					Todos los niveles  

					Lectura guiada  

					Lectura lenta, comprensión literal Primaria y secundaria  

					Evaluación diferenciada  

					Ansiedad, expresión escrita  

					Todos los niveles  

					Recomendaciones  

					•

					Priorizar el enfoque centrado en el estudiante, adaptando la estrategia a sus intereses,  

					ritmos y estilos de aprendizaje.  
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					•

					Promover una cultura de inclusión y respeto a la diversidad dentro del aula y en toda la  

					institución educativa.  

					Recordar que las estrategias son herramientas dinámicas: deben ser evaluadas, ajustadas y  

					combinadas según la situación.  

					La implementación sistemática de estrategias pedagógicas para superar dificultades de  

					aprendizaje no solo mejora el rendimiento académico de los estudiantes, sino que también  

					fortalece su autoestima, autonomía y motivación hacia el aprendizaje. Estas acciones, cuando se  

					enmarcan en un enfoque inclusivo y centrado en el estudiante, contribuyen a construir aulas más  

					equitativas, participativas y adaptadas a la diversidad, lo cual es fundamental en el contexto  

					educativo ecuatoriano, especialmente en zonas con mayores desafíos estructurales como la región  

					de Manabí.  

					Es indispensable que las instituciones educativas fomenten una cultura de colaboración entre  

					docentes, autoridades, familias y estudiantes, para garantizar la sostenibilidad de estas prácticas.  

					La educación inclusiva no depende únicamente de estrategias puntuales, sino de un compromiso  

					pedagógico y humano por transformar las barreras en oportunidades de aprendizaje. Apostar por  

					estas estrategias es, en esencia, apostar por el derecho a aprender de todos y cada uno de los  

					estudiantes.  

					Discusión  

					El abordaje de las dificultades de aprendizaje en el aula ha sido ampliamente estudiado por  

					diversos autores, quienes proponen estrategias pedagógicas que favorecen el desarrollo integral  

					del estudiante. Vygotsky (1978), a través de su teoría sociocultural, enfatiza la importancia de la  

					mediación del docente y el aprendizaje colaborativo para superar barreras cognitivas. Según este  

					autor, el aprendizaje ocurre en la zona de desarrollo próximo (ZDP), donde el apoyo adecuado  

					permite al estudiante avanzar más allá de sus capacidades actuales, lo que fundamenta la  

					implementación de estrategias participativas y colaborativas en el aula.  
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					Por otro lado, Ausubel (1968) plantea la teoría del aprendizaje significativo, destacando que la  

					conexión entre los nuevos contenidos y los conocimientos previos del estudiante es esencial para  

					superar dificultades de aprendizaje. Esto implica que las estrategias deben centrarse en activar  

					esquemas cognitivos previos para facilitar la comprensión y retención de la información,  

					utilizando recursos didácticos que permitan al alumno relacionar lo aprendido con su experiencia  

					personal.  

					Asimismo, Novak (1998) introduce el uso de organizadores gráficos como herramienta para  

					mejorar la comprensión y estructuración del conocimiento en estudiantes con dificultades. Estas  

					herramientas visuales permiten representar de manera clara y organizada la información,  

					facilitando la construcción del aprendizaje y la superación de obstáculos cognitivos relacionados  

					con la comprensión lectora y la memoria.  

					En conjunto, estas teorías evidencian que la aplicación de estrategias diversificadas y  

					contextualizadas en el aula puede potenciar el aprendizaje y mitigar las dificultades que enfrentan  

					los estudiantes, especialmente en contextos escolares con limitaciones de recursos, como es  

					común en muchas escuelas ecuatorianas.  

					Desde la perspectiva de esta investigación, se adopta un enfoque integrador basado en las teorías  

					sociocultural y del aprendizaje significativo, reconociendo que las dificultades de aprendizaje son  

					superables mediante estrategias didácticas adaptadas al contexto y a las necesidades particulares  

					de los estudiantes. Se plantea que el docente debe desempeñar un rol mediador y facilitador que  

					fomente la interacción social y la construcción activa del conocimiento, al mismo tiempo que  

					utilice recursos y técnicas que vinculen el aprendizaje con la experiencia previa del alumno.  

					Esta postura teórica considera que la superación de las dificultades de aprendizaje no es un  

					proceso unidimensional, sino que requiere una atención integral que incluya el apoyo emocional,  

					la adaptación curricular y el uso de herramientas didácticas variadas, que en conjunto potencien  

					el desarrollo cognitivo y afectivo del estudiante en el aula. De esta manera, la investigación busca  
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					aportar evidencia contextualizada para optimizar las prácticas pedagógicas en la realidad  

					educativa ecuatoriana.  

					Conclusiones  

					Las dificultades de aprendizaje en el aula constituyen un desafío significativo en el contexto  

					educativo ecuatoriano, particularmente en escuelas con limitaciones estructurales y diversidad  

					sociocultural, como las de la provincia de Manabí. La presente investigación, centrada en el  

					análisis de estrategias pedagógicas para superar estas dificultades, permitió evidenciar la eficacia  

					de diversas metodologías adaptativas cuando se aplican desde un enfoque centrado en el  

					estudiante.  

					El estudio demuestra que la implementación de estrategias como el aprendizaje basado en  

					proyectos, los organizadores gráficos, la gamificación, el método multisensorial, la tutoría entre  

					pares, las TIC adaptativas, la evaluación diferenciada y la lectura guiada, genera impactos  

					positivos en el rendimiento académico, la motivación, la participación activa y el desarrollo de  

					habilidades socioemocionales de los estudiantes. Los resultados cuantitativos obtenidos reflejan  

					mejoras significativas en los niveles de aprendizaje posterior a la aplicación de estas estrategias,  

					confirmando su efectividad en contextos escolares diversos.  

					La superación de las dificultades de aprendizaje requiere de una práctica docente reflexiva,  

					flexible y adaptativa, que trascienda la simple aplicación de técnicas y promueva una  

					transformación cultural en la escuela. Apostar por estrategias pedagógicas inclusivas no solo  

					garantiza mejores resultados académicos, sino que también promueve la equidad, el respeto a la  

					diversidad y el desarrollo integral de todos los estudiantes, reafirmando el derecho universal a  

					una educación de calidad.  
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