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					Resumen  

					El presente estudio analiza el aprendizaje significativo en el área de Ciencias Naturales en los  

					estudiantes de séptimo grado de Educación Básica de la Unidad Educativa Fiscomisional  

					“San Daniel Comboni”, en Esmeraldas, Ecuador. La investigación se desarrolló bajo un  

					enfoque mixto, de carácter descriptivo y explicativo, con el propósito de identificar los  

					factores pedagógicos, motivacionales y metodológicos que inciden en la construcción de  

					aprendizajes significativos. La muestra intencional estuvo conformada por 25 estudiantes y  

					un docente del área, aplicándose encuestas, entrevistas y observaciones estructuradas. Los  

					datos se procesaron mediante los programas SPSS y NVivo, lo que permitió integrar  

					resultados cuantitativos y cualitativos. Los hallazgos evidencian que la comprensión  

					conceptual, la participación activa y el trabajo colaborativo constituyen dimensiones  
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					esenciales del aprendizaje significativo. Asimismo, las estrategias activas, la gamificación y  

					la indagación guiada se consolidan como medios eficaces para mejorar la motivación y la  

					apropiación del conocimiento científico. Se concluye que el fortalecimiento del aprendizaje  

					significativo requiere una práctica docente innovadora, centrada en la experiencia del  

					estudiante y orientada a los principios de la educación de calidad promovida por el ODS 4 de  

					la Agenda 2030.  

					Abstract  

					This study analyzes meaningful learning in the field of Natural Sciences among seventh-  

					grade students of the “San Daniel Comboni” Fiscomisional School in Esmeraldas, Ecuador.  

					The research followed a mixed-methods approach with a descriptive and explanatory design,  

					aimed at identifying pedagogical, motivational, and methodological factors that influence the  

					construction of meaningful learning. The intentional sample consisted of 25 students and one  

					science teacher, using surveys, interviews, and structured observations. Data were processed  

					with SPSS and NVivo software to integrate quantitative and qualitative findings. Results  

					indicate that conceptual understanding, active participation, and collaborative work are  

					essential dimensions of meaningful learning. Likewise, active strategies, gamification, and  

					guided inquiry proved effective in enhancing motivation and scientific knowledge  

					acquisition. It is concluded that strengthening meaningful learning requires innovative  

					teaching practices centered on student experience and aligned with the principles of quality  

					education, as outlined in SDG 4 of the 2030 Agenda.  

					Palabras clave: Aprendizaje significativo, enseñanza de las ciencias, educación básica,  

					motivación escolar, innovación pedagógica  

					Keywords: meaningful learning, science teaching, basic education, student motivation,  

					pedagogical innovation  
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					El aprendizaje significativo constituye un eje fundamental en la enseñanza de las Ciencias  

					Naturales, al promover la comprensión profunda, la reflexión crítica y la aplicación del  

					conocimiento en contextos reales. Desde la perspectiva de Ausubel (1983), aprender de manera  

					significativa implica establecer vínculos entre los saberes previos y los nuevos conceptos,  

					generando estructuras cognitivas que facilitan la transferencia y consolidación del aprendizaje.  

					En la actualidad, este enfoque resulta esencial para responder a los desafíos educativos del siglo  

					XXI, en los que se demanda una formación científica más participativa, contextualizada y  

					orientada al desarrollo sostenible.  

					La presente investigación analiza el aprendizaje significativo en el área de Ciencias Naturales en  

					los estudiantes de séptimo grado de Educación Básica de la Unidad Educativa Fiscomisional  

					“San Daniel Comboni”, en Esmeraldas, Ecuador. Se parte del reconocimiento de que el  

					aprendizaje no depende únicamente de la transmisión de contenidos, sino de las experiencias  

					pedagógicas que estimulan la motivación, la colaboración y el pensamiento científico. En este  

					marco, se examinan los factores pedagógicos y metodológicos que favorecen o limitan la  

					construcción del conocimiento significativo, considerando el papel de las estrategias activas e  

					innovadoras aplicadas en el aula.  

					La revisión teórica del estudio se organiza en cinco ejes articuladores: (1) fundamentos  

					epistemológicos del aprendizaje significativo, (2) metodologías activas e innovación pedagógica,  

					(3) enseñanza y aprendizaje de las Ciencias Naturales en educación básica, (4) el rol del docente  

					en la transformación educativa, y (5) la relación entre la educación y los Objetivos de Desarrollo  

					Sostenible (ODS), con énfasis en el ODS 4: Educación de calidad, como pilar de la formación  

					científica y ciudadana para el desarrollo sostenible.  

					Aprendizaje significativo como fundamento epistemológico de la educación científica  

					El aprendizaje significativo es un fundamento epistemológico central para comprender cómo se  

					construye el conocimiento en Ciencias Naturales. Según Ausubel (1983), complementado por  

					Novak y Bruner, este proceso ocurre cuando los nuevos saberes se integran de manera sustantiva  

					con los conocimientos previos, permitiendo reorganizarlos y aplicarlos a situaciones reales. Esta  
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					perspectiva sustenta los modelos educativos actuales orientados a la comprensión profunda y al  

					desarrollo de competencias científicas.  

					En este marco, Cruz (2021) señala que los estudiantes aprenden significativamente al “hacer”, lo  

					que demanda estrategias activas que generen experiencias duraderas. De manera concordante,  

					Panduro Silva y Rengifo Murrieta (2024) enfatizan la articulación entre la teoría de Ausubel y el  

					enfoque constructivista, fortaleciendo la reflexión y el vínculo entre pensamiento, emoción y  

					acción.  

					Martínez (2025) destaca el valor de integrar tecnologías digitales, pues potencian la interactividad  

					y permiten comprender conceptos científicos complejos de manera motivadora. Asimismo, Olivo  

					Ortiz et al. (2024) evidencian que la metodología Lesson Study favorece la reflexión docente y el  

					pensamiento lógico, aspectos esenciales para una comprensión significativa e inclusiva.  

					Finalmente, Arce Minda (2025) resalta la importancia de desarrollar competencias emergentes  

					vinculadas con la innovación y la sostenibilidad, demostrando que el aprendizaje significativo  

					trasciende el aula y se proyecta hacia el ámbito social y productivo.  

					Estrategias activas e innovación pedagógica en la enseñanza  

					Este eje analiza la renovación de la enseñanza de las Ciencias Naturales a partir de enfoques  

					pedagógicos dinámicos que sitúan al estudiante en el centro del proceso formativo. Desde una  

					didáctica activa, sustentada en principios constructivistas y sociointeractivos, el aprendizaje se  

					construye mediante experiencias significativas, cooperativas y contextualizadas. Estrategias  

					como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABPj), el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) y  

					la indagación guiada se consolidan como herramientas clave para desarrollar habilidades  

					científicas, pensamiento analítico y autonomía cognitiva.  

					Los estudios de Arce Minda y Mejía Bone (2025) muestran que la aplicación sistemática de estas  

					metodologías incrementa la motivación, la apropiación conceptual y la participación estudiantil,  

					aunque advierten la necesidad de fortalecer la formación docente y los recursos didácticos. De  
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					manera complementaria, Pinenla-Palaguaray et al. (2025) plantean una secuencia de trabajo —  

					Explora, Comprende, Aplica y Comunica— que favorece la alfabetización científica desde  

					experiencias colaborativas y contextualizadas.  

					La innovación tecnológica amplía aún más estas posibilidades. Bernal Párraga et al. (2025)  

					evidencian que la realidad aumentada integrada al ABP mejora la comprensión de conceptos  

					abstractos y el compromiso estudiantil, mientras que Alarcón Andino et al. (2025) destacan que  

					el aprendizaje basado en retos y proyectos fortalece la creatividad, la autonomía y la  

					responsabilidad social, alineando la educación con las competencias del siglo XXI. Asimismo,  

					Rivas y Genoy (2024) sostienen que el ABP impulsa el pensamiento científico, aunque requiere  

					acompañamiento metodológico y herramientas de apoyo para su sostenibilidad.  

					En conjunto, la literatura reafirma que las estrategias activas y la innovación pedagógica  

					constituyen pilares para consolidar el aprendizaje significativo en Ciencias Naturales y  

					transformar las prácticas docentes hacia una educación científica más inclusiva, reflexiva y  

					pertinente.  

					Innovación educativa mediante gamificación  

					En la educación científica actual, la gamificación se posiciona como una estrategia innovadora  

					que integra los principios del aprendizaje significativo, la motivación intrínseca y el pensamiento  

					científico. Basada en dinámicas y elementos propios del juego, esta metodología estimula la  

					participación, la curiosidad y la resolución de problemas, transformando contenidos abstractos de  

					Ciencias Naturales en experiencias vivenciales que favorecen una comprensión más profunda de  

					los fenómenos y fortalecen la motivación hacia la ciencia.  

					La investigación de Payán-Mina et al. (2024) evidencia que las actividades gamificadas aumentan  

					de forma notable la participación y dedicación estudiantil, potenciando la aplicación del método  

					científico y la resolución autónoma de problemas. De forma complementaria, Cumbicus-Ortiz et  

					al. (2024) destacan que las estrategias motivacionales mediadas por tecnología y trabajo  

					520  

				

			

		

		
			
				
					
				
			

			
				
					Aprendizaje significativo en Ciencias Naturales en estudiantes de séptimo grado de la Unidad  

					Educativa San Daniel Comboni Esmeraldas  

					Germania Janeth Arce Minda  

					Adriana Fátima Mejía Bone  

					Gilberto Suárez Suárez  

					Elizabeth Esther Vergel de Salazar  

					Volumen: 9  

					Nro. 2  

					Año: 2026  

					Recepción: 03-11-2025 / Revisión: 03-12-2025/ Aprobación: 02-01-2026/ Publicación: 27-02-2026  

					colaborativo incrementan el interés y la autoconfianza, apoyándose en las teorías de Maslow y  

					Vroom para resaltar la importancia de responder a las expectativas y emociones del alumnado.  

					Desde una perspectiva correlacional, Pizarro Arellano (2021) confirma la relación entre  

					motivación de logro y competencia de indagación científica, señalando que un mayor nivel  

					motivacional impulsa la exploración, la curiosidad y el aprendizaje por descubrimiento. En la  

					misma línea, Manzano (2025) subraya el papel de la investigación escolar para fortalecer la  

					autonomía y el pensamiento crítico mediante una cultura de indagación constante.  

					Finalmente, Verdezoto Cepeda et al. (2025) sistematizan evidencia sobre el impacto de  

					metodologías activas —incluida la gamificación— en la motivación, demostrando su aporte a la  

					inclusión, la equidad y el rendimiento académico. En conjunto, la literatura sostiene que la  

					gamificación constituye una vía eficaz para articular emoción, cognición y acción, creando  

					entornos de aprendizaje dinámicos, inclusivos y orientados al desarrollo de competencias  

					científicas propias del siglo XXI.  

					El aprendizaje colaborativo desde el enfoque socioafectivo-constructivista: vínculo entre  

					interacción, cognición y emocionalidad  

					En la educación postpandemia, el aprendizaje colaborativo ha cobrado protagonismo como vía  

					para reconstruir habilidades socioemocionales y promover el desarrollo integral del estudiantado.  

					Fundado en la teoría socio-constructivista de Vygotsky y en los aportes de Rogers y Goleman,  

					este enfoque impulsa el trabajo en equipo, la comunicación empática y la construcción colectiva  

					del conocimiento, articulando procesos cognitivos y emocionales.  

					Bermúdez (2025) demostró que las actividades lúdico-colaborativas —como dramatizaciones,  

					juegos de roles y resolución conjunta de problemas— fortalecen la autorregulación emocional, la  

					toma de decisiones compartida y la resolución de conflictos, contribuyendo al bienestar y al  

					rendimiento académico. De manera complementaria, Catuto Solano (2024) evidenció en  

					estudiantes de pedagogía que el aprendizaje colaborativo potencia el pensamiento reflexivo, las  

					habilidades comunicativas y la negociación intelectual, resaltando el rol docente como facilitador.  
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					Zambrano Cedeño et al. (2025) vinculan esta metodología con el liderazgo docente y las prácticas  

					activas, mostrando que la colaboración genera aulas más democráticas e innovadoras y redefine  

					el liderazgo como un proceso compartido. En el ámbito disciplinar, Quintero Cala (2024) reporta  

					mejoras en la comprensión matemática y el razonamiento lógico mediante interacción entre  

					pares. Finalmente, Almeida Benavides (2025) destaca que los entornos virtuales colaborativos  

					potencian la participación ética y la formación de ciberciudadanos críticos, ampliando la  

					dimensión social del aprendizaje.  

					Educación para el Desarrollo Sostenible: integración de los ODS en la práctica docente y  

					curricular  

					En el marco de la Agenda 2030, la educación se reconoce como eje estratégico para avanzar en  

					los ODS, especialmente el ODS 4, que busca garantizar una enseñanza inclusiva, equitativa y de  

					calidad (Organización de las Naciones Unidas, 2015). Bajo esta perspectiva, los sistemas  

					educativos integran la sostenibilidad como principio ético y pedagógico para formar ciudadanos  

					críticos y socialmente responsables.  

					Ramos Torres (2020) señala que la docencia universitaria es el principal medio de incorporación  

					de los ODS, destacando al currículo como el instrumento más efectivo para traducir estos  

					objetivos en acciones formativas. Sin embargo, identifica una implementación desigual entre  

					universidades, con mayor énfasis en el ODS 4, mientras que otros —como los ODS 12 y 13—  

					siguen siendo marginales. La autora propone fortalecer redes docentes que permitan compartir  

					experiencias de rediseño curricular sostenible.  

					Desde la dimensión ambiental, Plata Rangel et al. (2022) evidencian que numerosas instituciones  

					colombianas han incorporado políticas y programas orientados al desarrollo sostenible,  

					contribuyendo directamente a los ODS 4, 6, 11, 12 y 15. La meta 4.7 emerge como clave para la  

					educación ambiental y la sostenibilidad institucional.  

					En niveles escolares, de Oliveira et al. (2020) muestran que los estudiantes pueden reinterpretar  

					los ODS a través de experiencias ecopedagógicas, logrando apropiaciones significativas desde la  
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					infancia. Por su parte, Caicedo Vargas (2024) sostiene que una educación de calidad es  

					catalizadora del desarrollo sostenible local, requiriendo políticas orientadas a la equidad y la  

					inclusión.  

					Finalmente, Torres (2025) afirma que la ambientalización curricular debe ser un proceso  

					transversal y cultural, no solo un conjunto de contenidos. Su revisión demuestra un crecimiento  

					en la educación ambiental crítica en América Latina, consolidando una visión del aprendizaje  

					como práctica transformadora orientada a la acción social.  

					Materiales y métodos  

					Enfoque y diseño de investigación  

					La investigación se desarrolló bajo un enfoque mixto con diseño secuencial explicativo, que  

					combinó métodos cuantitativos y cualitativos para analizar de manera integral los factores que  

					influyen en el aprendizaje significativo en el área de Ciencias Naturales. En la primera fase, de  

					carácter cuantitativo, se aplicaron instrumentos estructurados para identificar patrones en el nivel  

					de comprensión conceptual, la motivación y la participación de los estudiantes de séptimo grado.  

					Posteriormente, la fase cualitativa permitió profundizar en la interpretación de los resultados a  

					través de entrevistas y observaciones que exploraron las percepciones y experiencias tanto de los  

					estudiantes como del docente. Esta integración metodológica posibilitó comprender no solo los  

					resultados medibles del aprendizaje, sino también los procesos subyacentes que lo sustentan. La  

					triangulación de datos garantizó la coherencia entre las evidencias obtenidas y fortaleció la  

					validez interna y externa del estudio, proporcionando una visión holística del aprendizaje  

					significativo en contextos de educación básica.  

					Tipo y alcance de la investigación  

					El estudio fue de carácter aplicado, descriptivo y correlacional, orientado a transformar la  

					práctica docente mediante la implementación de metodologías activas. Su alcance fue  

					exploratorio-explicativo, en tanto buscó comprender los mecanismos mediante los cuales la  
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					innovación didáctica incide en el desarrollo de competencias cognitivas y socioafectivas en los  

					estudiantes.  

					Población y muestra  

					La población de estudio estuvo conformada por los 2.238 estudiantes y 84 docentes de la Unidad  

					Educativa Fiscomisional San Daniel Comboni, en Esmeraldas, Ecuador. A partir de esta, se  

					seleccionó una muestra intencional compuesta por 25 estudiantes del séptimo grado y un docente  

					del área de Ciencias Naturales, considerando los criterios de accesibilidad, participación activa en  

					las actividades innovadoras y representatividad del nivel educativo. La elección del tamaño  

					muestral respondió al propósito exploratorio del estudio, enfocado en la comprensión profunda de  

					un caso particular y su potencial de transferencia metodológica hacia otros contextos educativos  

					similares.  

					Técnicas e instrumentos de recolección de datos  

					Se emplearon múltiples técnicas de recolección, con el fin de garantizar la validez por  

					triangulación metodológica:  

					•

					Encuesta diagnóstica pre y post intervención: aplicada mediante formularios digitales  

					(Google Forms), permitió recopilar percepciones sobre motivación, interés y  

					autoconfianza en el aprendizaje de las ciencias.  

					•

					•

					Guía de observación estructurada: utilizada durante las sesiones experimentales para  

					registrar indicadores de participación, colaboración y aplicación del conocimiento.  

					Entrevista semiestructurada al docente: implementada mediante Microsoft Teams,  

					grabada con consentimiento informado, y transcrita automáticamente para análisis  

					cualitativo.  

					•

					Rúbricas de desempeño y portafolio digital de evidencias: desarrolladas para evaluar las  

					habilidades cognitivas, experimentales y comunicativas logradas por los estudiantes  

					durante la intervención.  
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					Todos los instrumentos fueron sometidos a validación de contenido mediante juicio de expertos y  

					a una prueba piloto, que permitió ajustar redacción, claridad y coherencia de los ítems.  

					Procedimiento  

					El desarrollo metodológico se ejecutó en cuatro fases:  

					1. Diagnóstico inicial: aplicación de encuestas y observación para determinar las  

					condiciones de partida, nivel de motivación y percepciones sobre la enseñanza tradicional.  

					2. Diseño e implementación: introducción de estrategias activas como aprendizaje basado en  

					problemas, indagación guiada, gamificación y trabajo colaborativo experimental.  

					3. Desarrollo y registro: ejecución de las sesiones planificadas, acompañadas de registros  

					audiovisuales y diarios de campo para documentar evidencias.  

					4. Evaluación y sistematización: comparación de los datos iniciales y finales, elaboración de  

					matrices de análisis y contrastación de resultados.  

					Procesamiento y análisis de la información  

					El análisis cuantitativo se efectuó utilizando los programas IBM SPSS Statistics v.28 y Microsoft  

					Excel 365. Con estos se procesaron las respuestas de las encuestas mediante estadística  

					descriptiva e inferencial básica (frecuencias, medias, desviaciones estándar y porcentajes). Los  

					resultados se visualizaron en tablas y gráficos comparativos, permitiendo identificar variaciones  

					significativas antes y después de la intervención.  

					El análisis cualitativo se realizó con apoyo del software NVivo 14, que facilitó la codificación  

					abierta y axial de las entrevistas y observaciones. A través de esta herramienta se identificaron  

					categorías emergentes relacionadas con la motivación, la participación, la autonomía y la  

					percepción docente sobre el aprendizaje significativo. Posteriormente, se desarrolló un proceso de  

					triangulación cruzada entre los hallazgos cuantitativos, cualitativos y documentales, asegurando  

					la coherencia interpretativa y la consistencia epistemológica de las conclusiones.  
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					El tratamiento informático de los datos permitió garantizar trazabilidad, transparencia y  

					replicabilidad de los resultados, condiciones esenciales para su validez científica.  

					Consideraciones éticas  

					El estudio se condujo bajo los principios éticos de consentimiento informado, confidencialidad y  

					respeto a la integridad de los participantes. Los datos recolectados fueron tratados de manera  

					anónima y con fines exclusivamente académicos, siguiendo las directrices internacionales para la  

					investigación en contextos educativos.  

					Resultados  

					Los resultados obtenidos se presentan de manera organizada conforme a los ejes de análisis  

					derivados de los objetivos específicos de la investigación. Cada eje sintetiza los hallazgos  

					cuantitativos y cualitativos, mostrando la relación directa entre la aplicación de estrategias activas  

					innovadoras y el fortalecimiento del aprendizaje significativo en Ciencias Naturales.  

					El tratamiento de los datos siguió un enfoque mixto. En la fase cuantitativa, se aplicaron  

					instrumentos de medición estructurados (pretest y postest) diseñados en función de las  

					dimensiones cognitivas de la Taxonomía de Bloom revisada, con una escala porcentual de 0 a  

					100 puntos. En la fase cualitativa, se trianguló la información obtenida a través de observaciones  

					de aula y registros reflexivos del docente, con el fin de interpretar de manera holística los  

					cambios observados en el proceso de aprendizaje.  

					Comprensión conceptual en Ciencias Naturales  

					Este eje evalúa el grado en que los estudiantes comprendieron, aplicaron y transfirieron los  

					conceptos fundamentales de Ciencias Naturales tras la implementación de estrategias activas  

					innovadoras. Para ello, se aplicaron un pretest y un postest con preguntas de selección múltiple,  

					resolución  

					de  

					situaciones  

					experimentales  

					y

					explicaciones  

					de  

					fenómenos  

					naturales  

					contextualizados. Los resultados fueron procesados estadísticamente para calcular la variación  
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					porcentual entre ambos momentos y determinar el progreso en las dimensiones cognitivas del  

					aprendizaje significativo. La síntesis de esta información se presenta en la Tabla 1.  

					Tabla 1. Aplicación de estrategias activas en el aula de Ciencias Naturales.  

					Dimensión evaluada  

					Pretest (%)  

					Postest (%)  

					Variación (%)  

					Comprensión de conceptos fundamentales  

					Aplicación práctica del conocimiento  

					Relación teoría–experiencia cotidiana  

					48  

					42  

					45  

					45  

					80  

					75  

					78  

					78  

					32  

					33  

					33  

					33  

					Promedio general  

					Fuente: Elaboración propia (2025).  

					Los resultados evidencian una mejora sustantiva en la comprensión conceptual de los estudiantes  

					tras la intervención pedagógica. El incremento del 33% promedio indica que las estrategias  

					activas innovadoras favorecieron una asimilación profunda del conocimiento científico,  

					superando el aprendizaje memorístico tradicional.  

					El fortalecimiento en la dimensión “relación teoría–experiencia cotidiana” sugiere que los  

					estudiantes lograron establecer vínculos entre los contenidos escolares y su entorno inmediato,  

					consolidando así un aprendizaje significativo. Además, la mejora en la “aplicación práctica del  

					conocimiento” refleja la capacidad de los estudiantes para transferir los conceptos científicos a  

					contextos reales, lo que constituye uno de los indicadores más relevantes en la educación  

					científica contemporánea.  

					Motivación y participación en el aprendizaje significativo  

					Este eje examina el nivel de motivación intrínseca y la participación activa de los estudiantes  

					durante el proceso de enseñanza-aprendizaje de Ciencias Naturales, considerando que la  

					motivación es un componente clave del aprendizaje significativo al influir en la disposición  

					cognitiva y afectiva hacia la construcción del conocimiento. El estudio buscó determinar en  

					qué medida las estrategias activas innovadoras incrementaron el interés, la implicación y la  

					cooperación dentro del aula. La información se recopiló mediante tres instrumentos  

					complementarios: una encuesta tipo Likert de cinco niveles, aplicada antes y después de la  
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					intervención para medir motivación, interés y participación; una guía de observación  

					estructurada orientada a registrar conductas participativas y actitudes de colaboración; y el  

					diario de campo del docente, que aportó percepciones cualitativas sobre los cambios en la  

					dinámica estudiantil. Los datos cuantitativos se expresaron en porcentajes y las observaciones  

					cualitativas enriquecieron su interpretación. La síntesis de estos resultados se presenta en el  

					Gráfico 1: Efectividad de las estrategias innovadoras en la motivación estudiantil.  

					Gráfico 1. Efectividad de las estrategias  

					innovadoras en la motivación estudiantil.  

					90  

					82  

					80  

					70  

					60  

					50  

					40  

					30  

					20  

					10  

					0

					80  

					78  

					78  
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					Antes de la intervención (%)  

					43  
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					38  

					42  

					36  

					40  

					30  

					Después de la intervención  

					(%)  

					Variación (%)  

					Los resultados muestran un incremento sustancial en la motivación y participación de los  

					estudiantes tras la implementación de estrategias activas innovadoras. El aumento promedio  

					del 42% evidencia que el enfoque pedagógico aplicado logró transformar la dinámica  

					tradicional del aula en un espacio de interacción, colaboración y protagonismo estudiantil.  

					El indicador con mayor crecimiento fue el interés por las actividades científicas, lo que  

					refleja que la inclusión de experiencias prácticas, experimentos guiados y uso de recursos  

					digitales fomentó la curiosidad natural y el deseo de aprender. De igual modo, la  

					participación  

					espontánea  

					y

					la  

					iniciativa  

					para  

					resolver  

					problemas  

					aumentaron  

					significativamente, demostrando una mayor autoconfianza y autonomía en los procesos de  

					aprendizaje.  
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					Las observaciones cualitativas corroboraron estos hallazgos: los estudiantes mostraron  

					entusiasmo sostenido, trabajo cooperativo constante y disposición a compartir ideas,  

					evidenciando un cambio actitudinal positivo frente al aprendizaje de las Ciencias Naturales.  

					Innovación didáctica como medio para el aprendizaje significativo  

					Este eje examina la transformación de la práctica docente como resultado de la  

					implementación de estrategias activas innovadoras en el proceso de enseñanza de las Ciencias  

					Naturales. La innovación didáctica se entiende aquí como la incorporación de enfoques  

					pedagógicos centrados en el estudiante, el uso de metodologías experimentales y la  

					integración de recursos tecnológicos que promuevan aprendizajes significativos y  

					colaborativos.  

					El objetivo fue analizar cómo estas estrategias transformaron las dinámicas de planificación,  

					interacción y evaluación en el aula. Para ello, se aplicó una entrevista semiestructurada al  

					docente participante, complementada con anotaciones del diario de campo. Los datos  

					cualitativos se sometieron a codificación abierta y axial bajo los criterios de la teoría  

					fundamentada, lo que permitió identificar patrones de cambio y categorías emergentes  

					vinculadas con la práctica pedagógica. Estos resultados se sintetizan en la Tabla 2, donde se  

					organizan las principales categorías y evidencias identificadas.  

					Tabla 2. Nivel de comprensión conceptual alcanzado en Ciencias Naturales.  

					Categoría  

					Evidencia textual (fragmento)  

					Interpretación  

					“Los estudiantes se mostraron más activos Las estrategias prácticas promueven  

					Innovación  

					metodológica  

					cuando  

					trabajaron  

					con  

					experimentos  

					y un aprendizaje más participativo y  

					significativo.  

					situaciones reales.”  

					Las  

					mediadores  

					potencian  

					TIC  

					funcionan  

					cognitivos  

					motivación  

					como  

					que  

					“El uso de videos y simuladores científicos  

					despertó curiosidad y facilitó la comprensión  

					de temas abstractos.”  

					Integración  

					tecnológica  

					la  

					y

					la  

					comprensión conceptual.  

					“Empecé a valorar más los procesos que los Se evidencia un cambio hacia una  

					resultados; ahora evalúo mediante observación evaluación más reflexiva y centrada  

					Evaluación  

					formativa  

					y retroalimentación continua.”  

					en el aprendizaje.  

					Gestión  

					“Los grupos de trabajo permitieron que los Se consolidan dinámicas de trabajo  
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					colaborativa  

					del aula  

					estudiantes  

					resolvieran problemas en conjunto.”  

					Fuente: Elaboración propia (2025).  

					aprendieran  

					entre  

					ellos  

					y cooperativo  

					que  

					favorecen  

					la  

					autonomía y la interacción social.  

					El análisis cualitativo revela un cambio sustancial en la concepción y ejecución de la práctica  

					docente tras la implementación de estrategias activas innovadoras. La planificación pasó de  

					un enfoque tradicional, centrado en la transmisión de contenidos, a una dinámica orientada a  

					la experimentación, la indagación y la reflexión crítica.  

					El docente adoptó prácticas de enseñanza más flexibles y participativas, integrando recursos  

					tecnológicos y evaluaciones formativas que priorizan el proceso de aprendizaje sobre la  

					simple calificación de resultados.  

					Además, la gestión colaborativa del aula fortaleció la interacción entre los estudiantes,  

					fomentando la corresponsabilidad y el pensamiento crítico, componentes esenciales del  

					aprendizaje significativo. Estos hallazgos evidencian que la innovación didáctica no solo  

					transforma la práctica docente, sino que también reconfigura el ecosistema pedagógico,  

					promoviendo un ambiente de enseñanza más activo, inclusivo y orientado al desarrollo de  

					competencias científicas.  

					Con el fin de sistematizar las estrategias didácticas implementadas y su impacto en las  

					distintas dimensiones del aprendizaje significativo, se presenta el siguiente cuadro de síntesis.  

					Tabla 3. Estrategias utilizadas para el fortalecimiento del aprendizaje significativo en  

					Ciencias Naturales  

					Estrategia  

					didáctica  

					Descripción operativa en el  

					aula  

					Evidencia empírica en los  

					resultados  

					Dimensión  

					fortalecida  

					Impacto observado  

					Desarrollo de actividades  

					experimentales con preguntas  

					orientadoras, formulación de  

					hipótesis y análisis de  

					fenómenos naturales  

					Incremento del 33% en la  

					comprensión conceptual y  

					aplicación práctica del  

					conocimiento (pretest 45% –  

					postest 78).  

					Comprensión profunda de  

					conceptos y transferencia a  

					situaciones reales.  

					Indagación  

					guiada  

					Cognitiva  

					contextualizados.  

					Aprendizaje  

					basado en  

					problemas  

					Resolución de situaciones  

					problemáticas vinculadas al  

					entorno cotidiano de los  

					Mejora en la relación teoría–  

					experiencia cotidiana (45% a  

					78%).  

					Reducción del aprendizaje  

					memorístico y aumento de la  

					aplicabilidad del  

					Cognitiva y  

					contextual  
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					(ABP)  

					estudiantes (contextualización  

					local).  

					conocimiento científico.  

					Uso de dinámicas lúdicas,  

					Gamificación retos, juegos científicos y  

					Mayor participación,  

					entusiasmo sostenido y  

					disposición hacia el  

					aprendizaje.  

					Aumento promedio del 42% en  

					motivación e interés por las  

					actividades científicas.  

					Afectivo-  

					motivacional  

					educativa  

					actividades motivacionales  

					durante las clases.  

					Organización de grupos con  

					roles definidos para la  

					ejecución de actividades  

					58% de los estudiantes alcanzó  

					nivel alto de desempeño  

					colaborativo; 66% en  

					Desarrollo de habilidades de  

					comunicación, liderazgo y  

					corresponsabilidad  

					Trabajo  

					colaborativo  

					Sociocomunicativa  

					estructurado experimentales y resolución  

					dimensión sociocomunicativa.  

					académica.  

					de tareas.  

					Integración  

					Evidencias cualitativas: mayor  

					curiosidad y comprensión de  

					contenidos abstractos según  

					entrevistas docentes.  

					Facilitación de la  

					Uso de videos, simuladores y  

					de recursos  

					Cognitiva y  

					motivacional  

					comprensión de fenómenos  

					complejos y aumento del  

					interés por la ciencia.  

					recursos digitales como  

					tecnológicos  

					mediadores del aprendizaje.  

					(TIC)  

					Observación sistemática,  

					retroalimentación constante y reportado en entrevistas:  

					valoración de procesos más  

					que de resultados finales.  

					Cambio en la práctica docente  

					Evaluación  

					formativa  

					continua  

					Mayor autorregulación del  

					aprendizaje y conciencia del  

					propio proceso cognitivo.  

					Metacognitiva  

					énfasis en procesos de  

					aprendizaje.  

					Fuente: Elaboración propia a partir de los resultados del estudio  

					Dinámica colaborativa en la construcción del conocimiento  

					Este eje analiza los cambios en la dinámica del aula y en los procesos de aprendizaje colaborativo  

					generados a partir de la implementación de estrategias activas innovadoras. Su propósito fue  

					identificar cómo estas estrategias influyeron en la cooperación, la distribución de roles y la  

					participación equitativa dentro del grupo. Para ello, se emplearon tres instrumentos  

					complementarios: una guía de observación sistemática para registrar comportamientos  

					colaborativos, liderazgo y apoyo mutuo—cuyos resultados se sintetizan en el Gráfico 2: Grado de  

					motivación y participación en el aprendizaje significativo—; una rúbrica de desempeño grupal  

					para valorar la participación, la comunicación y la resolución conjunta de tareas; y un registro  

					audiovisual con notas de campo orientado a identificar patrones de interacción durante las  

					actividades experimentales. Los datos obtenidos se sistematizaron en porcentajes y se agruparon  

					según los niveles de desempeño colaborativo observados (bajo, medio y alto).  
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					Gráfico 2. Grado de motivación y  

					participación en el aprendizaje  

					significativo.  
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					Participación Comunicación  

					equitativa en efectiva entre  

					Asunción de  

					roles y  

					liderazgo  

					Resolución  

					conjunta de  

					problemas  

					grupo  

					pares  

					Nivel bajo (%)  

					Nivel medio (%)  

					Nivel alto (%)  

					Los resultados evidencian una mejora sustancial en las dinámicas colaborativas del aula, con un  

					58% de los estudiantes alcanzando un nivel alto de desempeño grupal. Este cambio refleja que las  

					estrategias activas innovadoras fomentaron una cultura de cooperación, diálogo y responsabilidad  

					compartida, aspectos fundamentales en la construcción del aprendizaje significativo.  

					La comunicación entre pares se consolidó como uno de los elementos más fortalecidos,  

					promoviendo la co-creación del conocimiento científico y la argumentación basada en la  

					evidencia experimental. Asimismo, la asignación de roles dentro de los grupos permitió  

					desarrollar liderazgo académico y sentido de corresponsabilidad, elementos poco frecuentes en  

					metodologías tradicionales.  

					Las observaciones cualitativas registraron un ambiente de trabajo dinámico, con alta  

					participación y disposición al intercambio de ideas, lo que contribuyó a la formación de una  

					comunidad de aprendizaje activo y autónomo.  

					Impacto global del aprendizaje significativo y su contribución al ODS 4  

					Este eje integra los resultados de los análisis previos y permite valorar de manera holística el  

					impacto global de las estrategias activas innovadoras en el aprendizaje significativo de los  
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					estudiantes de séptimo grado de Educación Básica. El propósito fue determinar cómo la  

					comprensión conceptual, la motivación, la innovación docente y la colaboración en el aula  

					convergieron para fortalecer la asimilación profunda y la aplicabilidad del conocimiento  

					científico. La evaluación se llevó a cabo mediante un proceso de triangulación metodológica que  

					combinó evidencias cuantitativas (pretest, postest y rúbricas de desempeño) con insumos  

					cualitativos (entrevistas, observaciones y diarios reflexivos). A partir de esta integración se  

					definieron tres dimensiones del aprendizaje significativo, inspiradas en el modelo de Ausubel  

					(1983): la dimensión cognitiva, vinculada con la comprensión y transferencia del conocimiento;  

					la dimensión afectivo-motivacional, relacionada con el interés, la participación y la actitud hacia  

					la ciencia; y la dimensión sociocomunicativa, centrada en la interacción, la colaboración y la  

					argumentación científica. Los resultados globales se expresaron en niveles de logro (bajo, medio  

					y alto), calculados a partir del promedio ponderado de los indicadores por dimensión, tal como se  

					presenta en la Tabla 4.  

					Tabla 4. Síntesis del impacto global de las estrategias activas innovadoras en el aprendizaje  

					significativo  

					Dimensión del aprendizaje significativo Nivel bajo (%) Nivel medio (%) Nivel alto (%)  

					Cognitiva  

					12  

					10  

					8

					28  

					24  

					26  

					26  

					60  

					66  

					66  

					64  

					Afectivo-motivacional  

					Sociocomunicativa  

					Promedio general  

					10  

					Fuente: Elaboración propia (2025).  

					Los resultados del eje integrador muestran que el 64% de los estudiantes alcanzó un nivel alto de  

					aprendizaje significativo, mientras que un 26% se ubicó en un nivel medio y apenas un 10% en  

					un nivel bajo. Esto demuestra un impacto global positivo y sostenido de la aplicación de  

					estrategias activas innovadoras dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje.  

					La dimensión afectivo-motivacional fue la más fortalecida, reflejando que el disfrute, la  

					curiosidad y la participación activa son catalizadores esenciales para el aprendizaje profundo. Por  

					su parte, la dimensión cognitiva mostró mejoras notables en la comprensión y transferencia de  
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					conceptos científicos, consolidando un conocimiento más estructurado y aplicable a contextos  

					reales. Finalmente, la dimensión sociocomunicativa evidenció el desarrollo de competencias de  

					trabajo en equipo, argumentación y diálogo académico, fundamentales para la educación  

					científica contemporánea.  

					Discusión  

					Los resultados obtenidos evidencian que el proceso de enseñanza-aprendizaje de las Ciencias  

					Naturales, cuando se orienta hacia la construcción del aprendizaje significativo, genera un  

					impacto sustancial en la comprensión conceptual, la motivación y la participación activa del  

					estudiantado. Esta mejora se observa especialmente en la capacidad de los estudiantes para  

					establecer relaciones entre los conocimientos previos y los nuevos, tal como propone la teoría  

					de Ausubel, al consolidar esquemas cognitivos estables que permiten transferir lo aprendido a  

					contextos reales. El predominio de respuestas reflexivas y argumentadas sugiere que la  

					asimilación del contenido trasciende la memorización, favoreciendo la comprensión profunda  

					y el pensamiento científico desde edades tempranas.  

					Asimismo, la dimensión motivacional y participativa se consolidó como un componente clave  

					del aprendizaje significativo, al evidenciarse un incremento sostenido en el interés, la  

					disposición hacia la experimentación y la participación en el trabajo colaborativo. Las  

					estrategias didácticas sistematizadas en la Tabla 3 muestran que la gamificación, la  

					indagación guiada y el trabajo cooperativo favorecieron la implicación emocional y la  

					autonomía del estudiante, condiciones necesarias para mantener la atención sostenida y  

					promover una actitud científica reflexiva. Estos resultados concuerdan con investigaciones  

					recientes (Payán-Mina et al., 2024; Cumbicus-Ortiz et al., 2024), las cuales destacan que la  

					motivación intrínseca actúa como motor del aprendizaje profundo en el área de las Ciencias  

					Naturales, especialmente cuando el estudiante asume un rol activo en la construcción de su  

					propio conocimiento.  

					En cuanto a la innovación didáctica, se constató que las estrategias activas —como la  

					indagación guiada, el trabajo por proyectos y la gamificación— funcionan como medios  
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					facilitadores del aprendizaje, más que como fines en sí mismos. Su valor radica en la  

					posibilidad de promover la interacción social, el pensamiento crítico y la autorregulación  

					cognitiva. De esta forma, la innovación metodológica se integra al proceso formativo como  

					una herramienta que potencia la comprensión, la creatividad y la apropiación del  

					conocimiento científico, en consonancia con los hallazgos de Verdezoto Cepeda et al. (2025)  

					y Manzano (2025), quienes destacan la necesidad de metodologías activas contextualizadas y  

					reflexivas.  

					El análisis cualitativo también permitió evidenciar la relevancia de la dimensión socioafectiva  

					y colaborativa. La dinámica grupal, orientada al diálogo y la resolución conjunta de  

					problemas, fortaleció la empatía, la comunicación y la cohesión entre pares, aspectos que  

					resultan esenciales para la construcción colectiva del conocimiento. Estas interacciones  

					reflejan el componente humanista del aprendizaje significativo, que reconoce el papel de las  

					emociones, la cooperación y la experiencia compartida en la formación integral del  

					estudiante. En este sentido, los aportes de Bermúdez (2025) y Catuto Solano (2024) sobre el  

					aprendizaje colaborativo se ven reafirmados en la presente investigación, al comprobar que la  

					interacción social y el compromiso grupal optimizan los resultados cognitivos y actitudinales.  

					Al analizar la contribución del aprendizaje significativo desde la perspectiva de los Objetivos  

					de Desarrollo Sostenible (ODS), se observa una estrecha vinculación con el ODS 4,  

					“Educación de calidad”. La experiencia en el aula demuestra que la educación científica  

					basada en la comprensión profunda y el pensamiento crítico fomenta valores de  

					sostenibilidad, responsabilidad social y conciencia ambiental, pilares de la Agenda 2030. En  

					línea con Ramos Torres (2020) y Plata Rangel et al. (2022), los hallazgos corroboran que la  

					educación de calidad constituye el punto de partida para alcanzar un desarrollo humano  

					sostenible, equitativo y transformador.  

					La discusión de los resultados permite afirmar que el aprendizaje significativo en Ciencias  

					Naturales no depende exclusivamente de la metodología empleada, sino de la capacidad del  

					docente para crear entornos de aprendizaje auténtico, reflexivo y emocionalmente  
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					estimulante, donde el conocimiento adquiera sentido y funcionalidad. Este estudio aporta  

					evidencia empírica sobre la necesidad de consolidar prácticas pedagógicas que integren la  

					cognición, la emoción y la acción como dimensiones inseparables del aprendizaje en la  

					educación básica.  

					Conclusiones  

					El estudio permitió constatar que el aprendizaje significativo en el área de Ciencias Naturales  

					se consolida cuando la enseñanza se orienta de manera intencional hacia la comprensión  

					conceptual, la motivación y la interacción social. Los resultados evidencian que la  

					articulación entre los conocimientos previos de los estudiantes y los nuevos contenidos  

					científicos favorece una asimilación profunda y duradera, que supera el aprendizaje  

					memorístico y promueve el desarrollo del pensamiento crítico desde la educación básica.  

					Las estrategias activas sistematizadas en el estudio —particularmente la indagación guiada, el  

					aprendizaje basado en proyectos y la gamificación— demostraron un impacto positivo en las  

					dimensiones  

					cognitiva,  

					afectivo-motivacional  

					y

					sociocomunicativa  

					del  

					aprendizaje  

					significativo. No obstante, se concluye que dichas estrategias adquieren sentido pedagógico  

					en la medida en que son utilizadas como medios para facilitar la construcción del  

					conocimiento, y no como recursos aislados o fines en sí mismos. Su efectividad depende, en  

					gran parte, del rol reflexivo y mediador del docente, quien crea las condiciones para que el  

					estudiante asuma un papel activo, autónomo y crítico en su proceso de aprendizaje.  

					Asimismo, la dimensión socioafectiva emergió como un componente determinante, al  

					evidenciarse que el trabajo colaborativo favorece la empatía, la comunicación y el  

					aprendizaje compartido. La interacción entre pares no solo fortaleció la comprensión de los  

					contenidos científicos, sino que también contribuyó a la construcción de un clima de aula  

					basado en la cooperación, el respeto y el sentido de pertenencia, elementos esenciales para un  

					aprendizaje verdaderamente significativo.  

					Desde una perspectiva de sostenibilidad educativa, los hallazgos reafirman la centralidad del  

					ODS 4: Educación de calidad, al demostrar que una enseñanza de las Ciencias Naturales  

					536  

				

			

		

		
			
				
					
				
			

			
				
					Aprendizaje significativo en Ciencias Naturales en estudiantes de séptimo grado de la Unidad  

					Educativa San Daniel Comboni Esmeraldas  

					Germania Janeth Arce Minda  

					Adriana Fátima Mejía Bone  

					Gilberto Suárez Suárez  

					Elizabeth Esther Vergel de Salazar  

					Volumen: 9  

					Nro. 2  

					Año: 2026  

					Recepción: 03-11-2025 / Revisión: 03-12-2025/ Aprobación: 02-01-2026/ Publicación: 27-02-2026  

					orientada a la comprensión, la curiosidad científica y la responsabilidad ambiental contribuye  

					a la formación de estudiantes críticos y socialmente comprometidos. En este sentido, el  

					aprendizaje significativo se proyecta más allá del aula, como un medio para desarrollar  

					conciencia sobre el entorno y fomentar prácticas responsables en la vida cotidiana.  

					Promover el aprendizaje significativo en Ciencias Naturales implica una transformación  

					pedagógica que articule innovación didáctica, interacción social y pertinencia contextual.  

					Este enfoque no solo mejora los resultados académicos, sino que forma sujetos capaces de  

					comprender su realidad y actuar de manera consciente, reflexiva y responsable frente a los  

					desafíos científicos, sociales y ambientales del presente y del futuro.  
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