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					Resumen  

					La inclusión educativa es un proceso orientado a eliminar barreras para el acceso, la participación  

					y el aprendizaje; en contextos vulnerables, su implementación es crítica para reducir brechas de  

					rendimiento asociadas a pobreza y desigualdad. En Ecuador, la pobreza por ingresos (diciembre  

					2024) alcanzó 28,0% a nivel nacional y 43,3% en el área rural, evidenciando un gradiente  

					territorial que condiciona recursos familiares y oportunidades de aprendizaje. La evidencia  

					regional muestra bajos niveles de logro y estancamiento en aprendizajes fundamentales; antes de  

					la pandemia, una proporción significativa del estudiantado ya se situaba bajo niveles mínimos de  

					competencia, y COVID-19 profundizó desigualdades educativas. Este artículo integra evidencia  

					2016–2026 con énfasis en América Latina y Ecuador, y plantea un diseño mixto secuencial para  

					evaluar la relación entre inclusión educativa y rendimiento académico en escuelas vulnerables. El  

					componente cuantitativo utiliza modelos multinivel para estimar asociaciones entre un índice de  

					prácticas inclusivas (DUA, evaluación inclusiva, apoyos) y desempeño en lectura y matemática;  

					el componente cualitativo explica mecanismos y condiciones de implementación mediante  

					estudios de caso. Se discuten implicaciones para política educativa y prácticas docentes,  

					destacando el rol de la evaluación inclusiva, la formación docente y los apoyos especializados.  

					Abstract  

					Inclusive education is a process aimed at removing barriers to access, participation, and learning;  

					in vulnerable contexts, its implementation is critical to reducing achievement gaps associated  
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					with poverty and inequality. In Ecuador, income poverty (December 2024) reached 28.0%  

					nationwide and 43.3% in rural areas, revealing a territorial gradient that shapes family resources  

					and learning opportunities. Regional evidence shows low achievement levels and stagnation in  

					foundational learning; even before the pandemic, a significant proportion of students were below  

					minimum proficiency levels, and COVID-19 deepened educational inequalities. This article  

					integrates evidence from 2016–2026 with a focus on Latin America and Ecuador and proposes a  

					sequential mixed-methods design to assess the relationship between inclusive education and  

					academic performance in vulnerable schools. The quantitative component applies multilevel  

					models to estimate associations between an index of inclusive practices (Universal Design for  

					Learning, inclusive assessment, and support services) and performance in reading and  

					mathematics. The qualitative component explains mechanisms and implementation conditions  

					through case studies. Implications for educational policy and teaching practices are discussed,  

					highlighting the role of inclusive assessment, teacher training, and specialized support.  

					Palabras clave: Inclusión educativa, Rendimiento académico, Contextos vulnerables,  

					Desigualdad educativa, Evaluación inclusiva.  

					Keywords: Inclusive education, Academic achievement, Vulnerable contexts, Educational  

					inequality, Inclusive assessment  

					Introducción  

					La educación inclusiva se entiende como un proceso que acepta la diversidad, promueve  

					pertenencia y busca remover obstáculos a la participación y el aprendizaje, evitando enfoques  

					centrados en “etiquetar” estudiantes y subrayando que la inclusión no se logra incorporando  

					grupos “uno a uno”, sino transformando el sistema escolar. [1] Este marco teórico enfatiza que  

					las barreras pueden situarse en el currículo (objetivos no pertinentes), en la evaluación (criterios  

					uniformes que invisibilizan diversidad), en recursos (asignación desigual) y en climas escolares  

					(violencia, discriminación), afectando resultados académicos. [1]  

					En contextos vulnerables, la inclusión se articula con determinantes estructurales de logro. En  

					Ecuador, la pobreza por ingresos y la pobreza multidimensional exhiben brechas urbano-rurales  

					consistentes, configurando condiciones desiguales para la continuidad escolar y la disponibilidad  

					de apoyos. [9] Estas desigualdades se reflejan en patrones de rendimiento observados en  

					mediciones estandarizadas: PISA-D (2017) reporta desempeños promedio por debajo de  

					referencias internacionales y documenta que instituciones con mayor nivel socioeconómico  

					presentan mejores promedios que aquellas con menores recursos. [6]  

					A escala regional, la Oficina Regional de Educación para América Latina y el Caribe de la  

					UNESCO reporta que, en el ERCE 2019 (aplicado en 2019, antes de la pandemia), participaron  

					más de 160 mil estudiantes de 16 países y se observaron bajos niveles de logro, con proporciones  

					relevantes del estudiantado sin alcanzar niveles mínimos de competencias fundamentales en  
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					lectura y matemática. [10] El Banco Mundial sintetiza que la región ya sufría una crisis de  

					aprendizaje previa a COVID-19 y que la pandemia generó “una crisis dentro de una crisis”,  

					profundizando desigualdades y anticipando efectos más severos en grupos vulnerables. [11]  

					En Ecuador, la política educativa reciente ofrece una ventana para investigar la relación entre  

					inclusión y rendimiento porque explicita vínculos entre currículo, evaluación y apoyos: (a)  

					lineamientos de evaluación para estudiantes con necesidades educativas específicas bajo el marco  

					DUA, (b) un “Mapa de la inclusión” que posiciona el DUA como modelo para vincular currículo  

					y necesidades educativas específicas, y (c) un modelo de gestión para Docentes de Apoyo a la  

					Inclusión que define acciones para garantizar acceso, participación, permanencia, aprendizaje,  

					promoción y culminación. [8] Complementariamente, normativa previa define funciones y  

					misión de unidades distritales de apoyo psicopedagógico (UDAI) para favorecer inclusión y  

					elevar calidad inclusiva. [12]  

					Persisten, sin embargo, brechas de evidencia: en Ecuador, los estudios aplicados muestran  

					desafíos de medición y variaciones en percepciones de inclusión entre actores (directivos,  

					familias, evaluadores), sugiriendo que la implementación puede estar sobreestimada si se usan  

					solo auto-reportes institucionales. [13] En América Latina, experiencias comparadas indican que  

					cuando la inclusión se acompaña de recursos y protocolos, puede neutralizar efectos negativos  

					sobre resultados académicos de pares; sin soporte suficiente, el riesgo de exclusión dentro del  

					aula aumenta. [14]  

					Objetivo general: analizar, con base en evidencia 2016–2026 y mediante un diseño empírico  

					propuesto, en qué medida la inclusión educativa (prácticas DUA, evaluación inclusiva y apoyos  

					institucionales) se asocia con el rendimiento académico en escuelas ubicadas en contextos  

					vulnerables en Ecuador, y cómo operan sus mecanismos.  

					Preguntas de investigación:  

					Se indagará: (1) ¿qué asociación existe entre prácticas inclusivas y rendimiento académico al  

					controlar vulnerabilidad socioeconómica y ruralidad? (2) ¿qué dimensiones (evaluación  

					inclusiva, DUA, apoyos) explican mayor variación de rendimiento? (3) ¿qué mecanismos  

					(asistencia, participación, clima) median la relación inclusión–rendimiento? Estas preguntas se  

					justifican por la evidencia de barreras sistémicas asociadas a exclusión y por la centralidad de la  

					evaluación/currículo en los marcos nacionales. [15]  

					Hipótesis:  

					H1: mayores niveles de implementación de prácticas inclusivas se asociarán con mayor  

					rendimiento  

					H2: el efecto positivo será más pronunciado en escuelas con mayor vulnerabilidad (moderación),  

					dado el rol compensatorio de la eliminación de barreras. [2]  

					promedio  

					y

					menor  

					dispersión  

					intraescuela.  

					H3: asistencia y participación escolar mediarán parcialmente el efecto inclusión–rendimiento. [5]  

					H4: la coherencia entre instrumentos normativos (evaluación inclusiva, apoyos) y prácticas reales  

					de aula explicará varianza adicional en rendimiento. [16]  

					593  

				

			

		

		
			
				
					
				
			

			
				
					Inclusión educativa y rendimiento académico en contextos vulnerables  

					Carranza Cevallos Cynthia Cristina  

					Marcos Geovanny Flores Menendez  

					Andrea Amada Orejuela Plaza  

					Maria Fernanda Arellano Romero  

					Volumen: 9  

					Nro. 2  

					Año: 2026  

					Recepción: 26-11-2025 / Revisión:25-12-2025 / Aprobación: 30-01-2026 / Publicación: 27-02-2026  

					Metodología  

					Diseño del estudio propuesto: enfoque mixto secuencial explicativo (QUAN→QUAL). El  

					componente cuantitativo estima asociaciones y efectos incrementales; el componente cualitativo  

					explica mecanismos de implementación, coherencia normativa-práctica y barreras contextuales.  

					Este enfoque es consistente con la recomendación de la UNESCO de analizar factores asociados  

					al logro y con la evidencia de que la inclusión depende de transformaciones de sistema y de aula.  

					[17]  

					Instrumentos y operacionalización: - Rendimiento académico (variable dependiente):  

					puntajes estandarizados si están disponibles (por ejemplo, pruebas internas o distritales con  

					escalamiento) o medidas comunes de lectura y matemática con rúbricas y calibración. Se  

					recomienda reportar resultados con distribución y desigualdad (boxplots por vulnerabilidad). La  

					pertinencia se sustenta en la evidencia regional de aprendizajes fundamentales como prioridad.  

					[19]  

					- Índice de inclusión escolar (variable independiente principal): un índice compuesto que  

					integre (a) prácticas inclusivas de aula, (b) evaluación inclusiva, (c) disponibilidad/uso de apoyos.  

					El uso de instrumentos tipo Index for Inclusion es factible: en Cuenca se aplicó a directivos,  

					familias  

					y

					evaluadores  

					mostrando  

					diferencias  

					entre  

					grupos.  

					[13]  

					- Prácticas de DUA: rúbrica de observación y auto-reporte docente alineados a principios de  

					diversificación de objetivos, métodos, materiales y evaluación; el DUA es posicionado por el  

					Ministerio como modelo para vincular currículo y necesidades educativas específicas. [20]  

					- Evaluación inclusiva: checklist y revisión documental de instrumentos de evaluación aplicados  

					a estudiantes con necesidades educativas específicas, conforme a lineamientos nacionales que  

					sitúan la evaluación en el marco DUA y enfatizan accesibilidad universal, ajustes razonables y  

					adaptaciones  

					curriculares  

					para  

					eliminar  

					barreras.  

					[21]  

					- Apoyos institucionales: indicadores de presencia y funcionamiento (docentes de apoyo a la  

					inclusión, articulación con UDAI, mecanismos de seguimiento). El modelo de gestión define  

					población objetivo, ejes de acción y articulación institucional para garantizar trayectorias  

					educativas.  

					[22]  

					- Covariables: sexo/género, zona, proxy socioeconómico, asistencia, repitencia, condición de  

					vulnerabilidad educativa (p. ej., movilidad humana) y condición de discapacidad/autismo cuando  

					aplique, preservando confidencialidad. El Ministerio reporta composición estudiantil y movilidad  

					(estudiantes extranjeros por nacionalidad) como dimensiones relevantes del sistema. [23]  

					Procedimientos:  

					1) permisos institucionales, consentimiento y asentimiento; protocolos de protección de datos.  

					2) adaptación y piloto de instrumentos (validez de contenido con expertos; entrevistas  

					cognitivas).  

					3)  

					levantamiento  

					cuantitativo  

					(evaluaciones  

					y

					encuestas/observaciones).  
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					4) selección de casos para fase cualitativa: escuelas en extremos del índice de inclusión y  

					vulnerabilidad.  

					5) fase cualitativa con entrevistas semiestructuradas (directivos, docentes, apoyos, familias),  

					observación de aula, y análisis documental. La triangulación es clave dada la evidencia de  

					discrepancias perceptuales entre actores. [13]  

					Ética: enfoque de mínimo riesgo; no estigmatización de escuelas o estudiantes; reporte por  

					agregados; salvaguardas para información sensible. La necesidad de evitar exclusión dentro de  

					escuelas no preparadas es enfatizada en marcos internacionales. [1]  

					Análisis cuantitativo:  

					Descriptivos  

					(medias,  

					percentiles,  

					desigualdad  

					entre  

					grupos).  

					Fiabilidad de escalas (α/ω) y, si procede, análisis factorial para índice de inclusión.  

					Modelos multinivel (escuela/aula/estudiante): Rendimiento = β0 + β1(Inclusión) +  

					β2(Vulnerabilidad) + β3(Inclusión×Vulnerabilidad) + controles + efectos aleatorios.  

					Estimación de tamaños de efecto y gráficos sugeridos (forest plot de coeficientes por dimensión  

					de inclusión).  

					Mediación (diagramas de mediación) para asistencia/participación, inspirada en evidencia de  

					desenganche durante pandemia y su vínculo con aprendizaje. [11]  

					Análisis cualitativo: codificación temática híbrida (deductiva desde DUA/evaluación inclusiva +  

					inductiva por emergentes), matrices de integración (joint displays) para explicar resultados  

					cuantitativos. La inclusión como proceso exige comprender mecanismos y barreras contextuales.  

					[24]  

					Resultados  

					Dado que este manuscrito integra evidencia y propone un diseño empírico, se presentan (a)  

					hallazgos sintetizados de la literatura 2016–2026 y (b) resultados esperados del estudio  

					propuesto.  

					Hallazgos sintetizados basados en evidencia reciente:  

					Primero, la vulnerabilidad en Ecuador exhibe un gradiente rural que anticipa riesgos educativos:  

					pobreza por ingresos 43,3% y pobreza extrema 27,0% en áreas rurales (diciembre 2024), y  

					pobreza multidimensional 71,2% en el sector rural, lo que sugiere privaciones simultáneas que  

					afectan condiciones de aprendizaje (tiempo, alimentación, conectividad, estabilidad). [9]  

					Segundo, el desempeño académico se asocia con desigualdad de oportunidades: PISA-D (2017)  

					muestra promedios bajos en lectura, matemática y ciencias y reporta que escuelas con mayor  

					nivel socioeconómico presentan mejores promedios, lo que aporta evidencia de brechas  

					vinculadas al contexto. [6]  

					Tercero, a escala regional, el ERCE 2019 confirma rezagos importantes: la UNESCO reporta  

					estancamiento en logros y proporciones elevadas de estudiantes sin alcanzar niveles mínimos de  
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					competencias fundamentales, lo que aporta un marco comparativo para interpretar el rendimiento  

					en entornos vulnerables. [10]  

					Cuarto, la pandemia profundizó desigualdades: el Banco Mundial sintetiza cierres masivos y  

					efectos negativos en asistencia y vinculación con actividades de aprendizaje (con especial  

					afectación en grupos vulnerables), reforzando la idea de que inclusión efectiva requiere  

					estrategias de recuperación y enseñanza al nivel adecuado. [11]  

					Quinto, la política ecuatoriana reciente alinea inclusión con currículo, evaluación y apoyos:  

					lineamientos nacionales establecen evaluación de aprendizajes para estudiantes con necesidades  

					educativas específicas dentro del marco DUA, promoviendo accesibilidad universal, ajustes  

					razonables y adaptaciones curriculares orientadas a eliminar barreras. [21] El “Mapa de la  

					inclusión” posiciona el DUA como modelo para vincular currículo y necesidades educativas  

					específicas mediante metodologías adaptativas y evaluación que considere diferencias  

					individuales. [25] El modelo de gestión de Docentes de Apoyo a la Inclusión define ejes de  

					acción y articulación institucional para garantizar trayectorias (acceso, participación,  

					permanencia, aprendizaje y culminación). [26] En paralelo, normativa de UDAI define apoyo  

					psicopedagógico distrital para favorecer inclusión y elevar calidad inclusiva. [12]  

					Sexto, la evidencia aplicada ecuatoriana advierte desafíos de medición e implementación: el  

					estudio en Cuenca reporta diferencias en percepciones de inclusión entre directivos, familias y  

					evaluadores, sugiriendo sesgos y la necesidad de triangulación para estimar inclusión de manera  

					válidamente comparable. [13]  

					Séptimo, la comparación regional muestra que la inclusión puede ser compatible con resultados  

					académicos cuando se acompaña de recursos y protocolos: en Chile, se reporta que tras una  

					reforma que amplió reconocimiento de necesidades y recursos, se neutraliza el efecto negativo  

					(bajo) que antes podía observarse en puntajes de pares en aulas con estudiantes con necesidades  

					educativas, sugiriendo que “inclusión + apoyos” es la condición que evita impactos adversos.  

					[27]  

					Resultados esperados del estudio propuesto (derivados de la evidencia): se espera encontrar  

					un efecto positivo neto (pequeño a moderado) de las prácticas inclusivas sobre rendimiento,  

					especialmente en escuelas vulnerables; el componente más robusto se anticipa en evaluación  

					inclusiva y DUA (por su incidencia directa en oportunidades de demostrar aprendizaje), mediado  

					por asistencia y participación escolar. Estas expectativas se basan en los marcos que asocian  

					inclusión con eliminación de barreras y en evidencia de desenganche/ausentismo en escenarios de  

					crisis. [28]  

					Tabla comparativa de estudios y fuentes clave (selección 2016–2026):  

					Autor/organis  

					mo  

					Añ  

					o

					País/regi  

					ón  

					Muestra  

					contexto  

					o

					Hallazgos  

					clave  

					Fuent  

					e

					Metodología  

					Encuesta  

					INEC[29]  

					202  

					Ecuador  

					ENEMDU;  

					oficial; Pobreza  

					por [3]  
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					Autor/organis  

					mo  

					Añ  

					o

					País/regi  

					ón  

					Muestra  

					contexto  

					o

					Hallazgos  

					clave  

					Fuent  

					Metodología  

					e

					4

					n=9.016  

					estimación  

					pobreza ingresos:  

					28,0%  

					viviendas;  

					dic-2024  

					por ingresos  

					nacional;  

					43,3% rural.  

					Pobreza  

					extrema:  

					12,7%  

					nacional;  

					27,0% rural.  

					Ministerio de 202  

					Educación de 4  

					Ecuador[30]  

					Ecuador  

					Sistema  

					Reporte  

					estadístico Total: 16.140 [23]  

					2023–2024  

					administrativo  

					instituciones,  

					213.468  

					docentes,  

					4.202.798  

					estudiantes  

					(marco  

					escala  

					de  

					para  

					inclusión).  

					Ministerio de 201  

					Ecuador  

					PISA-D  

					Reporte  

					descriptivo Promedios:  

					[6]  

					Educación,  

					Deporte  

					9

					2017: 6.108 institucional  

					estudiantes,  

					377  

					y

					(matemática),  

					408 (lectura),  

					399  

					Cultura[31]  

					173  

					instituciones  

					(ciencias).  

					Mejor  

					desempeño en  

					escuelas con  

					mayor  

					nivel  

					socioeconómi  

					co.  

					UNESCO[32] 202  

					1

					América  

					ERCE 2019: Reporte regional de Persisten  

					[10]  

					Latina y >160.000  

					logros  

					y

					factores bajos niveles  

					de logro; altos  

					porcentajes  

					el Caribe  

					estudiantes;  

					16 países  

					asociados  

					sin  
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					Autor/organis  

					mo  

					Añ  

					o

					País/regi  

					ón  

					Muestra  

					contexto  

					o

					Hallazgos  

					clave  

					Fuent  

					Metodología  

					e

					competencias  

					mínimas  

					lectura  

					en  

					y

					matemática;  

					estancamiento  

					regional.  

					Banco  

					202  

					2

					América  

					Síntesis  

					Nota  

					analítica  

					de COVID-19  

					profundiza  

					[11]  

					Mundial[33]  

					Latina y regional  

					evidencia  

					el Caribe  

					(ERCE  

					+

					desigualdades  

					preexistentes;  

					pandemia)  

					caída  

					en  

					y

					asistencia  

					desvinculació  

					n;  

					agenda  

					de  

					urgente  

					recuperación.  

					Ministerio de 202  

					Ecuador  

					Docentes  

					y Lineamientos  

					Evaluación  

					[21]  

					Educación  

					(lineamientos  

					de evaluación  

					NEE)  

					4

					evaluación de oficiales;  

					enfoque inclusiva  

					en  

					NEE  

					DUA  

					marco DUA;  

					accesibilidad  

					universal,  

					(asociadas o  

					no  

					a

					discapacidad)  

					ajustes  

					razonables y  

					adaptaciones  

					curriculares  

					para eliminar  

					barreras.  

					Ministerio de 202  

					Ecuador  

					Currículo  

					nacional  

					Documento técnico  

					DUA vincula [34]  

					Educación  

					(Mapa de la  

					inclusión  

					4

					currículo  

					y

					necesidades  

					específicas;  

					curricular)  

					metodologías  

					adaptativas y  

					evaluación  

					que considere  
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					Autor/organis  

					mo  

					Añ  

					o

					País/regi  

					ón  

					Muestra  

					contexto  

					o

					Hallazgos  

					clave  

					Fuent  

					Metodología  

					e

					diferencias  

					individuales.  

					Ministerio de 202  

					Ecuador  

					Docentes de Modelo de gestión Define  

					apoyo a la (política/implementac población  

					[22]  

					Educación  

					(modelo  

					4

					de  

					inclusión;  

					ión)  

					objetivo, ejes  

					y articulación  

					con  

					gestión DAI)  

					articulación  

					institucional  

					UDAI/DECE  

					para  

					garantizar  

					trayectorias  

					educativas  

					inclusivas.  

					Raúl Tárraga- 202  

					Ecuador  

					(Cuenca)  

					19 directivos; Aplicación Index for Diferencias  

					[13]  

					Mínguez[35]  

					et al.  

					1

					156 familias; Inclusion;  

					entre actores;  

					30  

					comparación  

					percepciones  

					de advertencia  

					evaluadores  

					sobre  

					de  

					sesgo  

					deseabilidad  

					social  

					y

					necesidad de  

					triangulación.  

					Ricardo  

					202  

					Chile  

					Discusión de Artículo  

					académico Con  

					datos [37]  

					Rosas[36] et 1  

					al.  

					evidencia  

					(revisión/estado del longitudinales  

					sobre regular arte)  

					vs especial e  

					inclusión  

					nacionales, la  

					provisión de  

					recursos  

					y

					protocolos  

					tras  

					reforma  

					puede  

					neutralizar  

					efectos  

					negativos  

					(bajos) sobre  

					puntajes  

					de  
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					Autor/organis  

					mo  

					Añ  

					o

					País/regi  

					ón  

					Muestra  

					contexto  

					o

					Hallazgos  

					clave  

					Fuent  

					Metodología  

					e

					pares en aulas  

					con NEE.  

					Galo Estuardo 202  

					Ecuador  

					Implementaci Artículo de análisis DUA  

					como [39]  

					Guanotuña  

					Balladares[38  

					] et al.  

					4

					ón  

					de principios  

					herramienta  

					conceptual de  

					DUA  

					para eliminar  

					barreras  

					físicas,  

					sensoriales,  

					afectivas  

					cognitivas;  

					pertinencia  

					para  

					y

					diversidad en  

					Ecuador.  

					Discusión  

					La evidencia integrada sugiere que el vínculo entre inclusión y rendimiento no es automático:  

					depende de si la inclusión se traduce en prácticas pedagógicas y evaluativas efectivas y en  

					apoyos institucionales que sostengan trayectorias educativas. El enfoque de la UNESCO advierte  

					que integrar estudiantes sin preparar ni apoyar a escuelas y sistemas puede intensificar  

					experiencias de exclusión; por ello, inclusión exige condiciones, recursos y coherencia de  

					sistema. [1]  

					En América Latina y el Caribe, los bajos niveles de logro reportados (ERCE 2019) y el  

					estancamiento regional muestran que la agenda de mejora de aprendizajes fundamentales  

					continúa pendiente; en ese marco, la inclusión no debe verse como “agenda paralela”, sino como  

					base para métodos de enseñanza y aprendizaje que reduzcan barreras. [17] La nota del Banco  

					Mundial refuerza esta interpretación: COVID-19 agravó desigualdades y generó desenganche,  

					por lo que políticas de recuperación (“enseñar al nivel adecuado”, evaluaciones diagnósticas y  

					campañas de permanencia) deben priorizar a grupos vulnerables. [11]  

					En Ecuador, el diagnóstico socioeconómico rural y multidimensional da plausibilidad a la  

					hipótesis H2: en entornos con mayores privaciones, las mejoras en accesibilidad curricular y  

					evaluación inclusiva pueden producir ganancias relativas mayores porque reducen barreras más  

					intensas (materiales, lingüísticas, cognitivas, psicosociales). [42] Al mismo tiempo, la evidencia  

					de PISA-D muestra que el desempeño se estructura por gradientes socioeconómicos; cualquier  
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					estimación del “efecto inclusión” requiere controlar estos factores para evitar atribuciones  

					espurias. [6]  

					El paquete normativo reciente del Ministerio (lineamientos de evaluación NEE, mapa curricular  

					de inclusión y modelo de gestión DAI) constituye una base clara para operacionalizar inclusión  

					en términos observables: ajustes razonables, adaptaciones curriculares, accesibilidad universal y  

					articulación de apoyos. [43] Además, la reforma de aprestamiento y derivación a servicios de  

					nivelación/aceleración frente a rezago educativo sugiere una ruta institucional relevante para  

					contextos vulnerables, donde interrupciones de trayectoria y rezagos pueden ser más frecuentes.  

					[44]  

					En investigación aplicada, el estudio de Cuenca muestra un punto crítico: las percepciones de  

					inclusión difieren entre actores, lo que implica que medir inclusión solo con encuestas a  

					directivos o docentes puede inflar estimaciones de implementación. [13] Por ello, el método  

					propuesto exige triangulación con observación de aula y análisis documental, respaldado por la  

					noción de inclusión como proceso situado y por la necesidad de datos para la inclusión. [1]  

					La evidencia chilena comparada aporta un mecanismo transferible a Ecuador: cuando una política  

					de inclusión se acompaña de reconocimiento formal de necesidades, protocolos y recursos  

					adicionales, puede neutralizar efectos negativos (aunque bajos) en rendimiento de pares en aulas  

					inclusivas, sugiriendo que la variable decisiva no es “inclusión sí/no”, sino “inclusión con apoyos  

					y calidad”. [27] En Ecuador, el modelo de Docentes de Apoyo a la Inclusión y la misión de  

					UDAI se alinean con ese mecanismo de provisión de apoyos; el reto empírico es estimar si su  

					implementación efectiva se asocia con mejora de rendimiento y reducción de brechas,  

					especialmente en escuelas rurales y vulnerables. [22]  

					Conclusiones: la inclusión educativa puede contribuir a mejorar el rendimiento académico en  

					contextos vulnerables cuando opera como infraestructura pedagógica (DUA, evaluación  

					inclusiva, apoyos, seguimiento), no como integración administrativa. La evidencia disponible  

					sugiere: (1) fuertes determinantes estructurales del logro (pobreza y desigualdad), (2) brechas de  

					aprendizaje persistentes en la región, y (3) necesidad de recursos y coherencia normativa–práctica  

					para que la inclusión sea compatible con mejoras medibles de rendimiento. [45]  

					Implicaciones para política educativa: priorizar territorios con mayor pobreza rural;  

					estandarizar evaluación inclusiva y formación docente en DUA; fortalecer mecanismos de apoyo  

					(DAI/UDAI) y seguimiento; y construir sistemas de datos que vinculen implementación inclusiva  

					con resultados de aprendizaje y trayectoria. [46]  

					Implicaciones para prácticas docentes: diversificar formas de presentar contenidos y  

					evidenciar aprendizaje (DUA), aplicar ajustes razonables y adaptaciones curriculares con criterios  

					claros, y trabajar con apoyos institucionales y familias para asegurar participación y continuidad  

					escolar. [47]  

					Limitaciones del estado de evidencia: (a) parte de la evidencia nacional proviene de reportes  

					institucionales; (b) la investigación ecuatoriana sobre inclusión y rendimiento aún es fragmentada  
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					y con heterogeneidad metodológica; (c) medición de inclusión frecuentemente depende de auto-  

					reporte, con riesgo de sesgo. [48]  

					Recomendaciones para investigación futura: ejecutar estudios multinivel y longitudinales que  

					integren observación de prácticas inclusivas, medición válida de vulnerabilidad, mediadores de  

					trayectoria (asistencia/participación), y evaluación de implementación de políticas (DAI/UDAI)  

					para identificar qué componentes generan mayor impacto. [49]  
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